Jari Titulo Especialista Desporto

Provas piiblicas para atribuicdo do
Titulo de‘Especialista na area de Desporto -

Formac&o de Treinadores de Desporto - Técnicas e capacidades de
um desporto especifico - Modalidade Desportiva Karaté

Atan.,° 1

------ Aos vinte e trés dias do més de margo do ano de dois mil e doze, pelas onze
horas, reuniu o Jari nomeado pelo Sr. Presidente do Instituto Politécnico de
Santarém (IPS), por seu despacho n.® 40/2012 de cinco de marco de dois mil e
doze, para apreciacdo das provas requeridas pelo Professor Adjunto Doutor
Antdnio Manuel Vitéria Vences de Brito, para atribuicao do Titulo de Especialista
no &mbito do acordo de associacio estabelecido entre os Institutos Politécnicos de
Viseu, de Coimbra, e de Santarém, nos termos do Decreto-Lei n.° 20672009, de 31
de agosto e do Regulamento do IPS aprovado por Despacho n.° 445/2010, publicado
no Diario da Repiiblica n.° 95, 2.% série, de 17 de maio de 2010, constituido pela
Doutora Rita Alexandra Prior Falhas Santos Rocha, Professora Coordenadora e
Direfora da Escola Superjor de Desporto de Rio Maior/Instituto Politécnico de
Santarém, na qualidade de Presidente (por delegacio), Doutor Luis Atberto Dias
Carvalhinho, Professor Coordenador da Escola Superior de Desporto de Rio
Maior/Instituto Politécnico de Santarém, Doutor Rui Manue! Sousa Mendes,
Professor Coordenador da FEscola Superior de Educaciio de Coimbra/Instituto
Politécnico de Coimbra, Doutor Abel Aurélio Abreu Figueiredo, Professor Adjunto
da Escola Superior Educacdo de Viseu/Instituto Politécnico de Viseu, Dr. Mario
Francisco da Costa Moreira, Diretor de Servico do Instituto de Desporto de
Portugal, e Dr. Joaquim Antdnic Mesquita Gongcalves, selecionador nacional da
Federagdo Nacional de Karaté - Portugal, como vogais. O Doutor Rui Manuel Sousa
Mendes participou por audioconferéncia. ---~--
------ A reuniao cbedeceu a seguinte ordem de trabalhos; ------

1. Apreciacao e deliberagdo sobre a aceitagdo da candidatura apresentada

pelo Professor Antonio Manuel Vitéria Vences de Brito; ------
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2. Designacao dos arguentes principais nas provas plblicas; ------

3. Designacao do dia para a realizacao das provas. --~---
------ De acordo com a ordem de trabalhos, o Jiri, apreciou os documentos que { {
instruem o pedido formulado ao Presidente do IPS pelo Professor Antdnio Manuel
Vitoria Vences de Brito, disponibilizados atempadamente a todos os elementos do Qj_‘\\ ‘
Juari. O documento recebido referente ao curriculo encontram-se de acerdo com o
exigido pela Lei e pelo Regulamento supra citado. No entanto, o jiri considerou
que em conformidade com o artigo 5.° alinea b) do decreto lei 206/2009 o
documento referente ao trabalho apresentado nao é de natureza profissional, mas
sim académica, tratando-se de uma dissertacdo ja avaliada no contexto da
atribuicdo do grau de Doutor, sendo necessario ser complementado por outro ou
outros trabalhos indicados no curriculo. Tendo por base os fundamentos que
constam do relatério, em anexc & presente ata, o Juri, deliberou, por
unanimidade, que o candidato satisfaz as condigbes de admissdo as provas, no
entanto, devera apresentar outro trabalho de natureza profissional inserido na
area para gue foram requeridas as provas, entre um ou mais das quatro obras
referenciadas no ponto 6.2.1 do curriculo, sendo a prova centrada na discussao
dessa obra ou obras, em conformidade com ¢ ponto 6 do artigo 12.° do decreto lei
206/2009, até duas semanas antes da realizagdo das provas (20 de abril). ------
~~~~~~ Quanto ao segundo ponto da ordem de trabalhos, o Jiri deliberou que a
arguicio das provas fique distribuida da seguinte forma, sem prejuiza da
intervencéo dos outros elementos do Juri: ------

------ 9h00m/11h00m - aprecia¢do e discussdo do curriculo profissional, principais
arguentes:-=« -~

» Doutor Rui Manuel Sousa Mendes,

« Dr. Mario Francisco da Costa Moreira,

» Doutar Abel Aurélio Abreu Figueiredo,

+ Dr. Joaquim Antonio Mesquita Gongalves,
------ Quanto ao terceiro ponto da ordem dos trabathos, o Juri decidiu marcar as
provas para o dia 4 de maio de dois mil e doze. ~-----
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------ Mais deliberou o Jiri que a discussdo do curriculo profissional terd a duracio DA
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maxima de duas horas e que o candidato dispGe de sessenta minutos para
apresentacéo do trabalho, -------

------ As deliberacdes relativas aos pontos 2 e 3 da ordem de trabathos foram
tomadas por unanimidade. ------

------ Nada mais havendo a tratar a presidente do Jari deu por encerrada a
reunido, da qual foi lavrada a presente ata, que depois de lida e aprovada vai ser
assinada por todos os membros do Jiri, ------

A Presidente do JUri (por delegacdo)
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Doutora Rita Santos Rocha

Os Vogais,
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Doutar Luis Alberto Dias Carvalhinho

{audioconferéncia)

Doutor Rui Manuel Sousa Mendes
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Doutor Abel Aurélio Abreu Figueiredo
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Relatério
Antdnio Manuel Vitoria Vences de Brito, de nacionalidade portuguesa, nascido
a 7 de junho de 1961, portador do cartdio de cidaddo n.° 6056625, requereu ao
abrigo do artigo 7.° do Regulamento n.° 445/2010 de 16 de maio -
Regulamento para Atribuicdo do Titulo de Especialista do Instituto Politécnico
de Santarém - a admissao a prestacdo de provas para obtencéo do titulo de
especialista na area de Desporto - Formacdo de Treinadores Desportivos -
técnicas e capacidades de um desporto especifico - Karaté.
O requerente apresenta um curriculo desportivo na modalidade de karaté,
especificamente na area do treino e formacgéo de treinadores.
Formacido académica:
Concluiu, em 1995, a Licenciatura em Educagao Fisica e Desporto, pela
Faculdade Motricidade Humana - Universidade Técnica de Lisboa. Concluiu em
2001, o Mestrado em Treino de Alto Rendimento, pela FMH-UTL. Em 2009,
concluiut o doutoramento no ramo de Motricidade Humana na especialidade de
Ciéncias da Motricidade, pela Faculdade Motricidade Humana - Universidade
Técnica de Lisboa.
Formacgdo técnica:
Apresenta os titulos de Curso de Treinadores de 3.° Grau de Karaté, pela
Comissdo Diretiva de Artes Marciais, 1985. Obtencio do Grau de 1.° DAN, em
Karaté Shotokan pelo Centro Portugués de Karaté e Internacional Traditional
Karaté Federation, 1986; Curso de Treinadores de 3.° Grau de Karaté
Shotokan, pela Federagdo Portuguesa de Karaté, 1992; Obtencdo do Grau de
2.? DAN em Karaté Shotokan pelo Centro Portugués de Karaté e Internacional
Traditional Karaté Federation, 1996; Curso de Treinadores do Nivel ], pela
Federacdo Nacional de Karaté - Portugal (carteira de identificacde de
Treinador de Karaté n.® 548), 2001. Realizou o curso Internacional de Karaté
Do - “Cidade de Setabal” - CAmara Municipal de Setibal, 1996. Realizou agbes
Técnico-Pedagdgicas de Karaté Shotokan - Associacdo Desportiva Centro
Portugués de Karaté. Apresenta ainda outros titulos de treinador nas
modalidades de Voleibo! e Ginastica Artistica.
Experiéncia profissional como docente do ensino superior e formador:
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Foi professor de educag8o fisica do ensino secundario, entre 1994 e 1998. E
docente desde 1998, na Escola Superior de Desporto de Rio Maior/Instituto
Politécnico de Santarém, atualmente na categoria de professor adjunto. Neste
ambito, destaca-se o seu envolvimento nos cursos do 1.° ciclo, homeadamente
nas licenciaturas de Treino Desportivo, Condigdo Fisica e Safide no Desporto,
Desporto de Natureza e Turismo Ativa, Psicologia do Desporto e do Exercicio,
e Gestao das Organizagdes Desportivas, sendo docente e regente das unidades
curriculares (UC) de: Anatomofisiologia, Traumatologia e Socorrismo, e
Ergonomia. No que se refere ao 2.° ciclo - Mestrado em Desporto e Mestrado
em Atividade Fisica em Populagbes Especiais - é docente e regente das UC de
Prevencao de Lesbes Desportivas e de Avaliagio e Correciio Postural. Desde
2002, é docente/tutor na UC de Modalidade Desportiva, nas especializacbes
de Taekwondo, Judo e Kick Boxing, no Mestrado em Desporto, Especializagio
Treino Desportivo. E também docente convidado da Escola Superior Agraria de
Santarém, na UC de Anatomia.

Foi orfentador de trés Semindrios de Licenciatura e de trés estagiarios, na
area dos Desportos de Combate.

Neste dmbito, orientou alguns trabalhos sobre a modalidade desportiva e
realizou conferéncias e apresentacées orais em congressos e seminarios.

Foi membro do Comité Cientifico do Scientific Congress on Martial Arts and
Combat Sports (Viseu, 2009 e 2011). Desde 2011, é co-coordenador da Division
of Kinesiology of International Martial Arts and Compat Sports Scientific
Society (IMACSSS).

Desde 2009, desenvolve o projeto de investigagio “Caracterizacio
Cinesiologica, Fisiologica e Psicoldgica do Karateca Portugués - Estudo
comparativo do Karateca em treino, em competicio e em condicdes
laboratoriais”, na ESDRM.

Experiéncia profissional no treino desportivo:

Da sua experiéncia profissional destaca-se o facto de ser membro do quadro
de formadores de treinadores da Federacdo Portuguesa de Taekwondo;
membro efetivo do Consetho Técnico da Associacio Distrital de Karaté de
Setdbal; coordenador da formacdo e formador de treinadores da Associacio
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Distrital de Karaté de Setdbal e membro do quadro de formadores de Ké
_treinadores da Federagdo Nacional de Karaté - Portugal. Foi treinador de

Karaté e responsavel técnico entre 1989 e 1998 (Ateneu Popular do Meontijo e

Centro de Karaté Shotokan da Moita).

Em resumo, reine um curriculo desportivo € académico, de relevéincia, na
area do Treino Desportivo, nomeadamente na modalidade de Karaté.

Face ao exposto somos de parecer que Anténio Manuel Vitéria Vences de Brito
relne as condi¢des para prestacdo de provas para obtencdo do titulo de
especialista em Desporto - Formacdo de Treinadores Desportivos - técnicas e
capacidades de um desporto especifico - Karaté,

Rio Maior, 23 de margo de 2012

A Presidente do Jari (por delegacgao)
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Doutora Rita Santos Rocha

Os Vogais,
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Doutor Luis Alberte Dias Carvalhinho
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(audioconferéncia)

Doutor Rui Manuel Sousa Mendes

Dr. Mario Krancisco da\Costa Moreira
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Dr Joaquim Antonio Mesqmta Gongalves




