Jari Titulo Especialista Psicologia

Provas publicas para atribuicéo do
Titulo de Especialista na area de Psicologia -

Psicologia Clinica e da Sadde

Atan.® 1

------ Aos dezasseis dias do més de marco do ano de dois mil e doze, pelas onze
horas, reuniu o Jdri nomeado pelo Sr. Presidente do Instituto Politécnico de
Santarém (IPS), por seu despacho de um de fevereiro de dois mil e doze, para
apreciagdo das provas requeridas pela equiparada a professora adjunta mestre
Joana Maria Aleluia Gomes Sequeira, para atribuicdo do Titulo de Especialista no
ambito do acordo de associagdo estabelecido entre os Institutos Politécnicos de
Santarém, Viseu e de Viana do Castelo, nos termos do Decreto-Lei n.® 206/2009,
de 31 de agosto e do Regulamento do [PS aprov‘ado por Despacho n.° 445/2010,
publicado no Didrio da Repiblica n.° 95, 2.2 série, de 17 de maio de 2010,
constituido pela Doutora Rita Alexandra Prior Falhas Santos Rocha, Professora
Coordenadora e Diretora da Escola Superior de Desporto de Rio Maior, na qualidade
de Presidente (por delegacd@o), Doutora Esperanca do Rosario Jales Ribeiro,
Professora Coordenadora da Escola Superior Educacdo de Viseu/Instituto
Politécnico de Viseu, Doutor Carlos Manuel Marques da Silva, Professor
Coordenador da Escola Superior de Desporto de Rio Maior/IPS, Doutora Maria Luisa
Ramos Santos, Professora Coordenadora da Escola Superior de Salde de Viana do
Castelo/Instituto Politécnico de Viana do Castelo, Doutora Maria Madalena dos
Santos Torres Veiga de Carvalho e Doutor Manuel Keck de Lemos Peixoto,
psicologos e terapeutas familiares da Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar,

COMO VOZaIS. === === = e e e e e e e e e

1. Apreciacdo e deliberacdo sobre a aceitacdo da candidatura apresentada
pela Professora Joana Maria Aleluia Gomes Sequeira;---=======-=s=s=ceacaanaancz

2. Designacdo dos arguentes principais nas provas publicas;---=»»«s====sneansezau.-

3. Designacao do dia para a realizacdo das provas,------=-==========semamacmaamamaan
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------ De acordo com a ordem de trabalhos, o Jdri, apreciou os documentos que

instruem o pedido formulado ao Presidente do IPS pela Professora Joana Maria
Aleluia Gomes Sequeira. O documento recebido referente ao curriculo encontram-
se de acordo com o exigido pela Lei e pelo Regulamento supra citado. No entanto,
o jri considerou que em conformidade com o artigo 5.° alinea b) do decreto lei
206/2009 o documento apresentado ndc € de natureza profissional, mas sim
académica, tratando-se de uma dissertacio de mestrado ja avaliada no contexto
da atribuicdo do grau de mestre, sendo necessario ser complementado por outro
ou outros trabalhos indicados no curriculo. Tendo por base os fundamentos que
constam do relatdrio, em anexo a presente ata, o Juri, deliberou, por
unanimidade, que o candidato satisfaz as condicdes de admiss&o as provas e que a
candidata deverd apresentar outro trabalho de natureza profissional inserido na
area para que foram requeridas as provas, entre os apresentados no curriculo - 3
dos artigos publicados -, em conformidade com o ponto 6 do artigo 12.° do decreto
lei 206/2009, até duas semanas antes da realizacdo das provas (30 de marco). ----
------ Quanto ao segundo ponto da ordem de trabalhos, o Jiri deliberou que a
arguicdo das provas fique distribuida da seguinte forma, sem prejuizo da
intervencdo dos outros elementos do JAris ~«eeemmmmemmm e e s
------ 11h00m/13h00m - apreciacdo e discusséo do curriculo profissional, principais
arguentes:-----=-===--=mssuronan e e

» Doutora Esperanca do Rosario Jales Ribeiro;

e Doutor Manuel Keck de Lemos Peixoto;
------ 15h00m/17h00m - apresentacdo e discussio do trabalho de natureza
profissional, principais arguentes:--=-==-«swmmmm ol

¢ Doutora Maria Madalena dos Santos Torres Veiga de Carvalho;

o Doutora Maria Luisa Ramos Santos;
------ Quanto ao terceiro ponto da ordem dos trabathos, o Jiri decidiu marcar as
provas para o dia 13 de abril de dois mil e doze, ----+=remmmemmmmmme e
------ Mais deliberou o Jiri que a discussdo do curriculum profissional terd a duracio
méxima de duas horas e que o candidato’ dispde de sessenta minutos para
apresentacio do trabalho. -----------mscecseememmme et
------ As deliberacoes relativas ao ponto 2 e 3 da ordem de trabalhos foram tomadas

por unanimidade, =-=-=s=ss e oo e e e e et
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------ Nada mais havendo a tratar a presidente do Jdri deu por encerrada a
reunidgo, da qual foi lavrada a presente ata, que depois de lida e aprovada vai ser
assinada por todos 0s membros do JUri, -===-=====meemm e

A Presidente do Juri (por delegacéo)
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Doutora Rita Santos Rocha

Os Vogais,

(comunicac@o por videoconferéncia)

Doutora Esperanca do Rosario Jales Ribeiro
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Doutor Carlos Manuel Marques da Silva
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Doutora Maria Lisa Ramos Santos
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”Doutora M:]rla Maéalena dos Santos Torres Velga de Carvalho
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Doutor Manuel Keck de Lemos Peixoto
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Relatorio

Joana Maria Aleluia Gomes Sequeira, de nacionalidade portuguesa,
nascida a 9 de setembro de 1975, portadora do cartio de cidaddo n.©
10607332, requereu ao abrigo do artigo 7.9 do Regulamento n.® 445/2010
de 16 de maio - Regulamento para Atribuicdo do Titulo de Especialista do
Instituto Politécnico de Santarém - a admisséo a prestag8o de provas para
obteng&o do titulo de especialista na érea da Psicologia ~ Psicologia Clinica e
da Saude.

A requerente apresenta um vasto curriculo na &rea da psicologia,
especificamente da Psicologia Clinica e da Salde.

Obteve a Licenciatura em Psicologia (ramo de Psicologia Clinica) e o
Mestrado em Psicologia, Especializagdo em Psicologia Clinica do
Desenvolvimento, pela Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagdo
de Coimbra, da Universidade de Coimbra, com a Classificago de Muito

Bom, por unanimidade, com o tema de dissertagdo;: “Caleidoscépio

Terapéutico. Mudanca e Co-construcdo em Terapia Familiar”. E doutoranda

em Psicologia, especialidade de Psicologia Clinica na Faculdade de Psicologia
e de Ciéncias da Educagdo, Universidade de Coimbra, desde outubro de
2007 sob orientagdo da Professora Doutora Madalena Alarcdo, com
Dissertagdo em fase de conclusdo. Em julho de 2010 adquiriu o Titulo de
Professora Especlalista em Psicologia Clinica pelo Instituto Superior Miguel

Torga.

Apresenta os titulos de Nivel 1 da formagdo em Programacdo Neuro
Linguistica ~ Nivel Técnico - promovida pelo Centro de Estudos e Promocéo
da Exceléncia - ETINCELLE/ CORDA D’ARCO; Nivel 2 da formacdo em
Programacd@o Neuro Linguistica — Nivel Pratico - promovida pelo Centro de
Estudos e Promog&o da Exceléncia - ETINCELLE/ CORDA D'ARCO; Titulo de
Terapeuta Familiar, de Casal e Interventor Sistémico pela Sociedade
Portuguesa de Terapia Familiar, desde Julho de 2003,

E Membro Efetivo da Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar e da Ordem

dos Psicologos Portugueses.
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Da sua experiéncia profissional destacam-se as atividades de supervisdo
nos ambitos: i) avaliagdo e diagndstico sistémico (individual, familiar, casal
e redes sociais); ii) compreensdo e enquadramento teérico-clinico da
intervengdo a implementar; iil) desenvolvimento, treino e implementagdo
de competéncias, tedricas, clinicas, técnicas e pessoais da intervencdo
sistémica; iv) avaliagdo da aquisigBo das competéncias referidas e do
desenvolvimento de um “estilo terapéutico” adequado ao quadro de
concegdo e intervencdo sistémicos; v) formagéo e avaliacio de supervisores
em formagdo e Supervisora do Plano DOM (Desafios, Oportunidades e
Mudancas, do Instituto da Solidariedade e Seguranca Social - ISSS) das
equipas técnica e educativa dos Lares de Infincia e Juventude (LIJ) -
Comunidade Juvenil S8o Francisco de Assis - LIJs de Eiras e Olho Marinho.
Coordenagdo do Gabinete de Apoio Psicoldgico (GAP) para alunos, docentes
e funcionarios da Escola Superior de Desporto de Rio Maior do Instituto
Politécnico de Santarém (ESDRM - IPS). Atividades desenvolvidas: i)
avaliagdo e diagndstico clinico; i) consulta de psicologia clinica; ili)
aconselhamento psicoldgico; iv) avaliagao psicopatologica e
encaminhamento para servicos de salde mental especializados; v)
implementacdo do projeto de investigagéo - “Avaliacio da qualidade de vida

percecionada dos alunos da ESDRM”

E docente do Instituto Superior Miguel Torga (ISMT), Coimbra, desde
outubro de 1998 até a presente data, nos cursos de licenciatura em Servico
Social, e de Psicologia e do Mestrado em Psicologla Clinica (categoria
Especialista); Docéncla, orientacdo e co-orientagdo de teses e dissertacdes
de mestrado e orientagdo de estdgios curriculares, de outubro de 1998 a
outubro de 2010; de outubro de 2008 até a presente data, desenvolve a
coordenacgio executiva do Curso de Mestrado em Psicologia Clinica Escola
Superior de Altos Estudos - Instituto Superior Miguel Torga (ESAE-ISMT).

E ainda Formadora convidada do Instituto Superior de Psicologia Aplicada
responsavel pela coordenagdo de cursos breves na drea da Intervencéo
Familiar e Sistémica e da Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar -

Delegagdo de Coimbra.
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E também docente desde 2002 na Escola Superior de Desporto de Rio
Maior/Instituto Politécnico de Santarém, atualmente na categoria de
equiparada a professor adjunto, na licenciatura em Psicologia do Desporto e
do Exercicio, e dos mestrados em Psicologia do Desporto e do Exercicio e de
Atividade Fisica em PopulagBes Especiais.

Em resumo, retine um currfculo profissional e académico, de relevancia, na

area da Pslcologia, nomeadamente na Psicologia Clinica e da Satde.

Face ao exposto somos de parecer que Joana Maria Aleluia Gomes Sequeira
re(ine as condi¢es para presta¢do de provas para obtenco do ttulo de

especialista em Psicologia ~ Psicologia Clinica e da Saude.

Rio Maior, 16 de margo de 2012

A Presidente do Juri (por delegacdo)
‘J& / (\

Doutora Rita Santos Rocha

Os Vogais,

(comunicacdo por videoconferéncia)

Doutora Esperanca do Rosario Jales Ribeiro
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Doutor Carlos Manuel Marques da Silva
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Doutora Maria Luisa Ramos Santos
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Doutora Maria Madalena dos Santos Torres Veiga de Carvalho

= =

Doutor Manuel Keck de Lemos Peixoto




