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TEMAS/REFERENCIAS
Prova 1 — Ciéncias Sociais e do Comportamento

Temas Referéncias

Gazzaniga, M., Heatherton, T., & Halpern, D. (2018). Ciéncia
Histdria da Psicologia: as Psicolégica (52 ed., trad. brasileira). Artmed. ISBN 978-85-8271-443-
principais correntes 0 - Capitulos 1 e 6.
psicolégicas Schultz, D.P., & Schultz, S.E. (2020). Histéria da Psicologia Moderna

(42 ed. / trad. bras. de P.R. Lopes da 112 ed. original). Cengage
Learning. ISBN-13; 978-85-221-2796-2 — Capitulos4a7,e 9a 13.

Cavanaugh, J., & Blanchard-Fields, F. (2019). Adult development and

Psicologia do aging (8th ed.). Cengage Learning. ISBN-13: 978-1-337-56352-9 -
desenvolvimento no ciclo Capitulos 1,3,9,11 e 12.
de vida (crianca, Gazzaniga, M., Heatherton, T., & Halpern, D. (2018). Ciéncia

adolescente, jovem, adulto | psicoiégica (52 ed., trad. brasileira). Artmed. ISBN 978-85-8271-443-
e idoso) 0 - Capitulo 9.

Shaffer, D., & Kipp, K. (Eds) (2010). Developmental Psychology:
Childhood and Adolescence (8th ed.). Cengage Learning. ISBN-13:
978-0-495-59688-2 — Capitulos 1,2 e 7.

Cordioli, A.V., & Grevet, E.H. {Eds.) (2019). Psicoterapias.
Psicoterapia: da relagio de | Abordagens atuais (42 ed.). Artmed. ISBN 978-85-8271-528-4 -
ajuda a relagio terapéutica | Capitulos 2,11, 14, 16, 18 e 15.

Gazzaniga, M., Heatherton, T., & Halpern, D. (2018). Ciéncia

Psicolégica (52 ed., trad. brasileira). Artmed. ISBN 978-85-8271-443-
0 - Capitulo 15,

A construgdo socioldgica da | Giddens, A. (2013). Sociologia (92 ed.). Fundagdo Calouste
realidade social Gulbenkian - Capitulo 1

Cooke, H., & Philpin, S. (2011). Sociologia em enfermagem e
A pessoa na familia, na cuidados de saude. Lusociéncia - Capitulo 2

comunidade e na sociedade | Gjqdens, A. (2013). Sociologia (92 ed.). Fundacio Calouste
Gulbenkian - Capitulos 8e 9

Cooke, H., & Philpin, S. (2011). Sociologia em enfermagem e
Fenédmeno social da sadde e | cuidados de saude. Lusociéncia - Capitulos 11 e 13

da doenga Giddens, A. (2013). Sociologia (92 ed.). Fundag3o Calouste
Gulbenkian - Capitulo 10
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TEMAS/REFERENCIAS
Prova 2 — Ciéncias Biomédicas

Temas

Referéncias

Vigilancia epidemioldgica e
sistemas de vigilancia
epidemioldgica

Lei n.2 81/2009 de 21 de agosto - Institui um sistema de vigilancia em
saude publica, que identifica situacdes de risco, bem como prepara
planos de contingéncia face a situa¢Bes de emergéncia ou de
calamidade publica

Despacho n.2 5855/2014, de 5 de maio - Didrio da Republica n.2
85/2014, Série Il: determina a obrigatoriedade de utilizagdo da
aplicacao informatica de suporte ao SINAVE para notifica¢do de
doengas transmissiveis e outros riscos em saude puablica

Mecanismos
fisiopatologicos e das
respostas da pessoa/familia
em situagdo de afegdo do
foro médico

Kasper et al. {2016). Harrison. Principios de medicina interna (192 ed).
Sta Fé: McGraw Hill.

Pinto et al. {2017). Impact of a structured multicomponent
educational intervention program on metabolic contro! of patients
with type 2 diabetes. BMC Endocrine Disorders 17:1

Etiopatogenia,
fisiopatologia, clinica, meios
complementares de
diagndstico e tratamento de
situagdes cirlrgicas

Shwartz, S. {2019). Principles of Surgery {11th Ed.).Vols | e Il, McGraw-
Hill Education, United States of America

Towsend,C.; Beauchamp, R,Evers, B. & Mattox, K. (2021).Sabiston
Textbook of Surgery: The Biological Basis of Modern Surgical Practice
{21th ed.) Canada: Elsevier Edito

Psicopatologia e satde
mental, principais quadros
psicopatologicos

American Psychiatric Association (2014). DSM-5: Manual de
diagnostico e estatistica das perturbacBes mentais. Lisboa: Climepsi
Editores.

Sadock, B. J., Sadock, V. A., & Ruiz, P. (2017). Compéndio de
psiquiatria - Kaplan & Sadock: Ciéncia do compoartamento e psiquiatria
clinica (112 ed.). Porto Alegre: Editora Artmed.

Aspetos bio fisiologicos da
gravidez

Graca, L. M. (Org.). (2010). Medicina materno-fetal (42 ed.). Lisboa:
Lidel

Lowdermilk, D. L. & Perry, 5. E. (2009). Enfermagem na maternidade
(72 ed.). Loures: Lusociéncia.

O recém-nascido/crianga/
jovem/familia: alteraces
de satde/doenca.

HocKenberry, M. J. & Wilson, D. (2014). Wong: Enfermagem da crianca
e do adolescente (92 ed.). Loures: Lusociéncia.
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TEMAS/REFERENCIAS

Prova 3 - Ciéncias de Enfermagem

Temas

Referéncias

Método e instrumentos
basicos em Enfermagem

Phaneuf, M. (2005). Comunicagdo, entrevista, relagdo de ajuda e
validacdo. Loures: Lusociéncia.

Ordem dos Enfermeiros. (2011). Regulamento do perfil de
competéncias do enfermeiro de cuidados gerais. Lisboa: OE.
https://www.gordemenfermeiros.pt/media/8910/divulgar-

regulamento-do-perfil vf.pdf

Exercicio profissional de
Enfermagem, competéncias
dos enfermeiros

Ordem dos Enfermeiras. (2011). Regulamenta do perfil de
competéncias do enfermeiro de cuidados gerais. Lishoa: OE.

https://www.ordemenfermeiros.pt/media/8910/divulgar-

regulamento-do-perfil vf.pdf

A utilizacao da metodologia
cientifica na avaliagido das
necessidades humanas
basicas (fisiologicas,
psicoldgicas, espirituais e
sociais), segundo Virginia
Henderson.

Henderson, V. {2007). Principios bdsicos dos cuidados de
enfermagem do CIE. Loures: Lusodidata.

Valejo, J.; Cobo, J. (2010). Proceso Enfermero desde el modelo de
cuidados de Virginia Henderson y los Lenguajes NNN. Jaén: Ilustre
Colegio Oficial de Enfermeria de Jaén.
https://www.researchgate.net/publication/305591606 Proceso
Enfermero_desde_el_Modelo_de_Cuidados_de_Virginia_Henderson
_y_los_Lenguajes_NNN

SituacOes de salde face as
tarefas de desenvolvimento
e aos determinantes de
salde do jovem, adulto e
idoso, numa perspetiva
sistémica.

Stanhope, M., & Lancaster, J. (2011). Enfermagem de Satde Publica:
Cuidados de saude na comunidade centrados na populagao (72 ed.).
Lishoa: Lusodidacta.

Gestdo dos regimes
terapéuticos em
pessoas/familias a vivenciar
processos de saude/doenga
associados a afe¢do médica

Hinkle, J. L., & Cheever, K. H. (2015}). Brunner & Suddarth: Manual de
Enfermagem médico-cirargica (132 ed.). Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan.

Longo, D. L., et al. (2015). Medicina interna de Harrison (182 ed.). Rio
Janeiro: McGraw Hiil.

Pinto et al. {2017). Impact of a structured multicomponent
educational intervention program on metabolic control of patients
with type 2 diabetes. BMC Endocrine Disorders 17:1

Sa, MC & Oliveira, A {2017). Compromisso do autocuidado em
pessoas com doenga cronica, Investigacao Qualitativa em Salide,
Volume 2, pp 752-6.
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O processo de cuidados a Hinkle, J. L., & Cheever, K. H. (2015). Brunner & Suddarth: Manual de
pessoa/familia, com Enfermagem médico-cirargica (132 ed.}. Rio de Janeiro: Guanabara
disfun¢do dos sistemas Koogan.

corporais a vivenciarem

\ .. Nettina, S. (2019). Lippincott Manual of Nursing Practice (11st)
situagdes cirdrgicas

edition. China: Guanabara Koogan

Cuidado de enfermagem de | Sequeira, C. (Coord.). (2016). Comunicagdo clinica e rela¢do de
satde mental e psiquiatria 3 | ajuda. Lisboa: LIDEL

pessoaffamilia integrada na
comunidade. Principais
abordagens terapéuticas.

Townsend, M.C. {2014). Enfermagem psiquiatrica: Conceitos de
cuidados (72 ed.). Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.

Cuidados de enfermagem a | Henriques, C., Santos, E. (2019) Avaliagcdo familiar e processo de
familia ao longo do ciclo de | enfermagem: programa de desenvolvimento de

vida. competéncias. Revista de Enfermagem Referéncia (4), 31-40.
DOI:10.12707/RIV19077

Intervengiio do enfermeiro | Melo, P., Silva, R. & Figueiredo, M. (2018) Os focos de atencao em
na comunidade aos vérios enfermagem comunitaria e o empoderamento comunitario: um
niveis de prevengdo estudo qualitativo. Revista de Enfermagem Referéncia (19), 81-90.
https:// doi.org/10.12707/RIV18045

Stanhope, M., & Lancaster, J. {2011). Enfermagem de Saude Pdblica:
Cuidados de salide na comunidade centrados na populagdo (72 ed.).
Lisboa: Lusodidacta.

Triagem em Triagem Manchester | Grupo Portugués Triagem | GPT
emergéncia/urgéncia: https://www.grupoportuguestriagem.pt/

contexto hospitalar Norma DGS: Sistemas de Triagem dos Servigos de Urgéncia e

Referenciagdo Interna Imediata | Norma n2 002/2018 DGS de
09/01/2018

Didrio da Republica n.2 153/2014, Série || de 2014-08-11Despacho
n.2 10319/2014 https://dre.pt/application/conteudo/55606457

A pessoa submetida a Perry, A. G., Potter, P. A,, Elkin, M. K., & Ostendorf, W. (2012).
ventilagdo mecénica e ndo Nursing interventions & Clinical skills (5th ed.). Missouri: Elsevier-
mecanica Maosby.

Official ERS/ATS clinical practice guidelines: noninvasive ventilation
for acute respiratory failure

https://erj.ersjournals.com/content/50/2/1602426.article-info
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7172691/
https://apps.who.int/iris/handle/10665/331792
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Intervengdo do enfermeiro | Direcdo-Geral da Saude (2015). Programa Nacional para a Vigilancia
no dmbito da Educacdo para | da Gravidez de Baixo Risco. (DGS, Ed.) Lisboa, Portugal: Diregéo-

a Saude, junto da Geral de Satde. Obtido de

mulher/par e familia no
periodo pré-natal.
Néné, M. Marques, R. & Batista (Coord.), M. A. (2016). Enfermagem
de sadde materna e obstétrica. Lisboa, Portugal: Lidel.

O crescimento e Dire¢do Geral da Saude {2013). Programa nacional saude infantil e
desenvolvimento do recém- | juvenil. Lisboa: DGS. Prograima Nacional de Sande Infantil e Juvenil —
nascido/crianga/jovem. Normas de Qrientacdo Clinica {nocs.pt)

HocKenberry, M. )., & Wilson, D. (2014). Wong: Enfermagem da

O recém-nascido/crianca/
jovem/familia: alteragdes
de saide/doenca: Cuidados
de enfermagem.

crianga e do adolescente (92 ed.). Loures: Lusociéncia.
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