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FICHA DE PROJETO - Projetos aprovados

Acrénimo:

Designacéo do projeto (PT/EN):

Cdédigo do projeto:

Objetivo principal:

Entidade financiadora/Programa de
financiamento:

Regido de intervencéo:

Custo total elegivel:

Apoio financeiro da Unido Europeia:

Apoio financeiro publico nacional/regional:

Taxas de financiamento:

Entidade beneficiaria:

Investigador Responsavel:

Parceiros:

MIND&GAIT

MIND&GAIT: Promocéo da autonomia de
idosos frageis através da melhoria da
cognicéo e capacidade de marcha e utilizagéo
de produtos de apoio.
POCI-01-0145-FEDER-023822

O projeto propde a promocéo da vida
independente da pessoa idosa fragil através da
melhoria da cognicdo, capacidade da marcha, e
equipamento especifico, através do
desenvolvimento de iniciativas e sistemas
inovadores. Ser& desenvolvida uma Intervencao
Combinada, estruturada e integrada, composta
por um programa de estimula¢do cognitiva por
computador e terapia animal assistida; um
programa de atividade fisica; e um mecanismo
autobloqueador para andarilhos.

COMPETE2020

Alentejo e Centro
28368,55 €
24113,26 €
4.255,29 €

85%

COORDENADOR: Escola Superior
Enfermagem Coimbra

PARCEIRO: ESDRM - IPSANTAREM

Jodo Apostolo ESENFC (COORDENADOR)

Rita Santos Rocha — ESDRM -IPSANTAREM
(Coordenadora da area Exercicio Fisico)

IPSantarém-Escola Superior Desporto Rio
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Maior; IPLeiria; IPCoimbra; Caritas Diocesana
De Coimbra; Santa Casa Misericordia
Alcobaca
Rita Santos Rocha

Equipa (ESBRND: Fatima Ramaiho
Joana Freitas (bolseira)

Data da aprovacao: 23/05/2017

Data de inicio: 23/08/2017

Data da concluséo: 22/08/2019

Dominio cientifico e subérea cientifica: Ciéncias Médicas e da Salide
Resultados:

Resumo (objetivos, atividades e resultados 1) desenvolvimento, implementacéo e

avaliag@o de um programa de intervencao
combinada para a pessoa idosa fragil
2) producédo técnica e cientifica

Link para pagina do projeto (outros Links): https://www.esenfc.pt/pt/page/100004128/401
Outras informacgoes:

O/A INVESTIGADOR(A) RESPONSAVEL (ESDRM), /(—1 - &V{ /’&

esperados) - em PT e/ou EN:
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