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REGULAMENTO DE AVALIAGAO DE CONHECIMENTOS E COMPETENCIAS

CAPITULO |
Ambito e Objetivo

Artigo 1.2
Ambito

O presente regulamento aplica-se aos cursos do 1.2 e 2.2 ciclo da ESDRM e as unidades
curriculares isoladas no que for aplicavel.

Artigo 2.2
Objetivo

O presente regulamento tem por objetivo definir o enquadramento dos regimes de frequéncia
e de avaliacdo de conhecimentos e competéncias dos alunos da Escola Superior de Desporto de
Rio Maior (ESDRM), nos termos da legislagdo em vigor.

CAPITULO Il
Regime Geral de Avaliagao

Artigo 3.2
Ambito
1. O grau de aquisicdo de conhecimentos e competéncias e o cumprimento dos objetivos

de cada unidade curricular por parte do aluno é objeto de avaliagao.

2. O regime geral de avaliagdo aplica-se a todas as unidades curriculares no ambito do
presente regulamento com exceg¢do daquelas cujas carateristicas requeiram um regime
especial.

3. Considera-se que requerem um regime especifico de avaliagdo de conhecimentos e
competéncias definido por documento orientador préprio, as seguintes unidades
curriculares:

a) Estagio, nos cursos de 1.2 ciclo e 2.9ciclo;
b) Dissertacdo e Trabalho de Projeto, nos cursos de 2.2 ciclo;

c) Outras que venham a ser criadas nos termos dos estatutos do Instituto
Politécnico de Santarém e da legislacdo em vigor.
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4. O regime de avaliacdo das unidades curriculares enunciadas no n.2 3 do presente artigo

deve ser alvo de apreciagdo em Conselho Pedagdgico e aprovacdo em odrgao

competente, sob proposta do respetivo regente.

Artigo 4.2
Métodos de Ensino

1. Com vista a concretizacdo efetiva do processo de ensino/aprendizagem dos

conhecimentos e competéncias definidos para cada unidade curricular, a natureza e

diversidade de métodos de ensino utilizados deve ser a necessaria para cumprir esse

fim, podendo, entre outros, recorrer-se aos seguintes:

a)

Exposicdo dos conteudos da unidade curricular, com ou sem debate ou
guestionamento, em regime presencial ou a distancia, apoiada ou ndo por meios
escritos, audiovisuais ou de outra natureza;

Leitura, andlise e discussdo de suportes textuais sob a forma de artigos, relatérios,
manuais, livros, paginas de internet, entre outras, com ou sem preparagdo prévia
dos alunos, em regime presencial ou a distancia;

Experimentagdo pratica dos conteddos de natureza aplicada, individualmente ou
em grupo, através de formagdo em servico, projetos, simula¢des, experiéncias
laboratoriais, estudos de caso, jogos, competicGes, dramatizacGes ou jogos de
papéis;

Observacdo, analise e discussdo de situagdes, fendmenos ou cenarios relevantes,
em contexto real ou simulado, de forma direta ou através de registo audiovisual,
individualmente ou em grupo, com ou sem prepara¢do prévia dos alunos, em
regime presencial ou a distancia;

Didlogo e escrita reflexiva centrada nas experiéncias e no processo de aprendizagem
dos alunos, através da redacdo e producdo de didrios e portefdlios e aprendizagem,
realizados individualmente ou em grupo, em suporte de papel ou eletrdnico.

Os métodos de ensino utilizados na unidade curricular tém de estar inscritos no

respetivo programa.

a)

Artigo 5.2
Métodos de Avaliagao

O conjunto de elementos de avaliacdo utilizados em qualquer um dos processos de avaliacao
enunciados no artigo 6.2 visa aferir a aquisicao pelo aluno dos conhecimentos e competéncias
definidos no programa da unidade curricular, pelo que a quantidade e a diversidade de métodos
de avaliagdo utilizados deve ser a necessdria para cumprir esse fim, podendo, entre outros,
recorrer-se aos seguintes:

Provas escritas, praticas ou orais, realizadas, individualmente ou em grupo, na presenca

do docente da unidade curricular ou de um juri de avaliagao;
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b)

c)

d)

Trabalhos ou projetos, realizados individualmente ou em grupo, em contacto com o
docente ou ndo, podendo contemplar, ou ndo, aspetos como entregas parciais,
apresentacdo oral, apoiada em meios audiovisuais ou de outra natureza, e defesa do
mesmo perante o docente da unidade curricular ou juri de avaliacao;

Participacdo ativa dos alunos nas aulas, em regime presencial ou a distancia,
materializada em intervencgdes registadas e avaliadas continuadamente pelo docente no
ambito de atividades como questionamento, debates, discussdes, féruns, simulacdes,
jogos de papéis, entre outras possiveis;

Didrios, portefdlios e outros instrumentos de escrita reflexiva e de compilacdo de
evidéncias demonstrativas do dominio dos conhecimentos e competéncias de uma
determinada unidade curricular, realizados individualmente ou em grupo, em suporte
de papel ou eletrdnico, e cujo conteldo é avaliado continuada ou periodicamente.

Artigo 6.2
Processos de Avaliagao

No ambito deste regulamento consideram-se os seguintes processos deavaliacdo:
a) Avaliagdo Continua

b) Exame Final

O numero total de elementos de avaliagdo, os métodos utilizados e a férmula de célculo
da classificagao final em cada um dos processos de avaliagao disponiveis tém de estar
inscritos no programa da unidade curricular.

Artigo 7.2
Avaliagdo Continua

A avaliagdo continua permite valorizar e aferir de forma continuada as competéncias e
os conhecimentos demonstrados pelos alunos ao longo do semestre ou ano letivo.
Compete ao regente de cada unidade curricular inscrever no respetivo programa os
critérios de adesdo ao processo de avaliagao continua, explicitando as condi¢bes que
determinam que o aluno passa a ser enquadrado pelas normas que regem este
processo.
Caso o programa seja omisso relativamente ao disposto no nimero anterior, considera-
se que o aluno se encontra enquadrado pelas normas que regem o processo de
avaliacdo continua a partir do momento em que participou em qualquer um dos
elementos de avaliagdo previstos e apresentados no programa.
O processo de avaliagdo continua tem de incluir pelo menos trés elementos de
avaliagdo, sendo que:
a) Pelo menos um dos elementos tem de ser realizado individualmente pelo aluno.
b) A assiduidade por si s6 ndo pode constituir elemento de avaliacdo.
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5. O docente tem de informar os alunos, até quinze dias apds a avaliacdo, sobre o seu
aproveitamento, de modo a conferir ao processo de avaliagdo um papel pedagdgico positivo
no desenvolvimento e orientagao da aprendizagem. Neste ambito, o aluno ndo pode realizar
um elemento de avaliacdo sem conhecer o resultado da aprendizagem, ndo sendo
permitido, a realizagdo de um elemento de avaliacdo, sem que tenha sido dado a conhecer
ao aluno o resultado da avaliacdo do elemento anterior.

Artigo 8.2
Exame Final

1. O exame final é realizado nos periodos dedicados a esse fim no calendario letivo,
devendo cada um dos periodos contemplar um minimo de duas semanas seguidas.

2. 0O exame final tem de incluir pelo menos dois elementos de avaliacdo, sendo que:
a) Pelo menos um dos elementos tem de ser realizado individualmente pelo aluno.
b) Pelo menos um dos elementos tem de ser realizado presencialmente.

3. Adatado exame final das unidades curriculares tem de ser marcada no periodo referido
no n.2 1 do presente artigo, tendo esta que coincidir com a realiza¢do do primeiro
elemento de avaliacdo de natureza presencial.

4. Para arealizagdo de um segundo elemento de avaliagao de natureza presencial devera
o docente informar os alunos da data da sua realizacdo ou, caso seja necessario
conhecimento do resultado da avaliagdo do primeiro momento, garantir a informagao
sobre a data e horario ao aluno com o minimo de 48 horas de antecedéncia.

Artigo 9.2
Epocas de Avaliagdo

1. Cada unidade curricular é constituida pelas seguintes épocas de avaliagao:
a) Epoca Normal;
b) Epoca de Recurso;
c) Epoca Especial.

2. A calendarizagdo das épocas de avaliagdo é fixada no calendario letivo nos termos do
presente regulamento.

Pagina 6



Artigo 10.2
Epoca Normal

Sé podem realizar esta época os alunos que cumpram o regime de frequéncia definido
nos termos do artigo 11.9.

Todas as unidades curriculares no ambito deste regulamento tém exame final na época
normal.

A inclusdo do processo de avaliacdo continua no modelo de avaliacdo das unidades
curriculares é uma opcao do respetivo regente.

Compete ao regente da unidade curricular inscrever no respetivo programa as condi¢cées
de acesso ao exame final, caso o aluno tenha realizado avaliacdo continua.

Caso o programa seja omisso relativamente ao disposto no nimero anterior, considera-
se que o aluno pode aceder ao exame final se a classificacdo final da avaliacdo continua
for igual ou superior a oito.

Compete ao regente da unidade curricular inscrever no respetivo programa se e em que
condicdes o aluno pode dispensar de exame final.

Caso o programa seja omisso relativamente ao disposto no nimero anterior, considera-
se que o aluno pode dispensar de exame final se a classificacdo final da avaliacdo
continua for igual ou superior a dez.

A classificacdo final do processo de avaliacdo continua dos alunos que rednam as
condicBes de acesso a exame final mas ndo as de dispensa, conforme estabelecido nos
numeros 4 a 7 do presente artigo, tem de ser publicada até dois dias uteis antes da
realiza¢cdo do primeiro elemento de avaliagdo do exame final.

Artigo 11.2
Regime de Frequéncia

Compete ao regente de cada unidade curricular inscrever no respetivo programa o
regime de frequéncia cuja aplicagdo incidird exclusivamente na época normal de
avaliacao.

Caso o programa seja omisso relativamente ao disposto no nimero anterior, o regime
de frequéncia é estabelecido em pelo menos dois tercos de presencas nas horas de
contato previstas, salvo os alunos em situacdo especial, conforme disposto no artigo
19.2,

O regime de frequéncia definido nos termos do n.2 1 e do n.2 2 do presente artigo é igual
para ambos os processos de avaliagdo considerados no programa de cada unidade
curricular.

E obrigatério o registo da frequéncia nas aulas das unidades curriculares que exijam um
limite minimo de presencas.

Independentemente do regime de frequéncia adotado pelo regente, os alunos inscritos
numa determinada unidade curricular tém, em qualquer caso, o direito de assistir as
aulas.
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Artigo 12.2
Epoca de Recurso

O Unico processo de avaliacao disponivel na época de recurso é o exame final, nos
termos estipulados no artigo 8.9.

Na época de recurso cada aluno pode realizar exame final nas unidades curriculares a
qgue tenha reprovado na época normal, num maximo de quatro anuais ou oito
semestrais.

Podem realizar esta época de avaliacao, todos os alunos que para ela se tenham inscrito
com pelo menos quarenta e oito horas de antecedéncia em relagdo a data de marcagao
do exame final, estipulada nos termos do n.2 3 do artigo 8.9.

A classificacdo final da época normal, tem de ser publicada até trés dias Uteis antes da
realizacdo do primeiro elemento de avaliacdo da época de recurso.

A classificacdo final da época de recurso tem de estar publicada até quinze dias apds a
realizacdo do ultimo elemento que compde este processo de avaliacdo, conforme
estipulado no programa de cada unidade curricular.

Artigo 13.2
Epoca Especial

Na época especial cada aluno pode prestar provas de exame final em unidades
curriculares a cujo exame nas épocas normal ou de recurso ndo haja comparecido ou,
tendo comparecido nele haja sido reprovado, até no maximo quatro unidades
curriculares desde que, com a aprovag¢dao em tais unidades curriculares, retna as
condicOes necessarias a obtencdo de um grau ou diploma.

O Unico processo de avaliacdo disponivel na época especial é o exame final, nos termos
estipulados no artigo 8.9.

A classificacdo final da época especial tem de estar publicada até quinze dias apods a
realizacdo do ultimo elemento que compde este processo de avaliagdo, conforme
estipulado no programa de cada unidade curricular.

Artigo 14.2
Melhoria de Nota

A melhoria de nota sera permitida uma Unica vez em cada unidade curricular, tendo esta
que ser realizada, sem exce¢des, até ao final da época de recurso do ano letivo seguinte,
incluindo os alunos que concluiram o curso.

Prevalecera a nota superior.

O numero de unidades curriculares em que é requerida melhoria de nota ndo conta para
efeito do nimero maximo de exames, fixado no n.2 3 do artigo 12.2 deste regulamento.
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Artigo 15.2
Fraude

A fraude é uma situagdo grave de desonestidade académica que inclui situacGes de
copia ou plagio em elementos de avaliagado.

Considera-se que ocorre cépia na producdo de um elemento de avaliagdo quando o
aluno:

a) Recorre a materiais ndo autorizados pelo docente;
b) Recorre ainformacdo, ndo autorizada, disponibilizada por terceiros;
c) Disponibiliza informac¢do ndo autorizada a colegas.

Considera-se que ocorre plagio quando a totalidade ou parte do conteldo de um
elemento de avaliacdo, seja este de natureza textual ou ndo, inclui materiais que, ndo
sendo da autoria do(s) aluno(s), sdo apresentados como tal por ndo serem devidamente
referenciados os legitimos autores e/ou as respetivas fontes.

Sempre que o docente tenha uma suspeita de cdpia ou plagio devera:
a) Confrontar o(s) aluno(s) em causa, ficando a classificacdo retida até ao pleno
esclarecimento da situacdo; e/ou
b) Realizar uma prova oral e/ou escrita ao(s) aluno(s) em causa, se isso for
relevante para o esclarecimento da situagao.

Sempre que o docente confirmar uma suspeita nos termos do nimero anterior, detetar
um plagio efetivo, ou uma situacao de copia em flagrante, devera imediatamente anular
o elemento de avaliagdo do(s) aluno(s) em causa, sem prejuizo de outras sangbes
disciplinares.

Artigo 16.2
Classificagdao das Unidades Curriculares

A avaliacdo final de uma unidade curricular é expressa através de uma classificagdo na

escala numérica inteira de 0 a 20, considerando-se:

a) Aprovado numa unidade curricular, o aluno que nela obtenha uma classificacdo nao
inferior a 10 valores;

b) Reprovado numa unidade curricular, o aluno que nela obtenha uma classificagdo
inferior a 10 valores.

Para efeitos da escala europeia de comparabilidade de classificagGes, as classificacdes

finais de cada unidade curricular aplicar-se-a a correspondéncia e os principios definidos

nos Artigos 18.2 a 22.2 do Decreto-Lei n.2 42/2005, de 22 de Fevereiro.
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Artigo 17.2
Calculo da Classificagao Final de Curso

A classificacdo final do curso é a média aritmética ponderada, arredondada as unidades
(considerando como unidade a fracdo ndo inferior a 5 décimas), das classificaces das
unidades curriculares que integram o respetivo plano de estudos.

Os coeficientes de ponderagdo correspondem aos créditos ECTS atribuidos a cada
unidade curricular do plano de estudos.

Artigo 18.2
Programa das Unidades Curriculares

O programa das unidades curriculares tem de incluir os seguintes tdpicos, em
portugués e inglés:

Nome da unidade curricular;

Regente da unidade curricular e respetiva carga letiva;

Outros docentes que lecionam no ano letivo em causa e respetiva carga letiva;

Numero de créditos ECTS;

Tempo total de trabalho dos alunos e horas de contacto distribuidas pelas vdrias

tipologias: Tedricas, Tedrico-Praticas, Praticas Laboratoriais, Trabalho de Campo,
Orientacdo Tutorial, Semindrios, Estdgios, Outras.

Ano Curricular e Semestre;
Objetivos expressos em conhecimentos e competéncias a adquirir pelos alunos;
Conteldos programaticos;

Demonstracdo da coeréncia dos conteudos programaticos com os objetivos de
aprendizagem da UC

Metodologias de ensino (inclui avaliagdo — processos de avaliagdo disponiveis,
condicBes de acesso e critérios de adesdo a cada processo de avaliagdo, dispensa,
elementos de avaliagao exigidos e métodos utilizados em cada processo de avaliagdo,
ponderacdo (férmula de célculo da classificagao final em cada processo de avaliagdo), e
alunos em situacdo especial (Os alunos em regime especial devem dirigir-se ao regente
de modo a formalizar um modelo de avaliagdo ajustado as suas condigdes especificas,
garantindo a avaliagdo dos conhecimentos e competéncias);

Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos de
aprendizagem da UC;

Bibliografia essencial (de consulta/existéncia obrigatdria).

O numero de caracteres de cada item, deve estar em concordancia com as orientacdes
emanadas pelo organismo responsavel pela avaliagdo dos cursos do ensino superior.

Poderdo existir documentos orientadores por Unidade Curricular, que visem o detalhe
ou aprofundamento de informagao constante nos itens referidos nos pontos anteriores,
quando aprovados conjuntamente com o Programa da Unidade Curricular no drgédo
competente e disponibilizados em simultaneo aos alunos e coordenadores de curso. Em
qualquer caso, o regime de avaliagdo ndo pode sofrer alteragGes
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4. Para garantir a transparéncia e o direito a informacdo oportuna a todos os
intervenientes, e sobretudo aos alunos, os programas das unidades curriculares e
documentos orientadores atualizados devem ser disponibilizados aquando do inicio das
aulas, e o regente tem de implementar as seguintes medidas no periodo de aulas da
unidade curricular:

a) Na primeira aula, informar os alunos sobre o respetivo programa e documentos
orientadores, dando particular destaque ao modelo de avaliagdo e ao regime de
frequéncia.

b) Ao longo do periodo de aulas, manter o programa oficial da unidade curricular e
documentos orientadores no espaco que lhe é dedicado na plataforma de ensino a
distancia da ESDRM.

Artigo 19.2
Alunos em Situagao Especial

1. Consideram-se alunos em situagdo especial, os alunos abrangidos pelos regimes
definidos na Lei ou no definido por regulamento especifico;

2. Os processos a que se refere o nimero anterior devem ser instruidos anualmente
até ao final da segunda semana do inicio de cada semestre junto dos Servicos
Académicos, salvo as situacdes definidas de forma diferente na Lei ou em
regulamento especifico. No caso dos alunos colocados pela primeira vez, os
processos devem ser instruidos até duas semanas apds o periodo de matricula;

3. Quando o requerimento ndo for submetido nos termos do numero anterior, a
atribuicdo do estatuto apenas terd efeitos a partir do semestre subsequente;

4. Os requerimentos devem ser realizados mediante preenchimento de minutas
proprias e entrega da documentacdo especifica.

CAPITULO I
Acompanhamento, Reclamagées, Consulta e Revisdo de Prova

Artigo 20.2
Acompanhamento

As questbes de acompanhamento relacionadas com os regimes de frequéncia e de avaliacdo de
conhecimentos e competéncias sdo esclarecidas, consoante a sua natureza, pelas seguintes
entidades:

a) Pelo Regente, no que diga estritamente respeito a uma determinada unidade curricular;
b) Pelo Coordenador do Curso, no que diga globalmente respeito a um determinado curso;
c) Pelos Servicos Académicos, no que diga respeito a processos de natureza administrativa.

d) Pelo Conselho Pedagdgico, no que diga respeito, de forma transversal, a varios cursos.
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Artigo 21.2
Reclamagoées

As reclamagdes sobre a aplicagdo do presente regulamento e normas subsididrias devem ser
comunicadas diretamente ao Regente da unidade curricular ou, em segunda instancia, ao
Coordenador do Curso.

No caso de persisténcia de problemas, os estudantes devem apresentar reclamacgao por
escrito ao Conselho Pedagégico.

Artigo 22.2
Consulta e Revisao de Prova

Para efeitos dos artigos 22.2 a 24.9, entende-se por prova cada um dos elementos de
avaliacdo definidos no programa de uma determinada unidade curricular.

Todos os alunos tém o direito de consultar as provas que realizaram e de pedir a revisao das
mesmas.

Apenas podem ser sujeitas a consulta e revisdo as provas que conservem um registo fisico,
de natureza textual ou ndo, do desempenho do aluno.

Artigo 23.¢
Consulta de Prova

A consulta de prova é feita na presenca do docente responsavel pela respetiva classificacdo
e tem por objetivo permitir que o aluno verifique o trabalho que realizou.

O aluno devera solicitar a consulta de prova através de requerimento aos Servicos
Académicos.

O horario e local de consulta de prova terdo de ser divulgados, com pelo menos dois dias
Uteis de antecedéncia, pelo docente responsavel pela classificacdo da prova.

O docente responsavel pela classificacdo da prova, como resultado da consulta, e se assim
entender, pode alterar a classificagdo da mesma.

Artigo 24.¢
Revisdo de Prova

1. Apds a consulta de prova, o aluno poderd solicitar a revisdo de prova, através de

requerimento aos Servicos Académicos, acompanhado da respetiva fundamentacdo e
pagamento de emolumentos de acordo com a tabela do IPSantarém.
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2. A revisdao de prova serd realizada por um juri constituido por trés elementos, incluindo o
Regente da unidade curricular e o docente responsavel pela classificacdo da prova, caso este
ultimo nao seja o préprio Regente, devendo a restante constituicdo ser nomeada pelo
Conselho Técnico-Cientifico.

3. Ojurida provaapreciara a fundamentacdo apresentada pelo aluno, aceitando ou rejeitando
a mesma. Caso a fundamentacao seja aceite, procederd a revisao da prova, dai podendo
resultar a subida, a descida ou a manutencao da classificagao atribuida.

4. A deliberacao do juri devera ser comunicada aos Servicos Académicos que informarao, por
escrito, o aluno.

5. 0 d6rgdo de recurso deste processo é o Conselho Técnico-Cientifico.

CAPITULO IV
Disposi¢oes Finais e Transitorias

Artigo 25.2
Vigéncia

O presente Regulamento entra em vigor imediatamente apds a sua aprovacao.

Artigo 26.2
Duvidas e Omissoes

Todos os casos ndo previstos no presente Regulamento, ou duvidas suscitadas pela sua
interpretacdo, serdo analisados pelo Conselho Pedagdgico.

O presente documento revoga e substitui o regulamento aprovado na reunido 05 do Conselho
Pedagdgico da ESDRM, realizada em 04 de outubro de 2017.

Rio Maior, 21 de julho de 2021
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SISTEMA DE AVALIACAO DE CONHECIMENTOS E COMPETENCIAS

Métodos de
Ensino (art.4.7)

Métodos de
Avaliacdo (art.5.9)

Processos de
Avaliagdo (art.6.5)

Avaliagio
Continua (art.7.%

Exame Final
(art.8.=

Mormal
(art.10.7)

Epocas de
Avaliagdo (art.9.%)

Regime de
Frequéncia (art.11.%

Recurso
fart.12.°)

Sistema de Avaliacao de
Conhecimentos e Competéncias

Melhoria de
Mota (art.14.7)

Especial
(art.13.9)

Fraude
(art.15.5

Unidades
Curriculares

Classificagdo
Final (art.165

Classificagdo Final
de Curso (art.17.%)

Conteddos do
Programa (art.18.7)

Dissertagdo
(2.7 Ciclo)

Exclusdes do
Regime Geral

UC Especiais
(art.3.%)

Estagio ou
similares

Trabalho de
Projecto (2.7 Ciclo)

Acompanhamento
(art.209

Alunos em Situagdo
Especial (art.19.9)

Reclamagdes
(art.219

Qutras a
criar

Consulta & Revisdo
de Prova (art.22

Consulta de Prova
(art.23.°)

<
/
\
C
C
(;

Revisdo de Prova
(art. “4“}

Pagina 1 4




SISTEMA DE AVALIACAO DE CONHECIMENTOS E COMPETENCIAS
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