
Mestrado em Educação Pré-Escolar e Ensino do 1º Ciclo do Ensino Básico 

1.º ano – 1.º semestre 

2022-2023 

 

 

Unidades Curriculares e docentes: 

TM - Temas de Matemática - Nelson Mestrinho SALA B0.01 

InvED - Investigação em Educação - Maria João Cardona SALA B0.01 

EXP - Expressões nas Primeiras Idades - Ana Margarida Togtema B0.02  e  Inês Xavier SALA C2.04 / 

Ludoteca 

DID_CR -Didáticas Específicas da Educação de Infância - Creche - Helena Luís, Ana Mourato, Ana Mar-

garida Togtema e Ana Arrais SALA B0.03 

PES - Prática de Ensino Supervisionada - Creche - Isabel Piscalho (Responsável) , Margarida Pereira, 

Marta Uva e António Portelada SALA B0.01 

Nota: *As horas da PES (S/OT) estão sujeitas a alteração e serão marcadas posteriormente com os res-

petivos docentes /supervisores.  

Semana de 3  de outubro a 18 de novembro 

 Segunda-
feira 

Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

9h – 11h 

DID_CR HL 

 DID_CR AM DID_CR* HL  

11h – 
11h30 

 

TMat NM 

  

11h30-12h  

TMat NM 

 

12h – 13h DID_CR HL 
(OT) 

 
 

13h – 
13h30 

   
 

13h30-14h  
TMat NM 
(OT) 

  
 

14h – 16h 
DID_CR AT TMat NM 

 
DID_CR AA 

 

16h – 18h EXP AT e IX 
InvED MJC 

 
 

 

18h-18h30   
InvED MJC 
(OT) 

 
  

 

* Não se realiza todas semanas 
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Semana de 21  de novembro a 2 de dezembro 

 Segunda-
feira 

Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

9h – 11h 

DID_CR HL 

 DID_CR AM   

11h – 12h  

InvED MJC  

 

12h – 13h DID_CR HL 
(OT) 

 
 

13h – 
13h30 

  InvED MJC 
(OT) 

 
 

13h30-14h      

14h – 16h 
DID_CR AT  

 
DID_CR AA 

 

16h – 18h EXP AT e IX 
 

 
PES (S/OT)*  

 

 

 

 

*Flexivel de acordo com horário supervisores 
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Semana de 5 de dezembro  a 20 de Janeiro 

 Segunda-
feira 

Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

9h – 11h 

DID_CR HL 

PES PES PES PES 

11h – 12h 

12h – 13h DID_CR HL 
(OT) 

13h – 14h  

14h – 15h 

InvED MJC 15h – 16h 

 
 

DID_CR  AM 
(OT) 

 

16-18h EXP AT e IX    PES (S/OT)*  

18h-19h EXP AT e IX 
(OT)  

 
  

 

 

 

 

*Flexivel de acordo com horário supervisores 

 

 

 

 

 



Mestrado em Educação Pré-Escolar e Ensino do 1º Ciclo do Ensino Básico 

1.º ano – 1.º semestre 

2022-2023 

 

 

 

Semana de 23 a 27 de Janeiro 

 Segunda-
feira 

Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

9h – 11h 

DID_CR HL 

    

11h – 12h  

 

  

12h – 13h 
 

 
  

13h – 
13h30 

   
  

13h30-14h      

14h – 16h InvED MJC   

PES (S)* 

 

16h – 18h EXP AT e IX 
 

  

18h-18h30      

 

 

 

 

*Flexivel de acordo com horário supervisores 


