Horéario da turma DNTA2T1

bl pOLITECNICO

.. )
ey DE SANTAREM
ESCOLA SUPERIOR
DE DESPORTO
DE RIO MAIOR

DNTA2T1

Semanas: 16-01-2023

Periodo 2.° Semestre

Ano 2022-2023

08:00 - 08:30

08:30 - 09:00
09:00 - 09:30

Salvamento e

Resgate em
Desporto de
Natureza
[(Henrique Frazao);
09:30 - 10:00 (Alexandre
Mesquita); (Carlos
Mata)]
[Auditério 2; Piscina
50]
[TP]
10:00 - 10:30 Salvamento e
Resgate em
Desporto de
_ _ Natureza
10:30 - 11:00 [(Henrique Frazao);
(Alexandre
Mesquita); (Carlos
-00 - 11- Mata)]
BEREE [Auditorio 2; Piscina
50
11:30 - 12:00 [TF!]
12:00 - 12:30
12:30 - 13:00
13:00 - 13:30
13:30 - 14:00
14:00 - 14:30 Empreendedorismo
no Desporto
[(Paulo Rosa)]
[Sala 10]
14:30 - 15:00 [TP]

15:00 - 15:30
15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

Desporto de Natureza Il
[(Henrique Frazao); (Luis
Carvalhinho); (Telmo Teotonio);
(Carlos Silvério); (Carlos Mata)]
[Centro de Recursos DNTA]
[T; TP]

Desporto de Natureza Il
[(Henrique Frazao); (Luis
Carvalhinho); (Anabela
Vitorino); (Telmo Teotoénio);
(Carlos Mata)]
[Centro de Recursos DNTA;
Natureza]

[PL]

Pedagogia
do Desporto
de Natureza

[(Luis
Carvalhinho)]
[Sala 6]
[TC]

Pedagogia
do Desporto
de Natureza

[(Luis
Carvalhinho)]
[Sala 6]
[TP]

Pedagogia do
Desporto de
Natureza
[(Luis Carvalhinho)]
[Sala 40 - C.
Negocios]
(7]
Desporto e
Ambiente
[(Paulo Rosa)]
[Sala 9]

(TPl Empreendedorismo

no Desporto
[(Alfredo Silva)]
[Auditério C.
Negocios]
(7]

Traumatologia e

Traumatologia e Primeiros Socorros

Primeiros no Desporto
Socorros no [(Renato
Desporto Fernandes);
[(Renato (Carlos Mata)]
Fernandes); [Auditg’)r_io C.
(Carlos Mata)] Negocios]
[Sala 12] [
[TP]
Desporto e
Ambiente
[(Paulo Rosa)]
[Sala 40 - C.
Negécios]
(7]
Avaliagéo e
Prescricdo das
Actividades
Fisicas
[(Jodo Brito)]
[Sala 2]
[T]
Avaliagéo e

Prescrigdo das
Actividades Fisicas
[(Jodo Brito)]
[Sala de Musculagao;
Lab. Fisiologia e
Biomecanica [TP]
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