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Provas Publicas para a Atribuicao
do Titulo Especialista na area de Desporto - Fitness
Isabel dos Santos Vieira
Ata n.° 2/2023

Ao quarto dia do més de janeiro do ano de dois mil e vinte e trés, pelas dez horas
e trinta minutos, reuniu o Juri nomeado pelo Sr. Presidente do Instituto Politécnico de
Santarém (IPSantarém), por seu despacho de catorze de outubro de dois mil e vinte e dois,
para apreciacao das provas requeridas pela candidata Isabel dos Santos Vieira, para
atribuicao do Titulo de Especialista na area de Desporto - Fitness, no ambito do acordo de
associacao estabelecido entre os Institutos Politécnicos da Beja e de Coimbra, nos termos
do Decreto-Lei n.° 206/2009, de 31 de agosto e do Regulamento do IPSantarém aprovado
por Despacho n.° 445/2010, publicado no Diario da Republica n.° 95°, 2.2 série, de 17 de
maio de 2010, constituido pelo Doutor Luis Cid, Professor Coordenador e Diretor da Escola
Superior de Desporto de Rio Maior do Instituto Politécnico de Santarém, na qualidade de
Presidente, Doutora Vania Azevedo Ferreira Brandao Loureiro, Professora Adjunta da
Escola Superior de Educagao de Beja do Instituto Politécnico de Beja, Doutora Vera
Alexandra da Costa Simdes, Professora Adjunta da Escola Superior de Desporto de Rio
Maior do Instituto Politécnico de Santarém, Doutor Francisco José Ascenso Campos,
Professor Adjunto da Escola Superior de Educacao de Coimbra do Instituto Politécnico de
Coimbra, Doutora Hélo Isa André e Mestre Paulo Alexandre Alves Figueiredo,

individualidades de publico e reconhecido mérito na area.

A reuniao teve como ponto Unico a realizacao da prova publica constituida pela
apresentacao, apreciacdao e discussao do curriculum profissional e apresentacdo do
trabalho de natureza profissional, nos termos do disposto no artigo 5.° alinea a) e b) do
Decreto-Lei n.° 206/2009 de 31 de Agosto:

O Presidente do Juri deu as boas vindas, cumprimentou e apresentou

individualmente todos os membros.

De seguida, cumprimentou a candidata, relembrando a forma e a duragao das

provas, previstos no ponto 3 e ponto 4 do artigo 15°, do regulamento supramencionado. ___
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Antes de dar inicio a sessao de apresentacdo e desenvolvimento das provas, o
Presidente do Juri, informou que o Dr. Paulo Figueiredo, por razdes pessoais de apoio
familiar, devidamente justificadas, ndo iria estar presente no inicio das provas da parte da
manha, mas que as iria integrar da parte da tarde. Nao havendo nada a opor a este
respeito, quer por parte dos restantes membros do jari, quer por parte da candidata,
existindo quérum para a realizacao das provas, registou-se essa situacao em ata e o

Presidente do Juri prosseguiu com as mesmas.

Aberta a sessao e, de acordo com a deliberagao do Juri constante da ata n.° 1, as

provas desenvolveram-se da seguinte forma:

Inicio da prova com a exposicao da candidata sobre o seu curriculum profissional. De
seguida, a Doutora Vania Loureiro e o Doutor Francisco Campos arguiram o curriculum,
fazendo uma apreciacao do mesmo e colocando questoes, as quais a candidata teve a
oportunidade de responder. No final usaram da palavra a Doutora Hel6 Isa André e Doutora
Vera Simées, bem como, o Presidente do Juri, Doutor Luis Cid. O periodo de apresentacao e

discussao teve a duracao total de duas horas.

__ Terminada a apresentacao e a discussao do curriculum, o Presidente do Juri
interrompeu a sessao por um periodo de duas horas, tal como estipulado no ponto 2 do
artigo 15.° do Regulamento para Atribuicao do Titulo de Especialista no IPSantarém. __

As provas foram retomadas as catorze horas e trinta minutos, com a apresentacao
do trabalho de natureza profissional por parte da candidata por um periodo de sessenta

minutos.

De seguida, a Doutora Hel6 Isa André e o Mestre Paulo Figueiredo arguiram o
trabalho, fazendo uma apreciacao do mesmo e colocando questdes, as quais a candidata
teve a oportunidade de responder. No final usaram da palavra a Doutora Vania Loureiro, o
Doutor Francisco Campos e Doutora Vera Simoes, bem como, o Presidente do Jari, Doutor
Luis Cid. O tempo de discussao foi de igual duracdao ao tempo da apresentacdao do

trabalho, e o tempo total das provas de duas horas.

Nao havendo mais intervengdes por parte do Juri nem novas interpolacdes a
candidata, o Presidente do Juri deu por concluida a prova, pelas dezasseis horas e trinta

minutos.

De seguida o Jari reuniu a fim de se pronunciar sobre o mérito da candidata
demonstrado na prova. O Presidente do Juri nao votou, nos termos da alinea a) do ponto 4
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do artigo 13.° do regulamento. O Jari deliberou, por unanimidade, considerar a candidata
APROVADA, tendo por base o curriculo e o trabalho, bem como, as apresentacdes e as

respostas dadas pela candidata as questoes apresentadas pelo mesmo.

Face a deliberacao tomada, o Juri considerou que a candidata retne todas as
condigoes necessarias a posse do Titulo de Especialista na area de Desporto - Fitness, pelo
que recomendou as instituicoes politécnicas envolvidas a sua concessao, nos termos
definidos no Decreto-Lei n.° 206/2009 de 31 de agosto.
De seguida, o Presidente do Juri informou a candidata da deliberacao tomada. __

Nada mais havendo a tratar o Presidente do Juri deu por encerrada a reuniao, da
qual foi lavrada a presente ata, que depois de lida e aprovada vai ser assinada por todos

os membros do Juri.

O Presidente do Juri (por delegacao)
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Mestre Paulo Alexandre Alves Figueiredo
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