
 

ANEXO I 

(alínea c) do n.º 11 das Especificações técnicas) 

 

As modalidades listadas em baixo podem, eventualmente, ser desenvolvidas nas seguintes Unidades 

Curriculares dos cursos da Escola Superior de Educação: 

 

 

CURSO Unidades Curriculares 

Acompanhamento de crianças e jovens Oficina das atividades físicas e desportivas 

Técnicas de animação de crianças e jovens 

Educação ambiental e turismo de natureza Atividades de desporto de natureza e turismo ativo  

Ambiente e património geológico 

Animação sociocultural e turística 

Roteiros de turismo da natureza 

Educação Básica Educação física I 

Educação física II 

Ecologia 

Ciências da terra e da vida 

Educação social Metodologias de animação sociocultural 

Educação social e animação com crianças e jovens 

Mestrado em Ensino do 1º CEB e de Matemática e 

Ciências Naturais no 2º CEB 

Ambiente e património geológico 
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