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DNTA3T1
Período 2.º Semestre

Ano 2023-2024

Semanas: 12-02-2024

 
 

Horas Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

08:00 - 08:30      

08:30 - 09:00  Nutrição no
Desporto e no

Exercício
[(Ana Santana)]
[Auditório 1 - Dr.
Silvino Sequeira]

[T]

   

09:00 - 09:30  Nutrição no
Desporto e no

Exercício
[(Ana Santana)]

[Sala 2]
[TP]

Desporto de Natureza III
[(Henrique Frazão); (Luís Carvalhinho); (Carlos

Silvério); (Carlos Mata)]
[Centro de Recursos DNTA]

[T; TP; TC]

 

09:30 - 10:00   

10:00 - 10:30  Ética e
Deontologia
Profissional

[(Carla Chicau)]
[Auditório 1 - Dr.
Silvino Sequeira]

[T]

Dinâmica de
Grupos

[(Carla Chicau)]
[Sala 2]

[T]

 

10:30 - 11:00   

11:00 - 11:30  Dinâmica de
Grupos

[(Luis Parente);
(Carlos Silvério)]

[Sala 2]
[TP]

 

11:30 - 12:00  
Ética e

Deontologia
Profissional

[(Carla Chicau);
(Luís Gonzaga)]

[Sala 3]
[S]

 

12:00 - 12:30     

12:30 - 13:00     

13:00 - 13:30      

13:30 - 14:00      

14:00 - 14:30      

14:30 - 15:00    

Desporto de Natureza III
[(Vitor Milheiro); (Henrique Frazão); (Paulo Rosa);

(Luís Carvalhinho); (Telmo Teotónio); (Carlos Mata)]
[Centro de Recursos DNTA; Natureza]

[PL]

 

15:00 - 15:30     

15:30 - 16:00     

16:00 - 16:30     

16:30 - 17:00     

17:00 - 17:30     

17:30 - 18:00     

18:00 - 18:30     

18:30 - 19:00      

19:00 - 19:30      
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