
Horário da turma TD2T2

file:///C/...olocação de Documentos_Online/Horários/2023_24/2º Semestre/versão 15FEV2024/Horários vs 15Fev2024/turma_TD2T2_87.html[16/02/2024 10:19:49]

TD2T2
Período 2.º Semestre

Ano 2023-2024

Semanas: 12-02-2024

 
 

Horas Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

08:00 - 08:30      

08:30 - 09:00      

09:00 - 09:30    Teoria e
Metodologia do

Treino II
[(António
Moreira)]

[Auditório 2]
[T]

 

09:30 - 10:00  

Sistemática do Desporto
IV-TD

[(Pedro Sequeira)]
[Polidesportivo -

DESMOR]
[TP]

  

10:00 - 10:30  
Empreendedorismo

no Desporto
[(Alfredo Silva)]

[Sala 9]
[TP]

Traumatologia e
Primeiros Socorros no

Desporto
[(Renato Fernandes);

(Carlos Mata)]
[Sala 6]

[T]
10:30 - 11:00

Treino de Jovens
[(Marta Martins)]

[Sala 9]
[TP]

Modalidade
Desportiva II

[(Mauro Miguel);
(Eduardo
Teixeira)]

[Auditório 2]
[T]

11:00 - 11:30

Modalidade Desportiva II
[(Mauro Miguel); (Eduardo

Teixeira)]
[Relvado 1]

[PL]

 

11:30 - 12:00 Teoria e
Metodologia do

Treino II
[(António Moreira)]

[Sala 9]
[TP]

Empreendedorismo no
Desporto

[(Alfredo Silva)]
[Sala 6]

[T]
12:00 - 12:30   

12:30 - 13:00   Treino de Jovens
[(Marta Martins); (Pedro

Sequeira)]
[Sala 6]

[T]
13:00 - 13:30     

13:30 - 14:00    Pedagogia do
Treino Desportivo
[(José Rodrigues)]

[Sala 11]
[TC]

 

14:00 - 14:30
Modalidade
Desportiva II

[(Mauro Miguel)]
[Relvado 1]

[TP]

   

14:30 - 15:00 Pedagogia do Treino
Desportivo

[(José Rodrigues)]
[Auditório 2]

[T]

 
Pedagogia do

Treino Desportivo
[(José Rodrigues)]

[Sala 11]
[TP]

 

15:00 - 15:30   

15:30 - 16:00  Traumatologia e Primeiros
Socorros no Desporto
[(Renato Fernandes);

(Carlos Mata)]
[Lab. Fisiologia e

Biomecânica]
[TP]

  

16:00 - 16:30 Sistemática do
Desporto IV-TD

[(Pedro
Sequeira)]

[Polidesportivo
Exterior -
ESDRM]

[TP]

   

16:30 - 17:00    

17:00 - 17:30     

17:30 - 18:00      
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