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PARTE |
Artigo 1°.
Ambito e natureza da concesséo
1. O presente Caderno de Encargos compreende as cldusulas a incluir no contrato a celebrar na sequéncia
do procedimento pré-contratual que tem por objeto a concessao da exploracao dos refeitérios, servicos
associados e exploracdao de cafetarias e bares dos Servicos de Acdo Social do Instituto Politécnico de
Santarém (SAS IPSantarém), nos seguintes locais:
Refeitérios:
Complexo Andaluz
Escola Superior Agraria de Santarém (ESAS)
Escola Superior de Desporto de Rio Maior (ESDRM)
Escola Superior de Saude de Santarém (ESSS)
Servico de bar:
Escola Superior Agraria de Santarém (ESAS)
Escola Superior de Desporto de Rio Maior (ESDRM)
Escola Superior de Educagdo de Santarém (ESES)
Escola Superior de Gestdo e Tecnologia de Santarém (ESGTS)
Escola Superior de Saude de Santarém (ESSS)
2. O objeto principal compreende o desenvolvimento da atividade de confecao e fornecimento de
refei¢Ges e outros servigos de alimentagao.
3. A concessdo é do servico publico e implica o pagamento, por parte do concessionario, de uma

contrapartida financeira com carater mensal, a titulo de renda.

Artigo 2°.
Estabelecimento da concessdo
1. Oestabelecimento da concessdo é composto pelos bens mdveis e imdveis afetos aquela e pelos direitos
e obrigacdes destinados a realizagdo do objeto da concessao.
2. No inicio do contrato sera feito, com a colaboragdo e assinatura de ambas as partes, um inventario das
instalagcGes, do equipamento e do material colocado a disposi¢ao do concessiondrio bem como o seu grau
de operacionalidade e de conservagao, que se juntard em anexo ao contrato e que desse fard parte

integrante.
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3. Para efeitos do disposto do numero anterior, consideram-se afetos a concessdo todos os bens
existentes a data da celebracdo do contrato:

a) Nos refeitérios — Complexo Andaluz, Escolas Superior Agraria e Escolas Superior de Saude, localizadas

em Santarém e Escola Superior de Desporto de Rio Maior;
b) Nos bares das Escolas Superiores Agraria, Educa¢do, Gestdo e Tecnologia e Salde, localizadas em
Santarém, e da Escola Superior de Desporto de Rio Maior.

4. Os SAS IPSantarém colocam a disposicdo do concessiondrio para servico de refeitdrios, instalacoes
proprias constituidas por: refeitdrio, balcado, cozinha e respetivas areas integrantes (zona de limpos, zona
de confecdo, zona de sujos, escritdrio e despensa), instalagdes sanitarias e respetivos vestiarios, zona de
equipamentos de frio, economato e respetivos exteriores.
5. Os SAS IPSantarém ainda disponibilizam ao concessiondrio alguns equipamentos, maquinas,
aparelhagem e respetivos acessorios e outros bens existentes, sem prejuizo das garantias que sobre eles
vigorem.
6. Consideram-se ainda afetos a concessdo os bens a criar, construir, adquirir ou instalar pelo
concessiondrio em cumprimento da mesma, que sejam indispensaveis para o adequado desenvolvimento
das atividades concedidas, independentemente de o direito de propriedade pertencer a entidade

concedente, ao concessionario ou a terceiros.

7. O concessionario ndo podera alienar ou onerar bens afetos a concessao.

Artigo 32.
Manutengdo do estabelecimento e dos equipamentos da concessGo

1. O concessiondrio obriga-se, durante a vigéncia do contrato de concessdo e a expensas suas, a manter o
estabelecimento da concessdo em bom estado de conservagdo, em perfeitas condi¢cdes de utilizagao,
seguranca e em boas condicGes de higiene, de acordo com as normas de seguranca alimentar, devendo
diligenciar para que o mesmo satisfaca plena e permanentemente o fim a que sedestina.

2. O concessiondrio elaborard e manterd permanentemente atualizado e a disposicdo da entidade
concedente, ou de quem por ele for indicado, um inventario dos equipamentos, bem como dos direitos
que integram a concessdo, que mencionara, nomeadamente, os énus e encargos que sobre eles recaiam.

3. O concessionario obriga-se a comunicar a entidade concedente, de imediato, todas as avarias que se
verifiguem nos equipamentos constantes nos nimeros 4 e 5 do artigo 2.2.

4. Durante a vigéncia do contrato, os SAS IPSantarém sdo responsdveis pela manutengao, conservagao e
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reparacao das instalagdes e de todas as canaliza¢des de apoio, incluindo rede elétrica.

Artigo 4°.
Delimitagdes fisicas da concessdo
Consideram-se instalacbes, as paredes, tetos, pavimentos, caldeiras, grelhas, superficies exteriores de
infraestruturas (gas, agua, ventilagdo, eletricidade e sistema de incéndio), portas, janelas, hottes, copas, salas
de refeicOes, despensas, escritdrio, armazéns, instalacdes sanitarias adjacentes, corredores, atrios de entrada
e de respetivos anexos, incluindo zonas de descargas, bem como outros espagos que venham a ser utilizados

pelo concessionario.

Artigo 5°.
Regime de explorag¢do

1. O estabelecimento da concessdo é explorado em regime de servico publico, de forma regular, continua e
eficiente, nos termos fixados no contrato de concessdo e em conformidade com as disposicdes legais
aplicaveis.

2. No decurso da execucdo do contrato, e nos termos do numero anterior, serdo observados pelo
concessionario os principios de exploracao do servico publico da continuidade e regularidade, igualdade e
adaptacdo as necessidades.

3. O concessiondrio deve adotar, para efeitos do ponto anterior, os melhores padrdes de qualidade
disponiveis.

4. Oregime deservigo publico determina que o acesso ao estabelecimento da concessao, bem como o uso dos
respetivos servicos e equipamentos, so pode ser recusado ou retirado a quem nao satisfaca ou viole as
disposicGes legais aplicaveis, salvo estipulagdo contratual em contrario.

5. O concessionario ndo pode, em qualquer circunstancia, discriminar ou estabelecer diferengas de
tratamento entre utentes nos termos previstos nas disposicdes legais aplicaveis e no contrato de
concessao.

6. A exploracdo do refeitério terd de ser executada em perfeita conformidade com as condigdes
estabelecidas nos documentos contratuais, na Portaria n2 426/78, de 29 de julho, na sua redagdo atual, no

Decreto-Lei n2 113/2006, de 12 de junho, na sua redagdo atual, e demais legislacdo aplicavel.
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Artigo 6°.
Valor da contrapartida financeira

1 Pela concessdo do direito de gestdo e exploracdo dos refeitérios e bares, objeto do presente
procedimento, bem como pelo cumprimento das demais obrigacdes constantes do presente Caderno de
Encargos, o concessiondrio efetuard aos SAS IPSantarém o pagamento de contrapartida financeira mensal,
acrescida de IVA a taxa legal em vigor:

a) O concessiondrio pagard ao SAS IPSantarém um valor ndo inferior a 1.050,00€ mensais a titulo de
renda, a exce¢ao do més de agosto, sendo repartido de acordo com:
e 500,00€ — Complexo Andaluz;
¢ 300,00€ - Escola Superior de Desporto de Rio Maior;
e 250,00€ - Escola Superior Agraria de Santarém;

2. Pela concessdo do direito de gestdo e exploracdo de todos os bares, objeto do presente procedimento,
bem como pelo cumprimento das demais obrigacGes constantes do presente Caderno de Encargos, o
concessiondrio obriga-se a pagar ao concedente, uma renda mensal equivalente a 1,5% (um e meio por
cento) das receitas obtidas, antes do IVA, mediante a fatura emitida mensalmente pelos SAS IPSantarém.

3 A quantia devida pelo concessiondrio vence-se no dia 8 de cada més e deverd ser paga mediante
transferéncia bancdria a favor da entidade concedente SAS IPSantarém.

4. 0O ndo pagamento pelo conceciondrio da contrapartida financeira referida no nimero anterior, até a data
do seu vencimento, podera dar lugar a contagem de juros moratdrios, nos termos da legislagao aplicavel
em vigor.

5 A partir do 30.2 dia de atraso no pagamento da contrapartida mensal devida, o Contraente Publico pode
optar pela cessacdo da exploragdo, imputando as san¢Ges indemnizatérias devidas.

6 O encargo maximo provavel com o presente contrato, importara, por estimativa, na quantia de 34.650,00€

(trinta e quatro mil seiscentos e cinquenta euros), acrescido do valor do IVA a taxa legal em vigor.

Artigo 7°.
Contrapartida financeira
1. A faturag¢do mensal do concessionario corresponde as refei¢cGes servidas aos trabalhadores, estudantes e
visitantes autorizados pelo SAS IPSantarém.
2. Compete a entidade concedente a marcagao, controle e aquisicao de qualquer refei¢do a ser servida nos
refeitdrios e o apuramento dos valores referidos no nimero anterior.

3. Sem prejuizo do disposto no numero anterior, sempre que o concessionario apresente a fatura ao
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concedente, devera este confirma-la com os relatérios de apuramento das refeicGes servidas.
4. A apresentacdo da fatura nos termos do niumero anterior devera ser feita nos primeiros 8 dias do més

subsequente ao que diz respeito.

Artigo 8°.
Remuneragéo do concessiondrio e Prego Base

1. O concessiondrio é remunerado através dos lucros obtidos pelas vendas realizadas, nos termos das pecas
do procedimento ou expressamente autorizadas pela entidade concedente e em conformidade com a
faturagdo mensal apresentada e prevista no artigo anterior.

2. O histdrico de atividade que foi tido em conta para o presente Caderno de Encargos teve em consideragdo
as refeicOes servidas no ano letivo de 2023/2024 ainda a decorrer.

3. O prego maximo que a entidade adjudicante se dispde a pagar pela execugdao do objeto do contrato a
celebrar, bem como, pelo cumprimento das demais obrigacdes constantes do caderno de encargos, é de
540.000,00€ (quinhentos e quarenta mil euros) acrescidos de IVA a taxa legal em vigor, calculados com base
num numero estimado total de 30.000 refeicbes/ano, a um preco unitario, por refeicdo de 6,00€ (seis
euros), acrescidos de IVA a taxa legal em vigor.

3.1. Ano de 2024 — o valor previsto de 60.000,00€ (sessenta mil euros) acrescidos de IVA 3 taxa legal em
vigor, correspondente a 10.000 refei¢cdes estimadas ao preco unitario de 6,00€ (seis euros) acrescido de IVA
a taxa legal em vigor;

3.2. Ano de 2025 - o valor previsto de 180.000,00€ (cento e oitenta mil euros) acrescidos de IVA a taxa legal
em vigor, correspondente a 30.000 refei¢cdes estimadas ao pre¢o unitario de 6,00€ (seis euros) acrescido de
IVA a taxa legal em vigor;

3.3. Ano de 2026 — o valor previsto de 180.000,00€ (cento e oitenta mil euros) acrescidos de IVA a taxa legal
em vigor, correspondente a 30.000 refei¢cdes estimadas ao precgo unitario de 6,00€ (seis euros) acrescido de
IVA a taxa legal em vigor;

3.4. Ano de 2027 — o valor previsto de 120.000,00€ (cento e vinte mil euros) acrescidos de IVA a taxa legal
em vigor, correspondente a 20.000 refei¢cdes estimadas ao precgo unitario de 6,00€ (seis euros) acrescido
de IVA a taxa legal em vigor.

4. Os SAS IPSantarém indicam como prego base por cada refeicdo de prato completo o valor de 6,00€ (seis
euros), ao valor apresentado acresce IVA a taxa legal em vigor.

5. Arefeigdo serd vendida de acordo com o valor fixado e a entidade concedente assumira a diferenga entre

o valor proveniente do pagamento da refeicdo dos estudantes e o valor contratualizado para pagamento
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das refeicOes servidas.

6. Pelos consumos avulsos a entidade concedente nada recebera.

7. Para efeitos de pagamento as faturas deverdo ser apresentadas nos primeiros 8 dias do més
subsequente ao que diz respeito.

8. Em caso de desacordo sobre o montante das faturas nao havera qualquer pagamento até esclarecimento
final.

9. Para todos os efeitos legais e contratuais, o risco financeiro é assumido pelo concessiondrio e integra o

contrato a celebrar.

Artigo 9°.
Contrato de concesséo
1. O contrato de concessdo é composto pelo respetivo clausulado contratual e anexos (incluindo o cédigo de
exploragdo e o inventario de equipamentos e instalagdes do espaco a concessionar) e obedece, entre
outros, ao estabelecido nos artigos 949 a 1062 do Cddigo dos Contratos Publicos, adiante designado por
CCP.
2. O contrato a celebrar integra os seguintes elementos:
a) Os suprimentos dos erros e omissGes do Caderno de Encargos identificado pelo concorrente, desde
gue esses erros e omissoes tenham sido expressamente aceites pelo érgdo competente para a
decisdo de contratar;
b) Os esclarecimentos e as retificagGes relativos ao Caderno de Encargos;
¢) O presente Caderno de Encargos;
d) A proposta adjudicada;
e) Os esclarecimentos sobre a proposta adjudicada prestados pelo concessionario.
3. Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no nimero anterior, a respetiva prevaléncia é
determinada pela ordem pela qual ai sdo indicados.
4. Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no n2 2 e o clausulado dos contratos e seus anexos,
prevalecem os primeiros, salvo quanto aos ajustes propostos de acordo com o disposto no artigo? 9992 do

CCP e aceites pelo concessionario nos termos do disposto no artigo 1012 desse mesmo diploma legal.

Artigo 10°.
Prazo e termo do contrato de concessdo

1. O contrato de concessao a celebrar tera inicio no dia 1 de setembro de 2024, com a duragdo de 36 meses.
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2. No término da vigéncia contratual ou em caso de denuncia do mesmo, o concessionario devera libertar as
instala¢Oes da concessao até 10 dias antes do seu termo, salvo se prazo mais dilatado for reconhecido pelo

concedente.

Artigo 11°.
Cessagdo da Concessdo
1. Aconcessao cessa por:
a) Impossibilidade objetiva permanente, ndo imputavel a qualquer das partes;
b) Caducidade ou resolucdo do contrato de concessao;
c) Nos demais casos, quer legal ou contratualmente previstos, quer impostas pelos competentes
organismos oficiais.

2. A impossibilidade objetiva permanente, ndo imputavel a qualquer das partes, de continuar a garantir a
gestdo e exploracdo dos espagos concessionados podera determinar, respetivamente, a caducidade ou a
modifica¢do do contrato.

3. O concedente ndo é responsavel pelos efeitos de caducidade do contrato de concessdao nas relacdes

contratuais estabelecidas entre o concessionario e terceiros.

Artigo 122
Resolugdo pela entidade concedente
1. O ndo cumprimento das cldusulas de execu¢do do contrato de concessdo ou se do incumprimento
defeituoso resultar grave prejuizo, quer para os SAS IPSantarém quer para os utentes do refeitdrio
concessionado, confere direito e constitui fundamento para a resolugdo imediata do contrato, exercida
mediante declaracdo enviada ao concessiondrio, sem direito a indemnizacdo, independentemente das
demais san¢des previstas na lei e de outros procedimentos que a entidade concedente julga dever optar.
2. Para efeitos do disposto no nimero anterior constituem condigGes resolutivas, designadamente:
a A utilizagdo abusiva ou acentuada deterioragdo das instalagdes, equipamento e material;
b) Apraticade atos com dolo ou negligéncia que prejudiquem a quantidade ou afetem a qualidade do
fornecimento de refei¢des e outros bens alimentares ou o normal funcionamento do refeitério;
g Afalta de reposi¢do de bom funcionamento ou encerramento do refeitério efetuado por entidade
inspetora por responsabilidades imputadas ao concessionario por periodo superior a 1 dia util;
d O impedimento de visitas ou opera¢Ges de verificagdo e controlo;

€¢) A falta de cumprimento, em devido tempo, das suas obriga¢des contratuais.
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3. Em caso de incumprimento grave pelo concessionario ou quando o mesmo estd eminente, pode o
concedente, mediante sequestro, tomar a seu cargo ou através de terceiros, o desenvolvimento das

atividades concedidas.

Artigo 13°.
Resolugdo pelo concessiondrio

O concessionario poderd exercer o direito a resolucao do contrato nos casos previstos na lei.

Artigo 142,
Producdo de efeitos da resolugéo do contrato de concessdo
1. Aresolugdo do contrato de concessdo produz efeitos a partir da data fixada na respetiva notificacao.
2. A cessacdo dos efeitos do contrato ndo prejudica o exercicio de responsabilidade civil ou criminal por atos
ocorridos durante a execugao do contrato.
3. Em caso de resolugdo, o concessiondrio ndo goza do direito de retengdo, devendo entregar,

imediatamente, as instalacGes e equipamentos por si utilizados.

Artigo 15°.
Reversdo de bens

1. No termo da concessdo, revertem gratuita e automaticamente para a entidade concedente todos os bens
e direitos que integram a concessdo, designadamente os inscritos no nimero 3 do artigo 29, livres de
quaisquer dnus ou encargos, obrigando-se o concessiondrio a entrega-los em bom estado de conservagao
e funcionamento, sem prejuizo do normal desgaste do seu uso.

2. Caso o concessionario ndao dé cumprimento ao seu disposto no nimero anterior, a entidade concedente
promove a realizacdo dos trabalhos e aquisicGes que sejam necessarios a reposicdo dos bens ai referidos,

correndo os respetivos custos pelo concessionario.

Artigo 16°.
Penalidades contratuais
1. Pelo incumprimento de obrigacdes emergentes do contrato, a concedente pode exigir do concessionario
o pagamento de uma pena pecuniaria, em fungao da gravidade do incumprimento, nos seguintes termos:
a) Sempre que os resultados de analises quimicas e microbioldgicas, realizadas em laboratdrios

acreditados ou de referéncia, ndo sejam considerados conformes, ficando o Cocontratante
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sujeito aos parametros de avaliacdo (limites) utilizados pelos laboratdrios contratados, poder-
Ihe-a ser aplicada uma san¢do pecuniaria correspondente ao valor total das refei¢cdes fornecidas
no periodo duma semana no refeitdrio a que respeita o resultado ndao conforme obtido, até ao
limite de 10.000€ por infracdo (valor minimo por infracdo - 1.000€);

b) Sempre que se registem reclamag¢des fundamentadas, por parte dos utentes dos refeitorios,
nomeadamente, mas ndo exaustivamente referentes a:

i. Qualidade das refeicdes confecionadas: insatisfacao relativamente a apresentacao
dos pratos, temperatura da refeicdo; sabor e tempero; confecao e qualidade dos
ingredientes até 1.000€ por infragdo (valor minimo por infragdo: 250€);

ii. Servico prestado: insatisfacdo relativamente a quantidade servida até 1.000€ por
infracdo (valor minimo por infracdo: 250€);

iii. Quanto a apresentacdo e higiene dos trabalhadores, instalacGes, lougas ou
utensilios, cordialidade/simpatia e rapidez do servigo até 1.000€ por infracdo (valor
minimo por infracdo: 250€);

c) Pelo incumprimento, mora ou cumprimento defeituoso das demais obrigacdes contratuais, até
1.000€ por infracdo (valor minimo por infracdo: 250€).

2. Na determinacdo da gravidade do incumprimento, a concedente tem em conta, nomeadamente, a
duracdo da infracdo, a sua eventual reiteracdo, o grau de culpa do Cocontratante e as consequéncias do
incumprimento.

3. Se o concessiondrio ndo proceder ao pagamento voluntario das penas pecuniarias que lhe forem aplicadas
no prazo de 30 dias, a concedente pode utilizar a cau¢do para pagamento das mesmas.

4. O direito a aplicacdo de san¢Ges pecuniarias é cumulativo com o direito de exigir o cumprimento das
prestacoes em falta ou defeituosamente cumpridas, bem como com o direito de indemnizagdo por mora
e incumprimento definitivo, nos termos da lei civil.

5. Em caso de resolugdo do contrato por incumprimento do concessionario, a concedente pode exigir uma
pena pecuniaria de até 20% do precgo contratual, articulado com a duragdo do contrato.

6. O concessionario pode compensar os pagamentos devidos ao abrigo do contrato com as penas pecunidrias
devidas nos termos da presente clausula.

7. As penas pecunidrias previstas na presente cldusula ndo obstam a que a concedente exija uma

indemnizagdo pelos danos correspondentes.
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Artigo 17. °
For¢ca maior

1. Nao podem ser impostas penalidades ao concessionario, nem é havido como incumprimento, a nao
realizacdo pontual das prestacdes contratuais a cargo de qualquer das partes que resulte de caso de forca
maior, entendendo-se como tal as circunstancias que impossibilitem a respetiva realizacdo, alheias a
vontade da parte afetada, que ela ndo pudesse conhecer ou prever a data da celebrac¢do do contrato e cujos
efeitos ndo lhe fosse razoavelmente exigivel contornar ou evitar.

2. Podem constituir forga maior, se verificarem os requisitos do numero anterior, designadamente, tremores
de terra, inundagdes, incéndios, epidemias, sabotagens, greves, embargos ou bloqueios internacionais,
atos de guerra ou terrorismo, motins e determinacées governamentais ou administrativas injuntivas.

3. Nao constituem forga maior, designadamente:

a) Circunstancias que ndo constituam forg¢a maior para os subcontratados do concessiondrio, na
parte em que intervenham;

b) Greves ou conflitos laborais limitados as sociedades do concessiondrio ou a grupos de sociedades
em que este se integre, bem como a sociedades ou grupos de sociedades dos seus subcontratados;

¢) DeterminagGes governamentais, administrativas, ou judiciais de natureza sancionatoria ou de
outra forma resultantes do incumprimento pelo concessionario de deveres ou énus que sobre ele
recaiam;

d) Manifesta¢des populares devidas aoincumprimento pelo concessionario de normas legais;

e) Incéndios ou inundagGes com origem nas instalagdes da concessdo cuja causa, propagacao ou
proporgdes se devam a culpa ou negligéncia sua ou ao incumprimentode normas de segurancga;

f) Avarias nos sistemas informaticos ou mecéanicos do concessiondario nio devidas a sabotagem;

g) Eventos que estejam ou devam estar cobertos por seguros.

4. A ocorréncia de circunstancias que possam consubstanciar casos de forca maior deve ser imediatamente
comunicada a outra parte.

5. A forga maior determina a prorrogacao dos prazos de cumprimento das obrigagdes contratuais afetadas

pelo periodo de tempo comprovadamente correspondente ao impedimento resultante da forca maior.

Artigo 18. °
Acompanhamento da execugdo do contrato de concess@o
1. Em conformidade com o disposto no artigo 290.2-A do CCP a entidade concedente nomeara gestores para

efeitos de acompanhamento da execuc¢do do contrato de concessao.
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2. Para possibilitar um melhor acompanhamento da execuc¢do do contrato, o concessionario devera prestar
em forma de relatério um registo de ocorréncias, onde serdo inscritas as situacdes de caracteristicas
insdlitas, desviantes, de acidente ou fora do normal, que pela sua gravidade, ou consequéncia futura devam
ser passadas a escrito para a meméria futura, nomeadamente para efeitos de inquérito ou averiguacao
disciplinar ou policial.

3. Sempre que os factos se revistam de especial gravidade, deve o concessiondrio transmitir aquelas
ocorréncias a entidade concedente no prazo maximo de 48 horas, que a anexara ao primeiro relatério
posterior aquela.

4. O concessionario deverd manter com uma periodicidade trimestral, reunides de coordenacdo com o(s)
representante(s) dos SAS IPSantarém.

5. Das reunides referidas no niumero anterior o concessiondrio lavrara ata que sera assinada por todos os

intervenientes na reunidao.

Artigo 19. °
Objeto do dever de sigilo

1. Oconcessiondrio garantird o sigilo quanto a informacgdes e documentacao, técnica e ndo técnica, comercial
ou outra, que os seus trabalhadores venham a ter conhecimento relacionadas com a atividade da entidade
concedente, de que possam ter conhecimento ao abrigo ou em relagdo com a execucdo do contrato.

2. Ainformacao e a documentagdo cobertas pelo dever de sigilo ndo podem ser transmitidas a terceiros, nem
objeto de qualquer uso ou modo de aproveitamento que ndo o destinado direta e exclusivamente a
execuc¢do do contrato.

3. Exclui-se do dever de sigilo a informagdo e a documentagdo que sejam comprovadamente do dominio
publico a data da respetiva obtencdo pelo concessiondrio ou que este seja legalmente obrigado a revelar,
por forca da lei, de processo judicial ou a pedido de autoridades reguladoras ou outras entidades
administrativas competentes.

4. O dever de sigilo mantém-se em vigor até ao termo do prazo de 10 anos a contar do cumprimento ou
cessagdo, por qualquer causa, do contrato, sem prejuizo da sujeicdo subsequente a quaisquer deveres
legais relativos, designadamente, a protecdo de segredos comerciais ou da credibilidade, do prestigio ou

da confianca devidos as pessoas coletivas.
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Artigo 20. °
Subcontratagdo e cesséo da posigcdo contratual
1. O concessiondrio ndo poderd ceder a sua posicao contratual ou qualquer dos direitos e obrigacdes
decorrentes do contrato sem autorizacdo da entidade concedente.
2. Para efeitos da autorizacdo prevista no nimero anterior, deve:
a) Ser apresentada pelo cessionario toda a documentacdo exigida ao concessionario no presente
procedimento;
b) A entidade concedente apreciar, desighadamente, se o cessionario ndo se encontra em nenhuma
das situacGes previstas no artigo 55° do CCP, e se tem capacidade técnica e financeira para

assegurar o exato e pontual cumprimento do contrato.

Artigo 21. °
Cedéncia de Espagos

1. Sem prejuizo da atividade principal dos espacos destinados a alimentacdo, o concessiondrio reconhece e
aceita que as instalagdes concessionadas, pela sua dimensdo, sdo propicias a realizacdo de diversos
eventos.

2. A entidade concedente pode, uma vez reconhecida e aceite a faculdade do niumero anterior, utilizar as
referidas instala¢Oes para outros fins, desde que ndo ponha em causa o normal e corrente funcionamento
do servigo de refei¢des.

3. Sdo fins para efeitos deste artigo, designadamente, a realizagdo de eventos de caracter académico,
recreativo, desportivo ou cultural, com ou sem servigos a prestar por parte do concessionario.

4. A requisi¢do nos termos do nimero anterior € comunicada ao concessionario noprazo maximo de 5 dias
antes da realizacdo do evento.

5. O prazo referido no nimero anterior pode ser diminuido em casos de manifesta urgéncia ou situagées
imprevisiveis a entidade concedente.

6. A cedéncia de espacgos objeto deste artigo ndo afasta as obrigacGes decorrentes da manutengdo, higiene

e limpeza impostas pelas pecas do procedimento.

Artigo 22. °
Publicidade
1 Nao é permitida a afixagdo de publicidade nos espagos afetos a concessao, com exce¢do dos produtos de

consumo corrente e sua disponibilizacdo.
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2. A entidade concedente podera permitir publicidade localizada e pontual, de acordo com solicitacdo do
concessiondrio, disponibilizando para o efeito a adequada informacdo, justificacdo e eventuais
contrapartidas.

3. Excluem-se do presente artigo qualquer aviso ou prestacdo de informacdo a afixar pela entidade
concedente, em zona destinada para o efeito nas instalacdes do(s) estabelecimento(s) concessionado(s),

nomeadamente de caracter cultural e académico.

Artigo 23. °
Personalizagdo dos Espagos
1. A eventual decoracdo e personalizacdo dos espacos a concessionar fica dependente de proposta a ser
apreciada e aprovada pela entidade concedente, sem a qual ndo podera ser implementada, sob pena de ser
considerada como atuacdo desviante do alvo da concessao.
2. Como regra geral refere-se que a decoracdo deverad ser discreta, circunscrever-se ao ambito da concessao,
guer no que respeita ao espago, quer no que respeita aos servigos, e devera sempre respeitar a imagem
dos SAS IPSantarém.

3. Em caso algum serd permitido, ao concessionario, alterar a denominagao dos espacos concessionados.

Artigo 24.°
Resolugao de litigios — Foro competente
Para efeitos de todos os litigios decorrentes do contrato fica estipulada a competéncia do tribunal

administrativo de circulo de Leiria, com expressa renuncia a qualquer outro.

Artigo 25. °
Comunicagdes e notificacoes
1. Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regras quanto as notificagbes e comunica¢des entre as
partes do contrato, estas devem ser dirigidas, nos termos do CCP, para o domicilio ou sede contratual de
cada um, identificados no contrato.
2. Qualquer alteragdo das informagdes de contrato constantes do contrato deve ser comunicada a outra

parte.
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Artigo 26. °
Contagem dos prazos
1. Na fase de formacao do contrato a contagem dos prazos obedece ao disposto no artigo 4702 do CCP.

2. Na fase de execucdo do contrato a contagem dos prazos obedece ao disposto no artigo 4712 do CCP.

Artigo 27.2
Gestor do Contrato
Em conformidade com o disposto no artigo 290.2-A, do Cédigo dos Contratos Publicos, na sua versao atual,

serd designado um gestor de contrato por espago concessionado.

Artigo 28.2
Proteg¢do de dados

1. O concedente e o concessionario deverdo obedecer a Lei 58/2019 de 08 de agosto, e ao Regulamento
(UE) 2016/679 — Regulamento Geral sobre Prote¢do de Dados (RGPD) e demais legislacdo em aplicavel
relativa ao tratamento de dados pessoais que no ambito da prestacdo dos servicos a contratar a mesma
implique sendo os mesmos utilizados exclusivamente para os fins/utilizacbes decorrentes e necessarias a
execug¢ao dos mesmos.

2. As partes comprometem-se a implementar as medidas de seguranca previstas nas orientacdes técnicas
para a Administragdo Publica em matéria de arquitetura de seguranga das redes e sistemas de informagdo
relativos a dados pessoais definidas pela Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 41/2018, de 28 de
mar¢o e outras medidas especificas que sejam necessarias implementar, nomeadamente as previstas no
artigo 32.2 do RGPD.

3. Aspartes devem cumprir as condi¢Ges estabelecidas nas autorizagGes para o tratamento de dados pessoais
através de videovigilancia nos termos do previsto na legislacdo aplicavel nomeadamente no artigo 31.9,
n.2s 5 e 6, da Lei 34/2013, de 16 de maio e respetiva portaria regulamentar, artigo 192 e 28.2,n.2s4 e 5

da Lei 58/2019.

DIREITOS E OBRIGACOES DAS PARTES
Artigo 29.°
Obrigacoes principais do Concessionario
1. Sem prejuizo de outras obrigagdes previstas na legislagdo aplicavel, no Caderno de Encargos ou nas

cldusulas contratuais, da celebragdo do contrato decorrem para o concessionario as obriga¢des definidas
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nas pecas do procedimento e em conformidade com o disposto no artigo 414.2 do Cddigo dos Contratos
Publicos.

2. A titulo acessoério, o concessionario fica ainda obrigado, designadamente, a recorrer a todos os meios
humanos, materiais e informaticos que sejam necessarios e adequados a concessdao, bem como ao
estabelecimento do sistema de organizacdo necessario a perfeita e completa execucao das tarefas a seu
cargo.

3. Decorrem ainda para o concessionario a obrigatoriedade de cumprir, designadamente e entre outras, a
seguinte legislacao:

a) Regulamento (CE) 852/2004 de 29 abril, relativo a higiene dos géneros alimenticios, com as
alterac@es introduzidas pelo Regulamento (CE) 1019/2008 de 17 de outubro e pelo Regulamento
(CE) 219/2009 de 11 de margo, que prevé que todas as atividades relacionadas com o ramo
alimentar implementem procedimentos de seguranga baseados nos principios do Sistema de
Higiene e Seguranca Alimentar (HACCP);

b) Decreto-Lei n°. 82/2009 de 2 de abril, alterado pelo DL n.2 135/2013 de 4 de outubro
(estabelece as regras de designagdo, competéncia e funcionamento das entidades que
exercem o poder de autoridade de saude);

¢) DL n.2 234/2007 de 19 de junho, com a alteragdo introduzida pela Lei n.2 16/2010 de 30
de julho (Regime Juridico da Instalacdo, Modificagdo, Exploracdo e Funcionamento de
Estabelecimentos de Restauragdo ou de Bebidas);

d) Decreto-Lei n° 240/94 de 22 de setembro; Portaria n.2 1135/95 de 15 de setembro;

Portaria n.2 1548/2002 de 26 de dezembro Decreto-Lei n.2 106/2005 de 29 de junho de
2006, alterado pelo Decreto-Lei n.2 13/2006 de 20 de janeiro (Oleos e Gorduras);

e) Regulamento (UE) n.2 209/2013 da Comissdo, de 11 de margo de 2013 (Critérios
microbioldgicos aplicaveis aos géneros alimenticios);

f)DL n°62/2008, de 31 de mar¢o, com as alteracées introduzidas pelos Decreto-Lein.2

29/2009 de 2 de fevereiro e Decreto-Lei n.2 55/2011 de 14 de abril (materiais e objetos de

matéria pldstica destinados a entrar em contacto com os géneros alimenticios).

Artigo 30 ¢
Outras responsabilidades do concessiondrio
1 O concessiondrio deve garantir, o fornecimento de refei¢Ges e outros servigos de alimentagao durante os

36 meses contratados, nos bares sempre que haja atividades letivas aos sabados e em horario pds-laboral.

Man.08-R00-19-01-2024 Pagina 20 de 44



e POLITECNICO
r== DE SANTAREM

CP101/2024_SAS_IPSantarém - Caderno de Encargos

Em situagdes pontuais, e sempre que se justifique, poder-se-a alargar os horarios de funcionamento dos
mesmos.

2 O concessionario é responsavel pela qualidade e condi¢des higiénico-sanitarias do fornecimento de
refeicdes e bens alimentares, correndo por sua conta a reparacdao dos danos, prejuizos e eventuais
indemnizacdes, nos casos de agressao ao estado de saude dos utentes, designadamente de intoxicacao

alimentar.

3. O concessionario obriga-se a assegurar a realizacdo de inspe¢des e analises microbiolégicas de produtos
confecionados prontos, bem como esfregacos as loicas e mdos dos manipuladores, com uma periodicidade
minima de dois meses. Estas analises terdo de ser efetuadas por um laboratdrio devidamente acreditado,
devendo ser remetidas para os SAS IPSantarém cdpias dos relatdrios, onde constem os resultados.

4. E ainda da responsabilidade do concessionario:

a) Zelar pela manutengdo permanente das boas condicGes de exploragdo de equipamentos e
instalacGes, no que respeita a higiene e seguranca, bom estado de conservacao e operacionalidade;

b) Implementar o sistema de controlo de pragas (ratos, baratas e insetos), desinfestacdo e desinfecdo
por empresa credenciada para tal;

o Suportar as perdas e danos verificados por utilizacdo negligente de instalaces e equipamentos por
parte do seu pessoal, bem como eventuais custos que dai advenham, nomeadamente danos a
terceiros;

d Realizar a lavagem e limpeza didrias das instalagdes, incluindo o exterior onde é realizada a rececdo
de mercadorias / cais de cargas e descargas, num perimetro de 6 metros (se aplicavel) bem como a
higienizacdo e remocdo de detritos nas grelhas de escoamento de esgotos, lavagem a superficie das
respetivas condutas, recolha e despejo de lixos, desinfecdo de instalacGes, equipamento e material,
limpeza trimestral e limpeza periddica de instalacdes de esgoto;

€ Realizar a lavagem e limpeza dos refeitorios e espagos adjacentes aos mesmos, bem como as
instalacGes sanitarias para uso dos utilizadores sitas no refeitério e bar;

f) Cumprir de acordo com o plano de higienizacdo, que deve permanecer afixado e devidamente
atualizado, por forma a garantir a correta utilizacdo dos produtos de higienizagao e respetivos
utensilios, evitando assim o uso abusivo e /ou excessivo durante a aplicacdo dos mesmos;

g Higienizar e efetuar a respetiva manutencdo de todo o sistema de exaustdo de fumos, garantindo
em permanéncia boas condi¢gdes de manutengao, funcionamento e higiene do sistema, o que inclui

designadamente:
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e  Filtros das hottes — semanal e sempre que necessario;

e  Exterior da hottes - quinzenal e sempre que necessario;

¢ Interior da hottes (area acessivel manualmente pelo exterior) —trimestral;

e Grelhas dos ventiladores de extracdo e rede de condutas de extracdo — Sempre que
necessario, mediante avaliacdo regular por inspecao aos referidos componentes;

e  Tratamento anticorrosivo dos elementos do sistema de extra¢do de fumo — sempre
gue existam indicios de corrosdao em qualquer componente do sistema.

h) O concessiondrio deve apresentar ao Concedente Publico, os certificados e respetivos relatdrios,
comprovativos da realizacao destas operagdes por empresa especializada que incluam registo fotografico,
pelo menos, do resultado final.

) Realizar a limpeza, desinfe¢do e manutencdo das caixas de reten¢do de gorduras, pelo menos duas vez por
ano, devendo ser apresentado ao Contraente Publico o respetivo comprovativo legal da entrega dos
residuos, em operadores acreditados pelo SILOGR;

) Colocar e repor todos os artigos de higiene utilizados nas instalagdes, designadamente zonas de
manipulagdo de alimentos, vestidrios do pessoal e casas de banhos dos utentes e pessoal, tais como:
toalhetes de maos/rolo de papel e papel higiénico, detergente liquido para lavagem das maos dos utentes
e desinfetante e detergente desinfetante liquido para a higienizacdo das mados do pessoal do
Concessionario;

K O Concessiondrio recrutara e pagara ao pessoal acima descrito e de limpeza, sendo responsavel pelo
cumprimento de todas as obrigacdes relativas a prote¢do e as condi¢des de trabalho e higiene do seu
pessoal, desighadamente no que respeita ao seguro para cobertura de riscos de acidentes de trabalho e
doencgas profissionais e ao cumprimento da legislacdo do trabalho e nos demais termos previstos nas
clausulas técnicas do Caderno de Encargos;

)  Apresentar, sempre que solicitado pela entidade concedente, relatérios comprovativos das agdes

realizadas ao abrigo das alineas anteriores.

Artigo 31.°
Seguros
1. Para além de outros seguros obrigatdérios nos termos legais, o concessionario devera celebrar e manter
em vigor, sem qualquer encargo para a entidade concedente, os seguintes seguros, validos até ao fim da
concessao:

a) Acidentes de trabalho, conforme legislagdo em vigor, cobrindo todo o pessoal ao seu servi¢o na
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execuc¢ao da concessao;

b) Responsabilidade civil automoével, conforme legislacdo em vigor, para todas as viaturas
automoveis que sejam utilizadas no ambito da concessao;

c) Responsabilidade civil de exploracao, no valor minimo de 500 000,00 euros, cujas garantias devem
abranger danos patrimoniais ndo patrimoniais causados a terceiros por atos ou omissdes
decorrentes da atividade inerente a exploracao, incluindo os resultantes de operacao de quaisquer
magquinas e/ou equipamentos, e outros danos causados pelo pessoal ou pelas pessoas sob sua
direcdo, de modo a que ndo possa ser imputada, a entidade concedente, qualquer responsabilidade
pelo pagamento de indemnizagdes.

2. Os SAS IPSantarém podem, sempre que entender conveniente, exigir prova documental da celebragdo dos
contratos de seguro referidos no nimero anterior, devendo o concessionario fornecé-los no prazo 10 dias.
3. O concessionario devera apresentar, no inicio de cada ano letivo, os comprovativos da renovagdo das

apodlices de seguro referidas non.2 1.

Artigo 32. °
Cumprimento do artigo 4192-A do CCP
O adjudicatario fica obrigado a cumprir o disposto no artigo 4192-A do Cddigo dos Contratos Publicos na

medida do que for aplicavel.

Artigo 33. °
Patentes, licengcas e marcas registadas
1. S3o da responsabilidade do concessiondrio quaisquer encargos decorrentes da utilizacdo, no
fornecimento, de marcas registadas, patentes registadas ou licencas.
2. Caso aentidade concedente venha a ser demandada por ter infringido, na execugdo do contrato, qualquer
dos direitos mencionados no niumero anterior, o concessionario indemniza-o de todas as despesas que,

em consequéncia, haja de fazer e de todas as quantias que tenha de par seja a que titulo for.

Artigo 34. °
Obrigacoes da entidade concedente
As despesas com agua, eletricidade, gas e telefones para a rede fixa nacional sdo da responsabilidade integral
da entidade concedente, devendo, contudo, o concessionario zelar e acatar as observagbes da entidade

concedente para a redugdo aos eventuais consumMos excessivos.
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Artigo 35°
Direitos da entidade concedente

1. A entidade concedente reserva-se ao direito de proceder a verificacdo quantitativa e qualitativa da
conformidade da prestacdo dos servicos objeto da concessao, bem como a efetuar operagdes de controlo
da boa execucdo do contrato.

2. A entidade concedente poderd nomear uma comissdao de acompanhamento da qualidade do servico
prestado, nomeadamente o funcionamento da linha, a apresentacdao dos alimentos, e a apresentagao
cuidada dos colaboradores do concessionario.

3. A entidade concedente reserva-se ao direito de ordenar a substituicdo, no prazo maximo de 5 dias Uteis,
de qualquer elemento do pessoal do concessionario, quando este haja desrespeitado qualquer trabalhador
ou agente da entidade concedente ou utente dos refeitdrios e bares concessionados, ou ainda quando ndo
cumpra com rigor e zelo profissional as suas atividades.

4. A ordem devera ser fundamentada por escrito, quando o concessiondrio assim o exija, mas sem prejuizo

de imediata suspensao do pessoal indicado.

Artigo 36. °
Atividades de controlo
1. O concessionario obriga-se a facultar a visita das instalagdes e o exame dos produtos em fase de recegao,
armazenagem, preparac¢do, confe¢do e distribuicdao aos representantes dos SAS IPSantarém, bem como
aos servicos e organismos com competéncia especifica.
2. O exercicio de direito de visita e de recolha de alimentos ndo ilibam o concessionario da responsabilidade
pelo fornecimento das refei¢cGes ou outros bens alimentares, nem limitam o direito de rejeicdo por parte

dos SAS IPSantarém.

Artigo 37. °
Atividades de verificagdo
1. As operag0es de verificagdo sanitaria qualitativa e quantitativa incidem sobre os géneros alimenticios nas
refei¢Ges, nos pratos ja confecionados e em todos os restantes bens alimentares, incluindo as bebidas.
2. A verificagdo sera exercida pelo gestor do contrato ou, caso se justifique, pelos competentes organismos
oficiais.

3. Os representantes dos SAS IPSantarém poderdo, a qualquer momento, e sempre que o entenderem,
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recolher amostras e enviar para analise, ensaio ou prova em laboratdrios oficiais bem como promover as
diligéncias necessarias para verificar se mantém os requisitos exigidos.

4. Devem ser recolhidas amostras testemunha, de todos os géneros alimenticios confecionados, que devem
permanecer devidamente identificados e datados.

5. Sem prejuizo do disposto anteriormente, o concessiondrio é obrigado a guardar nas devidas condicdes
higiénico-sanitarias (acondicionadas em caixas / sacos hermeticamente fechados e devidamente
identificados e datados), diariamente e durante um periodo de 72 horas.

6. As amostras de todos os componentes das refeicGes e outros bens alimentares servidos para, se
necessario, sujeita-las a analise.

7. Os géneros alimenticios que ndo satisfacam as necessarias condi¢cdes sanitdrias e qualitativas serdo
rejeitados e considerados como nao fornecidos e ndo poderdo entrar na confecdo de outras refeicGes,
devendo o concessionario substituir e remover, de imediato e por sua conta, as matérias-primas rejeitadas.
Se a remocado nao for efetuada, poderdo os SAS IPSantarém efetuar a expensas do concessiondrio.

8. 0 gestor de contrato podera efetuar, no periodo de preparagao e distribuicdo das refei¢Ges, as operagdes

de verificacdo quantitativa e qualitativa, nomeadamente através de registos audiovisuais.

Artigo 38. °
Verificacdo quantitativa
As operacg0es de verificagdo quantitativa tém por objetivo comprovar a conformidade:
a) Das quantidades globais adquiridas com as quantidades a fornecer em cada dia;
b) Dos componentes de cada prato face as capitagGes;
c) Do cumprimento das ementas;
d) Das intervengdes realizadas nos equipamentos;
e) Da higiene e limpeza de toda a area, equipamentos e palamenta afetos ao servigo diario;
f) Do manuseamento do material, bem como utilizacdo negligente e inapropriada do material;

g) Do contingente de pessoal, bem como do seu fardamento, identificagcdo e asseio.

Artigo 39. °
Verificagdo qualitativa
As operacgGes de verificacdo qualitativa tém por objetivo comprovar a conformidade:
a Daqualidade dos géneros adquiridos e/ou incorporados com as especificacdes legalmente fixadas;

b) Da qualidade das refei¢Ges fornecidas;
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9 Do cumprimento das ementas;

d Das intervencdes realizadas nos equipamentos e instalag¢des (incluindo limpezas diarias);

e Do contingente do pessoal (atitudes pessoais, comportamentais e profissionais, asseio e robustez
fisica);

fy Do transporte das refeicbes confecionadas para os refeitorios das Escolas Superiores do

IPSantarém.

Artigo 40°.
Decisdo apds verificagdo
1. Ap6s a verificagcdo quantitativa e qualitativa das matérias-primas adquiridas, o gestor de contrato aceita
ou rejeita as mesmas.
2. Apods a verificacdo dos componentes das ementas confecionadas ou de outros bens alimentares, o gestor

de contrato aceita ou rejeita parcial ou totalmente os mesmos.

3. Em caso de rejeicdo dos géneros alimenticios, o concessiondrio deverd proceder a sua substituicao
imediata por produtos idénticos ou sucedaneos, sem prejuizo do funcionamento normal da unidade
alimentar.

4. Todos os encargos com substituicdo, devolucdo ou destruicdao dos géneros alimenticios ou das ementas

rejeitadas serdo suportados exclusivamente pelo concessionario.

Artigo 41°.
Manutengdo

1. Nos termos estabelecidos no contrato de concessdo, a entidade concedente colocara a disposicdo do
concessiondrio as instalagdes e equipamentos.

2. Nos termos estabelecidos no contrato de concessdo o equipamento, e o mobilidrio da sala de refei¢des
(refeitério), é fornecido pelo concedente, sendo da responsabilidade do concessiondrio o restante
apetrechamento desse espaco.

3. Por ocasido da assinatura do contrato e dele fazendo parte integrante, serd fornecido pela entidade
concedente o inventdrio completo do equipamento e material disponibilizado.

4. Os encargos com a repara¢gdo e manuten¢do preventiva dos equipamentos e palamenta, sdo da
responsabilidade da entidade concedente.

5. Aentidade concedente podera em qualquer altura proceder a aquisi¢cdo e/ou substituicdode equipamento
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de modo a garantir a qualidade do servico.

Artigo 42.2

1. Para a execucdo do servico objeto do contrato de concessao, o concessiondrio deve ter um quadro de

trabalhadores/pessoal ao servico, quer em nimero quer em categoria, adequado para a plena execugdo

do contrato.

2. O quadro de pessoal acima mencionado deve incluir obrigatoriamente e em nimero minimo:

a) Cozinheiros nos refeitérios do Complexo Andaluz e na Escola Superior de Desporto de Rio Maior,

b)

a tempo inteiro, com categoria e em numero adequados, devidamente qualificados, que sdo

responsaveis pela confecdo das refeicGes;

Encarregados operacionais, a tempo inteiro e em exclusividade, para a coordenacgdo das unidades,

de acordo com a seguinte organiza¢do (nimero minimo por unidade):

Refeitdrios

Complexo
ESDRM ESAS ESSS
Andaluz
Encarregado (a) 1 1
Cozinheiro (a) 1 1
Ajudante
2 1 1 1
cozinha

No minimo, 1 nutricionista (inscrito como membro efetivo na Ordem dos Nutricionistas), a tempo

integral, dedicado em exclusivo a supervisdo e controle de qualidade alimentar/nutricional e

seguranca alimentar das refeigdes servidas nas unidades referidas na cldusula 12.

Bares

ESDRM

ESAS

ESSS

ESES

ESGTS

Trabalhadores (as)

2

1

1

2

3. O concessiondrio é responsavel por todas as obrigacdes relativas ao seu pessoal, pela disciplina e aptidao

profissional do mesmo, bem como pela reparacdao de prejuizos por ele causados nas instalagGes,

equipamento, material e a terceiros.

4. Os encargos com fardamento de todo o pessoal sdo da responsabilidade do concessionario.

5. E responsabilidade do concessionario garantir que todos os trabalhadores em servico estejam
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devidamente identificados, com o distico da empresa contendo o nome e respetiva categoria profissional.
6. E igualmente responsabilidade do concessionario providenciar a formagdo e sensibilizacdo adequada ao
pessoal, em atendimento, higiene e seguranca alimentar, seguranca e higiene do trabalho e ambiental, no
sentido da adocdo de boas praticas ambientais nos diferentes dominios nas respetivas atividades, ou
técnicas de confecdo culindaria.
7. O concessionario devera informar, a pedido da entidade concedente, sempre que esta o julgue
conveniente, os seguintes elementos:
a) Numero de pessoas em servico nos refeitdrios;
b) Categoria e vencimento do pessoal, comprovadas pelas folhas de desconto paraa Seguranca
Social;
c) Horério de trabalho;
d) Apdlice de seguro do pessoal em servigo;

e) Ficha de aptiddo e de robustez fisica para o desempenho da fungdo, devidamente certificadas.

Artigo 43. °
Competéncias do pessoal
O pessoal devera observar as regras de urbanidade bem como de higiene individual no decorrer de todas
as operacgoes inerentes a sua atividade, designadamente o ndo manuseamento simultaneo de dinheiro e
géneros, e apresentar-se devidamente fardado, de acordo com as exigéncias previstas na legislagdo
aplicdvel ao pessoal da industria hoteleira, pertencendo as respetivas san¢des e encargos ao

concessionario.

Artigo 44. °
Contingente de pessoal
O concessionario devera dispor de um efetivo de pessoal indispensdvel a regular prestacdo do servigo de
forma a evitar demorados tempos de espera no atendimento, garantindo, os horarios definidos e

simultaneamente, a segregacao de fungdes inerente ao manuseamento de dinheiro e géneros.

Artigo 45. °
Mapas de pessoal
1. Os mapas de pessoal deverdo encontrar-se afixados em lugar visivel no refeitério/bar a que respeita.

2. Os mapas de pessoal deverdo ser atualizados sempre que ocorram alteragdes e enviados para os SAS.
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CAPITULO Il TECNICAS
Artigo 46. °
Ambito de aplicagéo
Os trabalhos a que respeita a concessdao de servico publico dos refeitérios, tém como objetivo o

fornecimento de refei¢cdes respetivamente nos espacos constantes do Anexo |I.

Artigo 47. °
Outras atividades

1. O concessionario s6 pode desenvolver atividades complementares ou acessdrias das que constituem o
objeto principal do contrato se for expressamente autorizado pela entidade concedente.

2. O concessionario é obrigado a garantir o fornecimento das refeicGes sempre que se verifique a
inviabilidade da respetiva confecdo se efetuar no refeitério em que se verifica o impedimento (incluindo,
designadamente, quebras do fornecimento de agua, luz ou gas), utilizando os meios que permitam
transportar em condicBes de rigorosa seguranca alimentar as refeic6es confecionadas ou os componentes
em falta.

3. Em caso de violagdo do disposto no nimero anterior o concessiondrio obriga-se a proceder ao pagamento

dos danos emergentes e do lucro cessante.

Artigo 48. °
Refeicoes a servir
No refeitorio:
1. Norefeitériodeverdo serservidas refeicGes para estudantes obedecendo as capitacGes minimas exigidas no
anexo lll, a tipologia da refeicdo constante no anexo Il e no artigo 502 e aos precos fixados.

2. Sempre que requisitado, o concessionario deverd conceder aos utentes a repeticdo do prato ou da sopa.

3. A refeicdo pode ainda ser vendida a outros utentes, estando nesse caso o prego a praticar pelo
concessiondrio dependente de prévia aprovacdo da concedente.

4. Paralelamente poderdo ser servidas outras refeicGes se o concessiondrio assim o entender, mediante
prévia autorizacao dos SAS IPSantarém, que deverao ainda aprovar previamente os pregos a praticar.

5. O concessionario deve submeter a aprovagao da entidade concedente o ciclo das ementas por periodos
mensais. As ementas deverdo ser remetidas em suporte informatico, por correio eletrénico, com a

antecedéncia minima de 15 dias para o més seguinte, para geral@sas.ipsantarem.pt .

6. Apds comunicagdo ao concessionario da aprovagao das ementas, este fica obrigado ao cumprimento das
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mesmas, salvo se motivos de forca maior sobrevierem e sempre com a obrigatoriedade de comunicar tais
ocorréncias, previamente, a entidade concedente.

7. O concessionario devera efetuar animacdes de ementas/celebracdes em datas festivas. Para este efeito,
mas ndo excluindo outras possibilidades adicionais, serdo consideradas como minimas as seguintes
celebracdes assinaladas com ementa com elementos tradicionais ou alusivos, pelo preco social por
refeicdo normalmente praticado:

a. Dia Mundial da Alimentacao;
b. Natal;
c. Pascoa;
d. Dia do IPSantarém
e. Sdo Martinho.
Nos Bares

1. AsrefeigcGes servidas nos bares tém de ser alternativas as servidas nos refeitdrios, as quais poderao incluir:
saladas, quiches, omeletes, bitoques, hamburgueres, entre outras a serem afixadas semanalmente pelo
concessionario;

2. Nado podendo ser servidos os mesmos pratos disponibilizados nos refeitérios no mesmo dia.

3. Para além das refeicdes pode o concessiondrio disponibilizar outros alimentos, tipo sandes, baguetes e

outros aprovados pelo concedente.

Artigo 49. °
Tipologia da refeigao social diaria
1. Arefeicdo devera consistir em:
a) Prato Completo;
O Prato completo engloba: prato de carne, peixe, vegetariano, dieta e prato do dia.
2. Salvo a aquisi¢do acessoria de componentes cada prato completo serd obrigatoriamente constituido por
pao, sopa, prato principal, legumes variados, salada e sobremesa.
a) Asopa deve ser confecionada a base de vegetais, e com tempero a base de azeite virgem extra,
com um maximo de 0,5° de acidez.
b) Para efeitos do nimero anterior sera permitido o fornecimento de canja e sopa de peixe.
¢) O Prato principal (a escolher pelo utente) sera:
i de Carne, complementado com ovo sempre que a ementa o justifique, podendo ser utilizada mais do

que uma variedade de carne, embora sempre sujeita ao mesmo tipo de confe¢do. Como
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acompanhamento podem ser utilizados aqueles considerados tradicionais na alimentacdo
portuguesa. Esses acompanhamentos devem ser complementados diariamente com horticolas

(cozidos ou crus), individualizados e adequados ao prato;

de Peixe, constituido por pescado, complementado com ovo sempre que a ementa o justifique,
podendo ser utilizada mais do que uma variedade de pescado, embora sempre sujeita ao mesmo tipo
de confecdao. Como acompanhamento podem ser utilizados os considerados bdsicos e tradicionais da
alimentacdo portuguesa. Esses acompanhamentos devem ser complementados diariamente com

horticolas (cozidos ou crus), individualizados e adequados ao prato;

Vegetariano, constituido por fontes proteicas de origem vegetal, designadamente, tofu, seitan, soja
ou leguminosas. Deve ser nutricionalmente equilibrado e ndo pode conter, nos termos legais,
qualquer produto de origem animal. Como acompanhamento podem ser utilizados os considerados
tradicionais da alimentac¢do portuguesa e outros, tais como, cuscuz, arroz ou massa integral. Esses
acompanhamentos devem ser complementados diariamente com horticolas (cozidos ou crus),
individualizados e adequados ao prato;

i. Dieta, constituido por carne ou pescado, alternadamente, como fonte proteica. A carne a utilizar deve
ser sempre carne magra. Os alimentos deste prato devem ser temperados apenas com sal e limdo e
confecionados de forma simples. Apenas sdo permitidos os métodos de confecdo “cozido e grelhado”.
Como acompanhamento podem ser utilizados os considerados bdsicos e tradicionais da alimentacao
portuguesa. Esses acompanhamentos devem ser complementados diariamente com horticolas
(cozidos ou crus), individualizados e adequados ao prato.

d) Salada, com um minimo de 4 vegetais e temperos diversos (azeite virgem extra, com um maximo
de 0,5° de acidez, vinagre, ervas aromaticas, maionese simples).

e) Legumes variados crus ou cozidos, adequados a ementa.

f) O P3o serd embalado em unidade de 50g de p3o integral/mistura, que deve ser servido como op¢ao.

g) A Sobremesa sera a escolha: fruta fresca, doce ou iogurte e pelo menos uma vez por semana bolo
caseiro (uma fatia), salada de fruta (uma taca de 200 ml), pudim caseiro (uma fatia) ou arroz doce
(uma taga de 200 ml);

h) Sera disponibilizada dgua e agua aromatizada em recipientes proprios.

3. O concessiondrio pode apresentar diariamente um prato alternativo.

4. O prato alternativo ndo pode ser repetido na mesma semana, nem ser produzido em quantidade superior

aos pratos da ementa principal.

5. N&o devem existir alimentos fritos e salgados na ementa mais de uma vez por semana.
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Artigo 50. °
Marcagdo prévia
Ainda que exista a obrigatoriedade da marcacdo prévia das refeicdes o concessionario obriga-se a garantir o
fornecimento de refei¢des aos estudantes, docentes e ndo docentes que nao tenham efetuado a marcacao

prévia.

Artigo 51.2
Venda de produtos
1. O concessiondrio pode ainda disponibilizar, nos refeitérios, a venda dos componentes das refei¢cdes
isoladamente bem como de refrigerantes, chds, 4gua mineral ou produtos de indole semelhante, devendo
ser apresentados os precos para cada um dos itens para aprovagao dos SAS IPSantarém.
2. No refeitdrio é expressamente proibida a venda de tabaco e de todo e qualquer tipo de bebidas alcodlicas,

inclusive, refrigerantes adicionados de bebidas alcodlicas (para valores de etanol inferiores a 1% por v/v).

Artigo 52. °
Publicitacao das ementas e outros bens

1 O concessionario deverd afixar em local bem visivel as ementas semanais, acompanhadas pela respetiva
ficha técnica, a qual indicard a composicdo de cada refeicdo, matéria-prima utilizada, respetiva capitacdo e
valor calérico, bem como a descri¢do dos métodos de confecgao.

2. Deverd igualmente afixar em local bem visivel as tabelas de pre¢os dos componentes da refeicao e
bebidas.

3. O concessionario devera ainda expor, em local bem visivel nos refeitdrios, amostras dos pratos

confecionados das ementas do préprio dia.

Artigo 53. °
Regime de vendas
1. E da competéncia da entidade concedente a regulamentacdo do acesso e permanéncia no refeitdrio.
2. Eda competéncia do concedente a venda das refeigdes, utilizando para tanto o método que entender mais
eficiente.
3. E obrigatério no ato de pagamento de toda e qualquer comercializacdo dos produtos alimentares

(refeitdrio), que seja emitida pelo concessiondrio a respetiva fatura.
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Artigo 54. °
Solicitagoes especificas

1. O concessiondrio podera ser solicitado a fornecer outros servicos de restauracao, designados por servigos
especiais, por ocasidao de eventos a realizar nas instalacdes dos refeitérios, enquadraveis no ambito da
atividade dos SAS IPSantarém, do IPSantarém e suas unidades organicas.

2. O concessionadrio fica obrigado a responder as solicitacdes desta natureza que lhe sejam apresentadas no
prazo maximo de 8 dias contados a partir da respetiva comunicacdo, caso tal seja aplicavel.
Excecionalmente, e caso ndo seja possivel cumprir o prazo estabelecido, o concessiondrio obriga-se a

responder no mais curto espaco de tempo, de modo a nao perigar a realizacdo do evento.

Artigo 55. °
Reclamagées dos utentes

1. O concessiondrio obriga-se a ter a disposicdo dos utentes dos estabelecimentos da concessdo livros
destinados ao registo de reclamacdes.

2. Os livros destinados ao registo de reclamacdes podem ser visados periodicamente pela entidade
competente.

3. O concessiondrio deve enviar a entidade concedente, com uma periodicidade trimestral, as reclamacdes
registadas, acompanhadas das respostas dadas aos utentes e dos resultados das investigacdes e demais

providéncias que porventura terdo sido tomadas.

Artigo 56. °
Palamenta
1. E obrigatério e da Unica responsabilidade da entidade concedente o fornecimento, no refeitério, da
palamenta (tabuleiros, talheres, loicas, panelas, tachos, frigideiras e afins, utensilios para confecionar e
servir, etc.).
2. E da Unica responsabilidade do concessiondrio o fornecimento de toalhetes para os tabuleiros, sacos de
empacotamento em papel para os talheres e para o pdo, bem como o fornecimento de guardanapos.
3. A entidade concedente reserva-se o direito de poder autorizar ou fornecer toalhetes para os tabuleiros
que divulguem informacao de interesse para a comunidade académica.
4. Na&o é autorizada, a utilizacdo de palamenta descartavel, salvo nas situa¢des de take away ou eventos,

autorizados pelo Concedente.
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Artigo 57. °
Regulamento dos precos a fixar

1. Os precos dos produtos comercializados serao afixados pelo concessionario, ficando, no entanto, sujeitos
a aprovacao da concedente.

2. Ovalor dos precos a cobrar aos utentes devera ser devidamente publicitado, designadamente mediante a
sua disponibilizacdo no espaco concessionado de modo a permitir o seu conhecimento expedito e claro,
reservando a entidade concedente o direito de proceder a essa divulgagao.

3. As refeicOes serdo vendidas pelo concessionario nos espagos concessionados, podendo o concessionario
criar e estabelecer um sistema de pré-marcacdo de refei¢oes.

4. Os precos referidos neste artigo incluem todos os custos, encargos e despesas da responsabilidade do
concessiondrio, incluindo a liquidacao do IVA (quando aplicavel).

5. Os pregos da refeicdo social para estudantes e funcionarios ficam condicionados ao estabelecido
respetivamente no Despacho n.2 22 434/2002, (Lei n.2 71/2017, de 16 de agosto — DRE) que indexa
automaticamente os precos minimos de refeicdo para estudantes do ensino superior ao IAS, e na Portaria
n.2421/2012 de 4 de setembro conjugada com a Portarian.2426/78 de 29 de julho, na sua atual redac3o.

6. Aaplicacdo do Despachon?22434/2002 vincula o Concessionario ao arredondamento dos precos a décima
casa decimal por defeito.

7. Em caso de revogacdo do Despacho n° 22 434/2002, competira ao Conselho de Agdo Social, no uso da
competéncia que lhe é conferida pelo Decreto-Lei n® 129/93, de 23 de Abril, (sucessivamente alterado pela
Lein.2113/97 de 16 de Setembro, pela Lei n.2 62/2007 de 10 de Setembro e pelo Decreto-Lei n.2 204/2009
de 31 de Agosto), proceder a fixagdo dos precgos da refei¢do social para estudantes.

8. O concessionario poderd realizar campanhas promocionais pontuais nos bares, como “Happy Hours” ou

descontos, mediante aprovacado prévia dos SAS IPSantarém.

Artigo 58. °
Revisao de precos a praticar pelo concessionario
1. Os precgos previstos no contrato apenas podem ser revistos nas seguintes situagdes:
a) Por alteracdo legislativa ao Despacho n2 22434 / 2002 e as Portarias n.2 421/2012 de 4 de
setembro e n.2 426/78 de 29 de julho;
b) Por aprovagdo dos SAS IPSantarém, da tabela de pregos a praticar pelo concessionario.
2. A periodicidade da revisdo de pre¢os nos termos das alineas anteriores é anual e tem lugar a cada

renovacdo, caso exista.
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Artigo 59.2 Avaliagdo da

satisfa¢do

1. Os SAS IPSantarém realizardo inquéritos periddicos de avaliacdo da satisfacdo dos utentes com os
servicos prestados nos refeitdrios e bares.
2. O concessiondrio compromete-se a colaborar na implementacdao das melhorias que se revelarem

necessdrias em fungao dos resultados dos inquéritos.

Artigo 60.° Legislagdo
aplicavel

O contrato de concessao é regulado pela legislacdo portuguesa, em particular pelo CCP.

ANEXOS

Anexo | - Caracterizacdo dos refeitdrios

Anexo Il - Composicdo das refeicdes

Anexo lll - Tabela resumo de capitacdes no prato por dieta
Anexo IV - Populagdo escolar em 2023/2024

Anexo V - Caracterizagao dos bares
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Anexo |

CARACTERIZAGAO DOS REFEITORIOS

DESIGNACAO MORADA HORARIO

Quinta do Galinheiro
Escola Superior Agraria
S. Pedro Almoco: 12.00 h as 14.30 horas a)
120 lugares sentados
Jantar: 18.30 h as 21.00 horas a) b)

Refeitério Andaluz

(Servicos Centrais, Servicos de

Acdo Social e Escolas Complexo Andaluz Almocgo: 12.00 h as 14.30 horas a)
Superiores de Educagdo e Jantar: 18.30 h as 21.00 horas a) b)
Gestdo)

200 lugares sentados

Escola Superior de Saude Quinta do Mergulhdo Almoco: 12.00 h as 14.30 horas a)
Sr.2 da Guia .
65 lugares sentados Jantar: 18.30 h as 21.00 horas a) b)

Escola Superior de Desporto de
Avenida Dr. Mario Soares
Rio Maior Almocgo: 12.00 h as 14.30 horas a)
Rio Maior
148 lugares sentados Jantar: 18.30 h as 21.00 horas a) b)

a) De segunda a sexta-feira
b) Em situacdo de encomenda de 50 jantares, obrigatoriedade de os jantares serem servidos em
refeitdrio; em caso de encomendas inferiores a 50, os jantares poderdo ser servidos em regime

takeaway.
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Anexo Il

COMPOSICAO GENERICA DA DIETA GERAL DE ACORDO COM AS DIFERENTES REFEICOES
Sopa de produtos horticolas (250 ml): 180 g de horticolas em cru, 30 g de batata

SOPA ou 40g leguminosas frescas ou secas cozinhadas ou 12g leguminosas secas cruas

e 5 ml de azeite

Carne (100 g) ou Peixe (100 g) ou Ovos (110 g) Batata/Puré (125 g) ou Arroz (110
g) ou Massa (110 g) ou Batata/Puré (50 g) ou Arroz (45 g) ou Massa (45 g) +
Feijdo (60 g) ou grdo (60 g) ou Lentilhas (60 g) ou Ervilhas (60 g) ou Favas (60 g)

PRATO
Ou Feijao (80 g) ou grdo (80 g) ou Lentilhas (80 g) ou Ervilhas (80 g) ou Favas (80

030NV

g) Produtos horticolas frescos (pelo menos 50g) ou Produtos horticolas

cozinhados (pelo menos 70g) ** Pdo de mistura (50 g) ***

Fruta fresca (quantidade de acordo com a Tabela)
SOBREMESA | Sobremesa doce (incluindo gelatina e fruta em calda) podera ser incluida até 1

VezZ por semana

Sopa de produtos horticolas (250 ml): 180 g de horticolas em cru, 30 g de batata
SOPA ou 40g leguminosas frescas ou secas cozinhadas ou 12g leguminosas secas cruas

e 5 ml de azeite

Carne (100 g) ou Peixe (100 g) ou Ovos (110 g) Batata/Puré (125 g) ou Arroz (110
g) ou Massa (110 g) ou Batata/Puré (50 g) ou Arroz (45 g) ou Massa (45 g) +

Feijdo (60 g) ou Grdo (60 g) ou Lentilhas (60 g) ou Ervilhas (60 g) ou Favas (60 g)
PRATO

HVLINVI

Ou Feijao (80 g) ou Grao (80 g) ou Lentilhas (80 g) ou Ervilhas (80 g) ou Favas (80
g) Produtos horticolas frescos (pelo menos 50g) ou Produtos horticolas

cozinhados (pelo menos 70g)** Pdo de mistura (50 g)***

Fruta fresca (quantidade de acordo com a Tabela 2)
SOBREMESA | Sobremesa doce (incluindo gelatina e fruta em calda) podera ser incluida até 1

vez por semana

* 1 pacote individual de aglcar (4-5g) pode ser fornecido, a pedido do utente
** Salada, horticolas cozidos ou batata cozida devem ser acompanhados de azeite e vinagre em unidose
(10 ml), por refeigao.

*** Nas refei¢Ges principais, o pdo deve ser fornecido.
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As quantidades apresentadas no plano alimentar sdo referentes a pesos ediveis em cru, no caso de
alimentos consumidos em cru e a pesos em cozinhado, no caso de alimentos que sdo consumidos desta

forma, com excecao da sopa, que apresenta capitacdes parte edivel em cru para os seus constituintes.

Métodos de Confegdo

Todos os métodos de confecao sao permitidos, contudo deve ser dada preferéncia a métodos de confecao

gue requerem uma menor adicdo de gordura nomeadamente: estufados, caldeiradas, ensopados, assados

com pouca gordura, cozidos e grelhados. A fritura ndo deverd exceder 1 vez por semana.

As ementas devem promover a alternancia entre carne e pescado, ndo disponibilizando carne em
proporgdo superior a oferta de pescado. Nao devem ser disponibilizadas carnes processadas, como por
exemplo os produtos de charcutaria nomeadamente: enchidos, fiambre.

As leguminosas devem estar presentes diariamente, pelo menos uma vez por dia, no prato ou na sopa.
As porgdes definidas na composicdo das dietas podem sofrer ligeiros ajustes em funcdo das medidas
caseiras e das porgdes para os produtos alimentares que sao distribuidos em unidose.

Devem promover a disponibilidade de agua a todos os utentes (dgua potavel).

Sempre que requisitado, o concessionario devera fornecer refei¢cdes personalizadas aos utentes, cujos
habitos alimentares, estado nutricional, ou condicdo psicolégica exijam uma alimentacdo especifica
individualizada, que nao é possivel de padronizagao ou que ndo se encontra prevista. A dieta é elaborada pelo
médico ou nutricionista, assim como a composi¢do e a periodicidade.

Com a entrada em vigor da Lei n.2 11/2017 de 17 de abril, é obrigatdrio a existéncia de uma opgao

vegetariana nas ementas das cantinas e refeitdrios publicos.
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COMPOSICAO GENERICA DA DIETA VEGETARIANA DE ACORDO COM AS DIFERENTES REFEICOES
Sopa de produtos horticolas da dieta geral (250mL): 180 g de horticolas em cru, 30

SOPA g de batata ou 40g leguminosas frescas ou secas cozinhadas ou 12g leguminosas

secas cruas e 5 ml de azeite.

Batata/ puré batata (125g) ou arroz (110g) ou massa (110g) ou couscous (40g)
Produtos horticolas frescos (pelo menos 100g) ou produtos horticolas cozinhados

PRATO (pelo menos 120g) ** Feijao (80g) ou grao (80g) ou lentilhas (80g) ou ervilhas (80g)

00NV

ou favas (80g) Tempeh (35g) ou Tofu (70g) ou Seitan (30g) Pdo de mistura ou trigo
(50 g) ***,

Fruta fresca (quantidade de acordo com a Tabela 2)
SOBREMESA | Sobremesa doce (incluindo gelatina e fruta em calda) podera ser incluida até 1 vez

por semana.

Sopa de produtos horticolas da dieta geral (250mL): 180 g de horticolas em cru, 30
SOPA g de batata ou 40g leguminosas frescas ou secas cozinhadas ou 12g leguminosas

secas cruas e 5 ml de azeite.

Batata/ puré batata (125g) ou arroz (110g) ou massa (110g) ou couscous (40g)
Produtos horticolas frescos (pelo menos 100g) ou produtos horticolas cozinhados

PRATO (pelo menos 120 g) ** Feijdo (80g) ou grado (80g) ou lentilhas (80g) ou ervilhas

HVLINVI

(80g) ou favas (80g) Tempeh (35g) ou Tofu (70g) ou Seitan (30g) Pao de mistura ou
trigo (50 g) ***.

Fruta fresca (quantidade de acordo com a Tabela 2)
SOBREMESA | Sobremesa doce (incluindo gelatina e fruta em calda) podera ser incluida até 1 vez

por semana.

* 1 pacote individual de acgucar pode ser fornecido, a pedido do utente.

** Salada, horticolas cozidos ou batata cozida devem ser acompanhados de azeite e vinagre em unidose (10 ml),
por refeicdo.

*** Nas refei¢des principais, o pao deve ser fornecido a pedido ao utente.

Nota 1: As quantidades apresentadas no plano alimentar sdo referentes a pesos ediveis em cru, no caso de
alimentos consumidos em cru e a pesos em cozinhado, no caso de alimentos que sdo consumidos desta forma,

com excecdo da sopa, que apresenta capitagbes parte edivel em cru para os seus constituintes.
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Nota 2: A composicdo genérica contém indicacdo de alternativas de alimentos a disponibilizar ao doente, nao
correspondendo necessariamente a equivaléncias nutricionais entre si.
Nota 3: As porgdes definidas na dieta podem sofrer ligeiros ajustes em funcdao das medidas caseiras e das

porcOes para os produtos alimentares que sao distribuidos em unidose.

Métodos de Confegdo

Todos os métodos de confecdo sdo permitidos, contudo deve ser dada preferéncia a métodos de confecao que
requerem uma menor adicdo de gordura nomeadamente: estufados, caldeiradas, ensopados, assados com
pouca gordura, cozidos e grelhados. A fritura ndo devera exceder 1 vez por semana.

Alimentos ndo permitidos Alimentos de origem animal e seus derivados e alimentos que contenham
ingredientes de origem animal: carne, pescado, ovos e seus derivados, lacticinios, mel, gelatina (exceto a de
origem vegetal, banha, entre outros, e todos os produtos que os contenham.

Os componentes principais da refeicdo devem ser as leguminosas (fonte proteica de origem vegetal), cereais ou
derivados, de preferéncia integrais ou tubérculos (acompanhamento fornecedor de hidratos de carbono) e
horticolas.

Leguminosas — As leguminosas devem estar presentes diariamente, nas duas refeicdes principais (almogo e
jantar). Ocasionalmente poderdo ser confecionados pratos sem leguminosas, mas nesse caso devera ser
assegurada a oferta de horticolas, derivados de leguminosas (tofu, tempeh) ou derivados de cereais (seitan) e
dever-se-3o incluir obrigatoriamente as leguminosas na sopa. Alimentos do grupo dos cereais e derivados.
Nesta dieta deve promover-se uma oferta variada de alimentos do grupo dos cereais e derivados, em particular
0s cereais integrais, razao pela qual nesta dieta se incluiram as seguintes opg¢des: focos de aveia, focos de milho,
tostas integrais e couscous. Deste modo deve ser acautelada a alternancia da composicdo do almoco e do jantar.
A combinacgdo de fontes proteicas de diferentes grupos de alimentos como cereais e leguminosas deve ser
promovida, no entanto a combinacdo dos mesmos na mesma refeicdo ndo é necessaria.

Pelo menos uma das pecas de fruta didrias, fornecida como sobremesas das refei¢gdes principais deve ser rica
em vitamina C (ex: laranja, kiwi, morangos). A Sobremesa doce (incluindo gelatina vegetal e fruta em calda)
podera ser incluida até 1 vez por semana.

Devem promover a disponibilidade de dgua a todos os utentes (agua potavel).
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Anexo Ill
Tabela 1 — Tabela de resumo de capitagdes no prato pela Dieta Geral e pela Dieta Vegetariana

a DIETA
GENEROS ALIMENTICIOS DIETA GERAL
VEGETARIANA

P3o trigo/mistura (g)* 50 50
Sopa de horticolas (ml) 250 250
Horticolas (g)* 180 180
Batata (g)* 30 30
Leguminosas (g)* 40 40
Azeite (ml) 5 5
CEREAIS TUBERCULOS E DERIVADOS
A 11

°<‘ rroz (g) 0

= Arroz com combinagdo de leguminosas (g) 45 80

< | o ;

- > Batata puré 125

o [

Lo-" o | Batata/puré em combinacdo com

S 50 90

S leguminosas (g)

<
Massa (g) 110
Massa em combinacdo com leguminosas (g) 45 80
Couscous 40
LEGUMINOSAS
Feijdo/ Grdo de bico/ Ervilha/ Fava/ Lentilha

80 80

(g)
HORTICOLAS
Frescos (g) 50 (pelo menos) 100 (pelo menos)
Cozinhados (g) 70 (pelo menos) 120 (pelo menos)

Capitagdes parte edivel em cru no caso de alimentos consumidos em cru e capitagdes parte edivel pds-
preparacdo e confecdo para os alimentos que sdo consumidos em cozinhado.
As quantidades indicadas de alguns alimentos foram ajustadas as unidoses comercializadas e disponiveis no
mercado.

* Para os constituintes da sopa sdo apresentadas as capita¢Oes parte edivel em cru.
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Tabela 2 - Resumo de capitacdes da Fruta

FRUTA QUANTIDADE FRUTA QUANTIDADE
Ameixa branca 179g (3 unidades) Melancia 255g
Ameixa vermelha | 189g (3 unidades) Meldo 246g
Anands 147g Meloa 333g
= Banana 64g Morango 264g (11 unidades de tamanho médio)
E Cereja 105g (18 cerejas) Nectarina 161g
zg Clementina 173g Néspera 173g
E Didspiro 95g Pera 149g
§ Figo 86g Péssego 173g
g Framboesa 275g Roma 117g
frm
E Kiwi 128g Tangera 179g
3 Laranja 157g Tangerina 161g
Macga 107g Toranja 233g
Maga assada 89g Uva branca 81g (12 unidades)
Maga cozida 133g Uva preta 75g (12 unidades)

Nota 1: As quantidades definidas para 1 porcao deve ser fornecera de 14g de HC.

Man.08-R00-19-01-2024 Pagina 42 de 44



e POLITECNICO
r== DE SANTAREM

CP101/2024_SAS_IPSantarém - Caderno de Encargos

Anexo IV
Populagdo escolar a data
. Trabalhadores
Unidades N
CAMPUS .. Estudantes (Docentes e ndao TOTAL
organicas
docentes)
e Esc. Superior
de Educacao
e Esc. Superior
de Gestdo e
tecnologia 2341 311 2652
e Servigos
Andaluz centrais
¢ Servigos de
Agao Social
Q.2do e Escola
Galinheiro Superior 880 111 991
S. Pedro Agraria
e Escola
Q.2do . 607 65 672
- Superior de
Mergulhao i
. Saude
Sr.2 da Guia
e Esc. Superior
. . 1154 119 1273
Rio Maior de Desporto
TOTAL 4982 606 5588

Fonte: Servigos centrais do IPSantarém.
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Anexo V

CARACTERIZAGAO DOS BARES

DESIGNACAO MORADA HORARIO
De 2.2 a2 6.2 feira: 8:00 as
Escola Superior de Educagao 21.00 horas

Complexo Andaluz

Escola Superior de Gestao e De 2.2 a2 6.2 feira: 8:30 as
Tecnologia 22.00 horas

Quinta do Galinheiro - . .
. .. De 2.2 2 6.2 feira: 8:30 as
Escola Superior Agraria S. Pedro

21.00 horas
Quinta do Mergulhdo — De 2.2 a 6.2 feira: 8:30 as
Escola Superior de Saude .
Sr.2 da Guia 20.00 horas
. Rio Maior . .
Escola Superior de Desporto De 2.2 a2 6.2 feira: 8:30 as
de Rio Maior 21.00 horas

a) Durante as interrupgdes letivas o horario dos bares pode ser alterado mediante autorizagdo dos SAS
IPSantarém.
b) Os bares deverdo assegurar refei¢des ligeiras aos sabados.
c) Durante o ano letivo, os horarios dos bares poderdo também ser objeto de ajustamentos, a acordar com
o concessionario, decorrentes das necessidades das escolas e em fung¢do do horario e calenddrio letivo.
d) Durante o més de agosto no Complexo Andaluz deverd existir pelo menos um bar aberto com

fornecimento de refei¢Ges.
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