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Area cientifica predominante do ciclo de estudos Ciéncias do Desporto

N.° de créditos ECTS necessarios a obtengdo do 180

grau/diploma

Duracgao do ciclo de estudos 3
130

Numero maximo de admissodes

As medidas foram todas concretizadas,
com excecgao da atribuicdo de tempo de
DSD aos coordenadores de curso e
coordenadores de departamento e da
afetacdo de pessoal ndo docente aos
laboratérios, medidas sobre as quais
nos encontramos a desenvolver
esforcos para concretizar.

Follow up: Grau de concretizacio das propostas de
agdes de melhoria apresentadas no ano letivo anterior

1- Caracterizagao Geral do Ciclo de Estudos

1.1-Condig¢oes de Acesso - Concurso Nacional de Acesso (CNA)

Ter aprovagao num curso de ensino secundario ou habilitagdo legalmente equivalente;

e Ter realizado as provas de ingresso exigidas e ter obtido nas mesmas uma classificagao igual
ou superior a classificacdo minima fixada;

e Satisfazer os pré-requisitos, quando exigidos, para o curso pretendido;

e Ter uma nota de candidatura igual ou superior ao valor minimo fixado para o curso.

As candidaturas sao realizadas online através da plataforma da Dire¢gdo-Geral de Ensino Superior,
podendo os candidatos beneficiar de apoio a candidatura através do Gabinete de Acesso ao Ensino
Superior do IPSantarém. O Regulamento do Concurso Nacional de Acesso e Ingresso no Ensino
Superior Publico para a Matricula e Inscrigdo é publicado anualmente no sitio de internet da Direcao-
Geral do Ensino Superior disponivel em: https://www.dges.gov.pt/pt

Provas de Ingresso
Para efetuar a candidatura ao Curso de Licenciatura em Treino Desportivo através do CNA devera
efetuar uma das seguintes provas:

02 Biologia e Geologia
17 Matematica Aplicada Ciéncias Sociais
18 Portugués

Preferéncia Regional
A preferéncia regional através do CNA ¢é a seguinte:
Para 2022 - Percentagem de vagas: 30,0%

Calculo da Média de Candidatura
O método de calculo da média de candidatura (MC) as licenciaturas ministradas pelo IPSantarém, no
concurso nacional de acesso, pode ser consultado em: https://www.dges.gov.pt/pt.
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1.2-Objetivos Gerais definidos para o Ciclo de Estudos

A Licenciatura em Treino Desportivo (LTD) forma técnicos desportivos especializados, que conhegam
o fendmeno desportivo e a sua organizagao social, que dominem os principios da metodologia do
treino desportivo, de forma a poderem intervir na formacao e rentabilizacdo de atletas e praticantes
especializados.

O modelo de formagéao do curso pretende dar resposta a formagéo de treinadores, regulada pela Lei
n°® 106/2019 de 06 de setembro que altera a Lei n.° 40/2012 de 28 de agosto, que estabelece o regime
de acesso e exercicio da atividade de treinador de desporto. Para mais, visa uma formagéo ampla,
abordando ndo apenas aspetos técnicos, mas também éticos, relacionais e pessoais, com foco na
promocdo dos valores do desporto e no desenvolvimento de competéncias criticas e de lideranga,
essenciais para alcancar a exceléncia profissional na area.

Os objetivos definidos para os alunos que frequentam este ciclo de estudos sao:

e Programar e conduzir treinos na modalidade desportiva escolhida de entre a oferta disponivel;

e Apoiar a conducao de treinos na modalidade desportiva escolhida;

e Proceder a avaliagdes da capacidade de rendimento (nas suas diversas vertentes, técnica,
tatica, fisica, psicologica, etc.) dos atletas, e definir programas de preparagédo, na modalidade
desportiva escolhida;

e Prossecucdo de estudos em Mestrado ou Doutoramento.

Este ciclo de estudos acompanha o reconhecimento profissional pelo IPDJ, através da obtencao do
Titulo Profissional de Treinador de Desporto (TPTD) nas seguintes modalidades desportivas: Andebol
| Grau II, Atletismo | Grau Il, Badminton | Grau Il (Geral), Basquetebol | Grau II, Ciclismo | Grau I,
Equitagao | Grau Il (Formagao Parcial), Futebol | Grau Il (Geral e Especifica), Futsal | Grau Il (Geral e
Especifica), Ginastica | Grau Il (Geral), Héquei em Patins | Grau Il, Judo | Grau Il, Karaté | Grau I,
Kickboxing e Muay Tai | Grau |, Natagéo | Grau I, Natagdo Pura | Grau Il, Pentatlo Moderno | Grau I,
Rugby | Grau Il (Geral e Especifica), Surf | Grau Il (Geral e Especifica), Taekwondo | Grau Il, Ténis |
Grau | (Geral), Triatlo | Grau Il (Especifica e Estagio), Voleibol | Grau Il (Especifica e Estagio)

1.3-Estrutura curricular (Areas cientificas e plano de estudos)

A estrutura curricular esta de acordo com o plano de estudos publicado em Diario da Républica no
Despacho n.° 8166/2020, de 21 de agosto de 2020.

2- Corpo docente (Fonte: SRH)
2.1. Docente(s) responsavel(eis) pela coordenagéao do ciclo de estudos

Nome Categoria Grau Titulo de Area Cientifica | Regime
Especialista | de Especialista de
Tempo
Marta de Sousa Prof. Adjunto | Doutoramento Nao --- 100%
Ribeiro Martins - ESD

2.2 - Corpo docente proprio
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Nome Categoria Grau Titulo de Area Cientifica de Regime
Especialista Especialista de
Tempo
Abel Francisco de Professor Doutoramento Nao -—- 100%
Oliveira Santos Coordenador
Alan de Carvalho Professor Doutoramento Nao -—- 75%
Dias Ferreira Adjunto
Alfredo José Professor Doutoramento Nao -—- 100%
Henriques Adjunto
Carvalho da Silva
Ana Isabel Piedade | Assistente Mestrado Nao -—- 50%
Santana
Ana Luiza Candido Professor Doutoramento Nao -—- 24h
da Silva Rodrigues Adjunto (ESE)
Serrao Arrais
Ana Teresa Professor Doutoramento Nao -—- 100%
Silveira Conceigao Adjunto
Anabela Pereira Professor | Doutoramento Sim Psicopedagogia 100%
dos Santos de Adjunto Especial
Sousa Vitorino
André Bastos Assistente Mestrado Nao -—- 15%
Coelho
Anténio Manuel da Professor Doutoramento Nao -—- 100%
Silva Moreira Adjunto
Anténio Manuel Professor Doutoramento Sim Técnicas e 100%
Vitoria Vences de Adjunto Capacidades de um
Brito Desporto Especifico
- Modalidade
Desportiva Karaté

Carla Maria Chicau Professor Doutoramento Nao -—- 100%
Costa Borrego Coordenador
Carlos Daniel Assistente | Doutoramento Nao -—- 59%
Gomes Mata
Carlos Manuel Professor Doutoramento Nao -—- 100%
Marques da Silva Coordenador
Cristiana Isabel Professor Doutoramento Nao -—- 100%
André Mercé Adjunto
David Paulo Professor Doutoramento Nao -—- 100%
Ramalheira Catela | Coordenador
Diana Carvalho Assistente Licenciatura Nao -—- 59%
Filipe
Eduardo Filipe Professor Mestrado Sim Modalidade 100%
Magalhaes Adjunto Desportiva - Futebol
Teixeira
Fabricio Vieira do Professor Doutoramento Nao -—- 100%
Amaral Adjunto
Vasconcellos
Félix Luis de Lima Professor Doutoramento Nao -—- 100%
e Cunha Hopffer Adjunto

Romero
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Filipe Alexandre da | Assistente Mestrado Nao --- 59%
Costa Talaia

Filomena da Professor | Doutoramento Nao --- 100%
Conceigéo Sousa Adjunto

Soares Calixto

Gianluca Marcel Assistente Mestrado Nao --- 15%
Caserta

Gongalo Filipe Assistente Mestrado Nao --- 50%
Silva Carvalho

Hugo Filipe Barra Assistente Mestrado Nao --- 30%
Dinis

Hugo Gongalo Professor | Doutoramento Nao --- 100%
Duarte Louro Adjunto

Jodo Alexandre Professor Mestrado Sim Desporto - Futsal 60%
Nunes Freitas Adjunto

Pinto

Jodo Diogo Assistente Mestrado Nao - 59%
Rodrigues Freitas

Jodo Pedro Jorge Professor Mestrado Sim Hoquei em Patins 15%
Simdes Adjunto

Jodo Tomas Assistente Licenciatura Nao - 50%
Esteves Frazéo

Joaquim Paulo Assistente Mestrado Nao - 25%
Gongalves Antunes

José de Jesus Professor | Doutoramento Nao - 100%
Fernandes Coordenador

Rodrigues Principal

Luis Alberto Moura Assistente Mestrado Nao - 25%
Lopes

Luis Filipe Assistente Mestrado Nao --- 30%
Marques Parente

Luis Gonzaga Professor Mestrado Sim Psicologia do 100%
Ferreira Joaquim Adjunto Desporto

Luis Miguel Assistente Mestrado Nao --- 15%
Tavares da Cunha

Fontes

Luiz Henrique Assistente | Doutoramento Nao - 15%
Rodrigues

Monteiro

Gongalves

Santana

Manuel Firmino Assistente Mestrado Nao - 15%
Simdes de Almeida

Marco Antonio Professor | Doutoramento Nao - 100%
Colago Branco Adjunto

Mario André Professor | Doutoramento Nao - 80%
Rodrigues Ferreira Adjunto

Marta de Sousa Professor | Doutoramento Nao --- 100%
Ribeiro Martins Adjunto
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Mauro da Assistente | Doutoramento Nao - 59%
Conceigéo Miguel
Mauro Silva Assistente Mestrado Nao --- 15%
Moderno
Nancy Anacleto Assistente Mestrado Nao --- 59%
Brigida
Nuno Ricardo Assistente | Doutoramento Nao - 59%
Gongalves Coito
Paulo Jorge Paixao | Professor Mestrado Sim Desporto - Atletismo | 100%
Miguel Adjunto
Paulo Sérgio Assistente Mestrado Nao --- 25%
Quitério Luis
Pedro Duarte da Professor Mestrado Nao --- 100%
Silva Fonseca Adjunto
Gandara Raposo
Pedro Jorge Assistente Mestrado Nao - 25%
Henriques Roque
Pedro Jorge Professor | Doutoramento Nao --- 100%
Richheimer Marta | Coordenador
de Sequeira
Pedro Miguel Dias Professor Licenciatura Sim Desporto - Técnicas 25%
Felner Adjunto e Capacidades de
um Desporto

Especifico - Ténis
Pedro Nuno de Professor | Doutoramento Nao --- 100%
Alexandre Sobreiro Adjunto
Rafael Franco Professor | Doutoramento Nao --- 100%
Soares Oliveira Adjunto
Renato Miguel Professor Mestrado Sim Desporto - O Treino | 100%
Cordeiro Adjunto de Jovens no
Fernandes Futebol
Ricardo Rebelo Professor | Doutoramento Nao --- 65%
Gongalves Adjunto
Rodrigo Miguel Professor | Doutoramento Nao --- 50%
Arsénio dos Santos Adjunto
Ruivo
Sérgio Figueiredo Professor Mestrado Sim Desporto - Técnicas 30%
dos Santos Adjunto e Capacidades de

um Desporto

Especifico - Triatlo
Tania Alexandra Assistente Licenciatura Nao --- 50%
Costa Carapeta
Telmo Filipe dos Professor Mestrado Sim Desporto - Surfing 100%
Santos Teotodnio Adjunto
Vitor Hugo Nunes Professor Mestrado Sim Desporto - Futebol 100%
Padinha Adjunto
Vitor Manuel Alves Professor Mestrado Sim Desporto - Ensino 100%
Milheiro Adjunto de Atletismo e

Formacao de
Treinadores
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3- Estudantes

3.1 — Caracterizacao dos estudantes (total de inscritos, género, proveniéncia)

Para um melhor enquadramento apresentemos abaixo uma caracterizagcao do total dos estudantes da

ESDRM quanto a sua proveniéncia

Pais de Residéncia

(valores totais por escola)
Fonte: RAIDES 22

Estudantes Inscritos

(valores totais por escola)
Fonte: RAIDES 22

Andorra

Angola

Brasil

Portugal

Franga

Guiné-Bissau

Italia

Chipre

Sao Tomé e Principe

TOTAL INSCRITOS ESDRM 2022/2023

1027

3.2 - Estudantes inscritos no ciclo de estudos, por ano curricular

Estudantes inscritos no ciclo de estudos, por ano curricular

Fonte: SIGARRA

Ano Total
1 152
2 96
3 99
Total 347
3.3 — Procura do ciclo de estudos
3.3.1 — Concurso Nacional de Acesso
Numero NL’lmt_aro de N° de Inscritos 1° N°_ de N_ota de Média de
total de Candidatos Ano 12 Vez Inscritos 1° candidatura do entrada no
Vagas (3 fases estudantes Opcao ultimo colocado curso
acesso geral) Fonte: SIGARRA Fonte: (12 fase) (12 fase)
Fonte: DGES SIGARRA Fonte: DGES Fonte: DGES
106 527 110 76 126,4 135,5

O numero total de vagas é superior ao numero de inscritos no 1° ano pela 12 vez devido ao facto de
haver empates nos resultados. Quando esta situacdo acontece todos o0s que se encontrarem
empatados terdo de ser colocados. Neste caso, os 4 candidatos que ficaram colocados por situacao
de empate, realizaram a matricula.
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3.3.2 — Outros Concursos - Fonte: SIGARRA

Nimero Nimero de N° de Inscritos 1° N° de Nota de Média de
total de Candidatos Ano 12 Vez Inscritos 12 candidatura do entrada no
Vagas estudantes Opcéao ultimo colocado curso
22 75 22 22 10 114,9

3.4 - Abandono (anulacao de matricula, de inscrigdo e interrupgéao)

N° de estudantes em abandono
(anulagao de matricula, de inscrigao e

interrupcao)

Fonte: SIGARRA

Taxa de Abandono
(n° de estudantes / total estudantes

inscritos)

70

17%

4- Resultados

4.1 — Resultados académicos — Fonte: SIGARRA

Quadro 1- Distribuicdo das classificagées nas UCs e taxas de aprovagao
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Ano Nome UC S |Insc| Aval | Aprov| Av/I | Ap/l | Ap/Av | Média | Desvio
1 | Modalidade Desportiva | A |140| 121 95 |86,43|67,86| 78,51 | 13,55 1,74
1 | Organizagdo do Desporto 1S| 131 103 98 | 78,63 |74,81| 95,15| 12,28 1,4
1 | Anatomofisiologia | 1S|170| 137 66 | 80,59 | 38,82 | 48,18 | 11,26 1,4
1 | Antropologia e Histéria do Desporto 1S| 123 | 106 106 | 86,18 | 86,18 100| 15,07 1,71
1 | Sistematica do Desporto | 1S | 133 97 90|72,93|67,67| 92,78 | 13,33 2
1 | Estatistica Aplicada ao Desporto 1S | 155 107 100|69,03|64,52| 93,46 | 12,41 1,96
1 | Psicologia das LesGes Desportivas 1S| 36 32 28 88,89 (77,78 87,5| 11,32 1,25
1 | Fundamentos Bioldgicos do Treino Desportivo 1S| 28 27 27 | 96,43 | 96,43 100| 13,96 1,65
1 | Adaptagdes Neuromusculares no Desporto 1S| 66 47 38(71,21|57,58| 80,85| 12,11 1,45
1 | Metodologia da Investigagdo em Desporto 25| 159 84 73 152,83 | 45,91 86,9 12,4 1,71
1 | Anatomofisiologia Il 2S|166| 122 74|73,49|44,58 | 60,66 | 11,74 1,68
1 | Sistematica do Desporto I 2S| 135 93 90 | 68,89 | 66,67 | 96,77 | 13,92 2,06
1 | Desenvolvimento Motor 2S | 127 95 90| 74,8|70,87| 94,74 | 14,02 2,11
1 |Introdug¢do a Biomecanica do Desporto 25| 154 91 79(59,09| 51,3| 86,81 | 12,24 1,71
1 | Desenvolvimento da Carreira do Treinador 2S| 35 23 19|65,71 54,29 | 82,61 | 13,11 1,05
1 | Tecnologia e Treino Desportivo 2S| 42 42 30| 100|71,43| 71,43 | 17,57 1,52
1 | Desporto para Pessoas com Deficiéncia 2S| 38 28 28| 73,68 | 73,68 100 | 14,64 0,91
1 |Introdugdo a Praxiologia Motora 2S| 23 15 15| 65,22 | 65,22 100 14 1,36
2 | Modalidade Desportiva Il A | 82 82 72| 100| 87,8| 87,8| 14,06 1,68
2 | Teoria e Metodologia do Treino | 1S | 110 79 58(71,82|52,73| 73,42 12 1,75
2 | Fisiologia do Esforgo 1S | 101 88 56 | 87,13 |55,45| 63,64 | 12,29 1,51
2 | Treino Funcional 1S| 30 26 21| 86,67 70| 80,77 | 14,05 2,11
2 | Sistematica do Desporto llI 1S| 85 77 76(90,59|89,41| 98,7| 14,53 1,32
2 | Controlo e Aprendizagem Motora 1S| 97 87 76 (89,69 |78,35| 87,36 | 13,92 1,75
2 | Biomecanica do Desporto 1S | 114 83 59(72,81|51,75| 71,08 | 11,37 1,17
2 | Dinamica de Grupos 1S| 27 21 19|77,78|70,37 | 90,48 | 12,37 1,71
2 | Prevencdo e Reabilitagdo no Treino Desportivo 1S| 37 31 29|83,78 78,38 | 93,55| 14,14 1,87
2 | Treino de Jovens 2S| 85 85 73| 100|85,88| 85,88 | 14,74 1,74
2 | Pedagogia do Treino Desportivo 25| 100 80 67 80 67| 83,75| 14,73 1,47
2 | Empreendedorismo no Desporto 2S| 92 68 65(73,91|70,65| 9559 | 13,12 1,44
2 | Traumatologia e Primeiros Socorros no Desporto | 25| 89 74 72 (83,15 80,9 97,3| 12,96 1,26
2 | Sistematica do Desporto IV 2S| 83 83 74| 100|89,16| 89,16 | 16,03 1,59
2 | Teoria e Metodologia do Treino Il 25| 110 75 69 | 68,18 | 62,73 92| 12,81 1,46
3 | Modalidade Desportiva lll A 61 55 54|90,16 | 88,52 | 98,18 14,5 2,21
3 | Estagio A | 42 37 35| 88,1|83,33| 94,59| 15,97 1,48
3 | Avaliagdo e Controlo do Treino 1S| 56 45 34|80,36|60,71| 75,56 | 14,71 1,47
3 | Psicologia do Desporto e Exercicio 1S| 68 57 50|83,82|73,53| 87,72 | 11,82 1,73
3 | Gestdo do Desporto 1S| 67 53 49| 79,1|73,13| 92,45| 11,57 1,04
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3 | Etica e Deontologia Profissional 2S| 73 49 42 167,12 (57,53 | 85,71 | 12,05 1,34
3 | Nutrigdo no Desporto e no Exercicio 25| 63 48 48 |76,19| 76,19 100 | 14,23 1,46
3 | Sociologia do Desporto 2S| 75 55 4973,33 65,33 89,09| 11,51 1,29
Média 88 168,49 | 58,37 | 79,7| 69,4 87,1 13,4 1,57
4.1.1 - Eficiéncia formativa do ciclo de estudos — Fonte: SIGARRA
Quadro 1- Niumero de Diplomados
o N° de N° de N° de N° de N° de estudantes
N° de p
Diplomados e_studantes e_studantes e_studantes e_studantes Diplomados
Diplomados Diplomados Diplomados Diplomados em N>=4
em N emN +1 em N+2 em N+3
32 18 6 3 3 2

N° de estudantes Diplomados em N = Diplomados em 3 anos; N° de estudantes Diplomados em N + 1 = Diplomados em 4

anos (...).

Quadro 2- Niumero de Estudantes que concluiram o curso e distribuicao de classificagoes

Classificacoes N° de Estudantes

10 valores 0

11 valores 0

12 valores 3

13 valores 8

14 valores 13

15 valores 5

16 ou mais valores 3
Total 32

Quadro 3- Numero de estudantes que transitaram de ano

N° de estudantes que transitaram de ano

136

Quadro 4- Numero de Estudantes Repetentes

curricular)

N° de estudantes repetentes (os que nao transitam de ano

67
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4.1.2 — Empregabilidade dos diplomados

DGES

96,3%

4.1.3 — Prosseguimento de estudos de diplomados em anos anteriores

Prosseguimento de Estudos 2020/2021
(Estudantes a tempo inteiro)

Fonte: GAEE

13%

As questdes abordadas nos pontos 4.1.2 e 4.1.3 foram colocadas de forma conjunta via GAEE durante
o ano letivo 22_23 aos diplomados que concluiram a licenciatura, procuraram emprego ou
prosseguiram estudos no ano letivo 20_21, permitindo assim que estes alunos ora inquiridos
estabilizassem nas suas opg¢des de prosseguimento (estudos ou emprego), fornecendo em 22_23

resposta mais fiavel a esta questao.

4.2 — Nivel de Internacionalizagdo do ciclo de estudos

- N° de estudantes N° de docentes
Mobilidade Fonte: GMI Fonte: GMI
Incoming 7 1
Outgoing 8 10

4.3 — Atividades de desenvolvimento tecnolégico e artistico, prestagdao de servigos a
comunidade e formacgao avancgada

O plano anual de atividades do ciclo de estudos, cuja execugdo € da responsabilidade da
coordenacdo do curso, contempla um conjunto de iniciativas com o objetivo de valorizar o curso,
promover atitudes e competéncias nos estudantes e contribuir para a adequada transicdo para o

mercado de trabalho. Das atividades realizadas destacam-se as seguintes:

EE 1 - PROMOGCAO E DIVULGAGAO DAS ATIVIDADES E EVENTOS

¢ Redes sociais da ESDRM - Alimentagdo da mesma com contetdos alusivos a LTD
e Visitas guiadas a ESDRM com docentes da LTD envolvidos, em articulagcdo direta com o GIC.

EE 2 - ENSINO e ESTUDANTES

¢ Reunides de auscultagao, reflexdo e debate com os alunos da LTD, com o intuito de perceber
o seu nivel de satisfagao e insatisfagdo em relagéo a LTD de forma a adotar estratégias que
promovam um ensino e uma aprendizagem de maior qualidade, aumentando o sucesso escolar

e a redugao de abandono.
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Comunicagao com docentes e regentes das UCs do curso, com vista a garantir a realizagao de
estratégias que fortalecam e promovam: a interdisciplinaridade; o acompanhamento
sistematico dos alunos; a adequacdo de metodologias de ensino e recurso as novas
tecnologias; a adequagao dos programas das UCs; o sucesso escolar e a redugéao do abandono
dos estudantes da LTD.

Contacto e apoio permanente da coordenagédo da LTD na integragao dos docentes a tempo
parcial na ESDRM e no curso.

Em articulagéo entre docentes, coordenacdo da LTD e Direcdo da ESDRM, encontrar solugdes
que permitam simplificar e sistematizar procedimentos de forma a reduzir o trabalho burocratico
dos docentes, tal como proposto pela CAE da A3ES, na ultima avaliagdo da LTD;

Estimular o contacto dos estudantes com o mercado de trabalho ao longo do curso através (por
exemplo) de visitas a entidades empregadoras; participagdo em situagdes de
acompanhamento supervisionado, realizagao de trabalhos/mini projetos com envolvimento de
entidades empregadoras (clubes, associagdes, etc.)

Envolver os estagiarios da LTD no apoio a dinamizagéo das varias atividades do curso.
Envolvimento no desenvolvimento do inventario dos materiais e equipamentos, identificacido de
materiais e equipamentos danificados para seu conserto.

Estabelecimento de relagdes e articulagdo no desenvolvimento de atividades com o nucleo de
estudantes TD e a Associagao de Estudantes da ESDRM (por exemplo: FADU; aulas de
Natagao para a comunidade ESDRM)

Nas modalidades desportivas de Andebol, Ciclismo, Ginastica- multidisciplinaridade com AHD
(em curso, 1° semestre, em regime de avaliagao continua), DM (previsto, 2° semestre) e CAM
(previsto, 3° semestre).

EE 3 - INVESTIGACAO E DESENVOLVIMENTO
Realizacao de formagdes de curta duracao:

Acéo "Planeamento e periodizacdo do Treino da Forga no treino desportivo", em articulacéo
com o Gabinete de Formagéao Continua.

Acao "Quantificagéo da carga de treino", em articulagdo com o Gabinete de Formagao Continua
Seminario de investigagao e inovagao durante as atividades letivas as UCs Pedagogia do
Treino Desportivo e Opcao Desenvolvimento da Carreira do Treinador.

Seminario na ESDRM tema “As 5 dicas-chave para melhorar a produtividade laboral”. 7 de
fevereiro 2023.

Seminario Tedrico-Pratico: Treino de Guarda-Redes, A Construgéo e Aplicacao de Exercicios
+ Organizagéao e Gestéao do Treino - convidado Hugo Figueiredo (Treinador de Guarda-Redes
da equipa principal do SCU Torreense, que compete na Liga 2 Sabseg) 8 de fevereiro de 2023.
Seminario Pratico: Treino de Guarda-Redes, A Construcdo e Aplicacdo de Exercicios +
Organizagao e Gestéao do Treino - convidado Hugo Figueiredo (Treinador de Guarda-Redes da
equipa principal do SCU Torreense, que compete na Liga 2 Sabseg) 13 de fevereiro de 2023.
Seminario tematico Tedrico-Pratico: Talento, Identificagdo e Recrutamento - convidado Bruno
Colago (Responsavel pelo Planeamento e Observagao na Grande Lisboa (Lisboa e Setubal) e
o Técnico de Prospegéo de Infantis no SL Benfica) 2 de margo de 2023.

Seminario Tedrico-Pratico: O Treinador-Adjunto, Fungao e Tarefas - convidado André Matos
(Treinador-Adjunto da equipa S23 do SL Benfica) 20 de abril de 2023.
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Seminario na ESDRM tema Igualdade de Género no Desporto — Futebol. 30 de margo 2023.
Seminario na ESDRM tema “Walking Football - O Walking Football Portugal”. 9 de maio 2023
Acao de Formagao na ESDRM “Ciclo de Conferéncias em Natacao”. 19 de abril 2023.

Producao de investigagéo dos estudantes e docentes no ambito das atividades e UCs:

EE 4 -

Participaram no "Congresso Internacional de Desporto para Criangas e Jovens", organizado
pela Federacao Portuguesa de Futebol, alunos do 1° ano de Treino Desportivo (futebol), em
formato de comunicagao oral com um trabalho de investigagao realizado no &mbito da UC de
Desenvolvimento Motor, intitulado por "Propiciacdo do Autocabeceamento em Praticantes e
Nao Praticantes de Futebol Rapazes entre os 4 € 5 Anos de Idade: Estudo Exploratorio™.
Desenvolvimento conjunto com os alunos de natagdo de capitulo de livro “Proposta
metodoldgica para o treino técnico das técnicas alternadas: crol e costas”. Capitulo de Livro
publicado no livro Estudos em Natacdo Parte 1- Os Quatro Nados Convencionais. Edicao
Sportbook.

Desenvolvimento do estudo “Caracterizagdo Socioprofissional dos Treinadores do Futebol de
Formacgao”

LIGACAO AO MERCADO DE TRABALHO, PARCERIAS E INTERNACIONALIZACAO
Realizagao de reunides com outros coordenadores de curso, desta area socioprofissional, de
outras IES, com vista a partilha de experiéncias e boas praticas.

Realizagao de agées na ESDRM com individualidades e entidades, reconhecidas nesta area
socioprofissional, para partilha de experiéncias e boas praticas com os docentes e estudantes.
Esclarecimento aos alunos sobre a Lei que estabelece o regime de acesso e exercicio da
atividade de treinador de desporto.

Promogao da realizagdo de mobilidade internacional (ERASMUS) de docentes e estudantes.
Parceria com GPEXE — Sistema de analise dos parametros cinematico (zona de velocidade,
aceleragdes, FC), tirando partido da abordagem energética, que consiste em calcular a
poténcia metabdlica a partir do custo energético da corrida (estimado) e da velocidade
(medida). Trés sensores (acelerémetro, giroscopio e magnetometro) permitem reconhecer os
eventos que nao estado relacionados com a locomogao (saltos, mergulhos, impactos), bem
como a orientacgdo instantanea do corpo do jogador.

Parceria com VO Sports - fornecedores de tecnologia e solugbes de software 360°, de nivel
profissional para uma série de desportos diferentes. ParAmetros em avaliagdo: estatisticas
profundas em ligagao com o video, marcagao em direto e analise.

Parceria com Football-ISM - plataforma digital no mercado capaz de gerir o scouting, treino e
competicdo, instalagdes e equipamentos num ambiente totalmente integrado. Implementada
tanto para equipas profissionais como para escaldées de formagéo.
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4.4 - Resultados dos inquéritos

Em termos médios, o grau de satisfacado dos estudantes com o curso é considerado satisfatério, com
um valor de 2,9 numa escala de 0 a 4 valores. As condi¢des de trabalho na escola e o funcionamento
dos servigos também acolhem um grau de satisfagéo proximo do valor maximo, assim como a estrutura
curricular do curso que é considerada adequada aos objetivos do mesmo. O parametro relacionado
com a integragao do estudante na comunidade académica é o aspeto em que os alunos manifestam
menor satisfacao.

No espago dedicado as respostas abertas, os alunos responderam, de um modo geral que: i) o curso
deveria ter mais aulas praticas, apesar do curso de LTD deter a maior oferta nacional em termos de
racio entre aulas tedricas e aulas praticas; ii) melhorar a articulagdo entre UCs; iii) numero de
avaliagdes e trabalhos exigidos por UC.

5- Analise SWOT do ciclo de estudos

5.1 — Pontos fortes (Strengths)
Corpo docente:
e O corpo docente cumpre os requisitos legais de corpo docente préprio, academicamente
qualificado e especializado;
A coordenacéo do ciclo de estudos é realizada por docente com grau de doutor;
Corpo docente estavel;
Docentes afetos as modalidades desportivas em oferta altamente especializados;
Docentes envolvidos em processos de doutoramento com vista a obtengao do grau de Doutor
de modo a dar ainda maior valor a qualificacdo do corpo docente.
Disponibilidade de acompanhamento aos estudantes por parte dos docentes
¢ Numero de docentes com forte ligagdo ao mercado de trabalho através de atividades de
ligacdo a comunidade e prestacéo de servigos.

Pessoal ndo-docente:
e Pessoal ndo docente adequado em numero e nos niveis de formagao/qualificagéo ao nivel de
licenciatura e mestrado.
e Existéncia de bolseiros de apoio aos servicos.

Estudantes:

e O curso tem uma procura consistente com um numero de candidatos cerca de 4 vezes superior
ao numero maximo de admissoes;

e 77% dos alunos inscritos no 1° ano escolhem a LTD da ESDRM como 1?2 opgéo;

¢ Aumento do numero de alunos inscritos face ao ano letivo anterior correspondendo ao aumento
do numero de admissdes.

o Participacdo de alunos e diplomados do curso em projetos de 1&D

¢ Dimensédo das turmas com uma média de 30 estudantes que permite um ensino centrado no
estudante.

Resultados académicos:
¢ O sucesso escolar dos estudantes é satisfatério e convenientemente acompanhado;
¢ Os niveis de empregabilidade dos graduados pelo ciclo de estudos sao elevados e revelam
facilidade de transi¢cao para o mercado de trabalho.
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Atividades cientificas, tecnoldgicas e artisticas:

As atividades de desenvolvimento tecnoldgico e artistico, prestagdo de servigos & comunidade
e formacdo avangada nas areas fundamentais do ciclo de estudos representam um contributo
real para o desenvolvimento nacional, regional e local, a cultura cientifica e a agéo cultural,
desportiva e artistica.

Existéncia de um bolseiro de investigagéo

Aquisigao de acervo bibliografico na area do treino desportivo

Participagao de docentes em congressos e reuniao cientificas, que proporcionam atualizagéo
e disseminacao de conhecimento

Contribuigao significativa para o desenvolvimento, nacional, regional e local e promogao de
acgdes de interagdo com a comunidade

Eventos realizados na escola no dominio da formacao continua, seminarios e conferéncias.

Internacionalizacio:

Participacao em redes internacionais e acbes de mobilidade por parte de docentes, alunos e
pessoal nao docente.

Ciclo de estudos:

Reconhecimento do curso no mercado de trabalho e reconhecimento por parte do IPDJ para a
obtencdo do TPTD de novas modalidades desportivas em oferta.

Reconhecimento do curso entre pares, tanto ao nivel das instituicbes como dos alunos que as
frequentam, enquanto formagao altamente conceituada.

Historia, misséo e projeto educativo da ESDRM, é reconhecido no pais pelo sistema desportivo
e empregadores

Objetivos do curso definidos de acordo com a missdo e estratégia da ESDRM e com a
especificidade do ciclo de estudos para ensino politécnico

Plano de estudos reestruturado com areas cientificas clarificadas e UC apropriadas e
coerentes.

Novas parcerias valorizadoras do curso e rede de entidades de estagio diversificada,
especializada e de referéncia nacional

Mod.18.R00-28-06-2022 Pagina 15 de 26



"o POLITECNICO
[—

DE SANTAREM

5.2 — Pontos fracos (Weaknesses)

Corpo docente:

A carga horaria do pessoal docente a tempo integral € pouco ajustada, pois todos lecionam o
maximo permitido e a generalidade tem demasiadas tarefas administrativas, resultando pouco
tempo para a atividade cientifica;

A DSD afeta a orientagdo dos estagios nao representa a efetiva carga horaria que o docente
despende na sua orientacdo com cada estagiario;

Numero de docentes contratados a tempo parcial mais elevado que o desejavel impactando
depois na DSD e construgao dos horarios.

Pessoal ndao-docente:

Nao existe pessoal ndo docente afeto aos laboratorios;
Articulacao entre o pessoal ndo docente e 0s servigos centrais no que respeita a plataforma de
gestdo académica.

Estudantes:

Presenca reduzida e limitada dos alunos na ESDRM em momentos nao letivos. A ESDRM
recebe alunos ao abrigo da preferéncia regional, o que condiciona a permanéncia de alunos
tanto em aulas como em atividades n&o letivas ao transporte de e para a sua zona de
residéncia, necessitando de uma rede de transportes adequada e acessivel;

A taxa de abandono aumentou cerca de 7% relativamente aos dados expressos no relatério do
ano letivo anterior e o numero de estudantes diplomados reduziu - n° de estudantes diplomados
(32) representam 32% dos alunos inscritos na LTD no 3° ano (99) - provavelmente como
consequéncia de um processo de graduagido que atravessou uma pandemia que abalou a
economia do pais causando um terramoto financeiro, afetando n&o apenas as familias, mas
desencadeando também uma verdadeira tempestade psicoldgica nos alunos, cujas sequelas
dos periodos de confinamento ecoam até os dias de hoje.

Entre cada ano curricular, desaparecimento de cerca de 30% dos alunos inscritos no ano
anterior.

Os inquéritos de avaliagdo do curso sdo demasiado extensos e promovem desmotivacao por
parte dos alunos que os preenchem, comprometendo a fiabilidade dos resultados.

Nota média de entrada dos estudantes é reduzida

A taxa de abandono dos estudantes

Numero de estudantes em programas internacionais de mobilidade.

Atividades cientificas, tecnoldégicas e artisticas:

Na generalidade, existe pouca produtividade cientifica, com muita assimetria entre docentes.
Poucos docentes afiliados a centros de investigagdo com classificagdo de muito bom.

Ciclo de estudos:

Elevado numero de docentes em cada unidade curricular;
Turmas com elevado numero de alunos nas aulas de tipologia TP que garanta um ratio
professor/aluno étimo para a intervengao pedagadgica.
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5.3 — Oportunidades (Opportunities)
Corpo docente:

e Necessidade de abertura de concursos de pessoal docente, apesar dos 4 concursos abertos
durante este ano letivo.

e Por via da alteragdo dos estatutos do IPSantarém, promover a possibilidade da existéncia de
um subcoordenador de curso, proposta ao Conselho Geral do IPSantarém para que seja
considerada aquando da revisdo dos Estatutos do Instituto;

e A DSD afeta a orientagéo dos estagios devera ser estabelecida em 0,5H/ano por estagiario.

e Contacto facilitado com o meio de intervencdo socioprofissional através dos protocolos
existentes, estagios e relagdes institucionais dos docentes

Estudantes:

e Aproveitar os espagos que a ESDRM detém e torna-los mais acolhedores e agradaveis a
permanéncia dos alunos na ESDRM em periodos ndo letivos, permitindo que os alunos
usufruam desses espagos para reunir, trabalhar em grupo, estudar e conviver, conferindo maior
vivacidade aos espacos circundantes;

¢ Reforco da rede de transportes existentes de e para Rio Maior, protocolado com as empresas
operadoras.

e A taxa de sucesso média dada pela razdo entre o numero de avaliados e o numero de
aprovados é de 86%.

o Possibilidade de participagdo dos alunos no programa Erasmus

Atividades cientificas, tecnoldgicas e artisticas:
o Agilizar a criagdo de gabinetes ou estruturas que congreguem grupos de docentes com
interesses comuns onde poderédo promover o desenvolvimento de atividades.
¢ Registo de todos os elementos de produgdo cientifica de forma centralizada através das
plataformas que agregam todos os registos, como por exemplo CienciaVitae e ORCID.

Ciclo de estudos:

e Industria do desporto em crescente expansao

e O ciclo de estudos desenvolve-se num contexto enriquecedor, numa cidade com boa
localizagéo geografica, estratégica e politicamente orientada para o desporto e a atividade fisica

¢ A diferenciacao pela aposta na formacao especializada na area do treino desportivo

e Possibilidade de uma melhoria continua com a sistematizacéo dos resultados dos relatérios de
desempenho do ciclo de estudos destinados a coordenagao de curso

o Ampliar a divulgacédo e comunicacao externa dos resultados dos trabalhos e das prestacées de
servicos realizadas

o Existéncia de areas de investigacdo relacionadas com a area do curso potenciando a
integracdo dos docentes e estudantes em projetos de investigagcéo
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5.4 — Constrangimentos (Threats)

Corpo docente:

Inexisténcia de um subcoordenador de curso por imposi¢cao dos Estatutos da ESDRM,;

Um incremento na DSD afeta a orientagéo dos estagios pode impactar com o numero de ETls
total atribuido anualmente a ESDRM.

Inexisténcia de horas atribuidas a DSD para desempenho das fungbes de coordenacdo de
curso e coordenacdo de departamento, cuja ordem de atribuicdo deve constar das linhas
orientadoras para a atribuicdo de DSD emanadas pelo pela presidéncia do IPSantarem.

Estudantes:

Necessidade de obedecer a aquisicdo de material por via da plataforma eletronica de compras
publicas do estado, para tornar os espagos mais acolhedores e agradaveis a permanéncia dos
alunos na ESDRM em periodos nao letivos, permitindo que os alunos usufruam desses
espagos para reunir, trabalhar em grupo, estudar e conviver, conferindo maior vivacidade aos
espacos circundantes;

Rede de transportes existentes de e para Rio Maior operado por empresas;

Questionarios de avaliagdo do curso aos alunos muito extensos.

Falta de preparacio prévia ao nivel da formagao de ensino secundario para enquadrar os
alunos em processos de trabalho mais ativos e autbnomos, no ensino superior.

Absentismo dos alunos.

Atividades cientificas, tecnoldgicas e artisticas:

Agilizar a criacdo de gabinetes ou estruturas que congreguem grupos de docentes com
interesses comuns onde poderdo promover o desenvolvimento de atividades.
Dificuldade global de financiamento das IES
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6- Propostas de acao de melhoria

6.1 — Agoes de melhoria

Corpo docente:

Diminuir a carga letiva a as tarefas administrativas dos docentes;

Diminuir o numero de unidades curriculares diferentes em que cada docente leciona;
Contratar mais docentes a tempo integral, abrindo concursos;

Atribuicdo de tempo de DSD aos coordenadores de curso pois € um processo fundamental
para que o acompanhamento dos alunos e das suas necessidades nas diferentes fases possa
ser executado de forma mais continua.

Sinalizar os regentes e docentes das UCs sobre o nivel de aprovagao dos estudantes.

Maior interagao entre docentes, criando mais sinergias para a interdisciplinaridade entre UC's.
Melhorar o trabalho coletivo e colaborativo dos colegas.

Pessoal nao-docente:

Afetar pessoal ndo docente aos laboratoérios;

Melhoria da comunicacéo entre os servigos centrais e a ESDRM em termos de plataforma de
gestdo académica.

Sensibilizar 6rgaos de diregdo para disponibilizagdo de pessoal ndo docente para apoio a
realizacao de tarefas burocraticas.

Gabinete de Mobilidade Internacional - realizar agdes de sensibilizacdo para todos os
estudantes sobre programas internacionais 2 vezes por ano, melhorando a comunicagao e
mostrando os beneficios da mobilidade internacional

Estudantes:

Apetrechar os espacos e torna-los mais acolhedores e agradaveis a permanéncia dos alunos
na ESDRM em periodos nao letivos, permitindo que os alunos usufruam desses espacos para
reunir, trabalhar em grupo, estudar e conviver, conferindo maior vivacidade aos espagos
circundantes;

Aplicacdo de questionarios de avaliagdo do curso aos alunos de extensdo aceitavel e que
efetivamente fornecam indicadores fiaveis;

Desenvolvimento de agdes de formacdo sobre a utilizagdo do MS Office, ferramenta
indispensavel para lidar com o quotidiano das tarefas curriculares;

Averiguar possibilidade de oferta de cursos breves de lingua inglesa;

Disponibilizagéo por parte do regente de cada UC uma hora semanalmente, indicada por
OfficeHour, para apoio ou esclarecimento de duvidas.

Promover a captacdo de maior niumero de estudantes do sexo feminino.

Aquisicdo de material para lecionagdo das aulas de modalidade desportiva.

Promogéo de aumento do numero de alunos inscritos na UC Estagio

Atividades cientificas, tecnoldgicas e artisticas:

Mais produgéo cientifica por parte de alguns docentes;

Aumentar a investigacao cientifica associada ao curso, envolvendo mais os estudantes;
Reforgar a parceria entre a ESDRM e as diversas associagdes territoriais e federagdes
desportivas;

Envolvimento dos docentes em projeto que promova interagao entre todos.

Visitas a instalagbes em que a tecnologia e a digitalizagao seja o foco.

Apostar na formagao continua, através da promogao de congressos, seminarios, e cursos de
curta duragao dirigidos a treinadores e estudantes, nas areas disciplinares do curso.
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Ciclo de estudos:

Reduzir o numero de docentes em cada unidade curricular;
Redugao do numero de alunos por turma.
Avaliar existéncia de UCs de precedéncia para estagio

6.2 — Prioridade

Sao consideradas agdes prioritarias:

Envidar esforgos para que a rede de transportes de e para Rio Maior possa dar resposta as
necessidades dos estudantes colocados através da preferéncia regional ou daqueles que
optam por nao arrendar quarto na cidade;

Diminuir a carga letiva e as tarefas administrativas dos docentes;

Abertura de concursos de docentes de forma a reduzir o numero de professores contratados.
Através do secretariado do curso, desenvolver contactos com os alunos inscritos que
abandonaram o curso para averiguar a razdo do seu abandono e, a partir dai, poder tragar
estratégias que possam mitigar esse abandono, dependendo do conjunto de razdes indicadas.
Atenuar retengéo nas UCs em cuja taxa de reprovagao € superior através da atribuicdo de DSD
suplementar em aulas de tipologia TP destinada a apoiar os alunos repetentes nas UCs
sinalizadas.

Reforgar ao longo dos préximos anos letivos a ligagdo entre o coordenador de curso e os
estudantes de 2° ano, candidatos a frequéncia das UCs do 3° onde se incluindo Estagio,
sensibilizando para a importancia da continuidade no ensino superior e para a compatibilizacao
entre as UCs e as tarefas de estagio.

6.3 — Indicadores de implementagao

N de horas de DSD que deve ter em conta os cargos e categoria e/ou escaldo etario dos
docentes.

N de contactos estabelecidos com alunos que abandonaram e respetivo relatério.

Aumento da rede de transportes de e para Rio Maior.

N de horas ou DSD suplementar em aulas de tipologia TP destinada a apoiar os alunos
repetentes nas UCs sinalizadas.

N de Atividades cientificas, tecnoldgicas e artisticas

N de docentes afiliados a centros de investigagao com classificagdo de muito bom.

Ciclo de estudos:

DSD;

Numero de alunos por turma

Origem dos dados/Responsavel por fornecer os dados a Coordenagao de Curso para elaboragao do
relatério:

SIGARRA: Plataforma de Servicos de Gestao Académica

GPAQ - Gabinete de Planeamento Avaliagao Qualidade
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DESCRICAO
Apresenta-se uma breve descrigdo da evolugéo da procura do curso por parte dos candidatos ao longo
dos ultimos anos.

Colocados em 12 opcao
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Figura 1 — colocados em 12 opcéo na LTD (Fonte DGES: http://infocursos.medu.pt/dges.asp?code=3145&codc=9808)

Este grafico representa a evolugao do niumero de estudantes colocados em 12 opgéo na LTD desde o ano

2009

até 2022. De notar um decréscimo este ano letivo, que podera estar associado ao incremento do

numero de vagas e consequentemente nimero de alunos inscritos que ampliam o espectro de preferéncia
dos estudantes.
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Figura 2 — Candidatos e colocados na LTD. (Fonte DGES: http://infocursos.medu.pt/dges.asp?code=3145&codc=9808)
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Podemos observar um decréscimo de candidatos para o ano 2022 2023 relativamente aos anteriores,
assumindo um nivel de procura idéntico do ano de 2019. No entanto o nimero de colocados na 12 fase e o
numero de colocados em 12 opgéo atingiu o valor mais alto desde 2009.

Percentil dos alunos que entram no curso, em termos de notas nas provas de ingresso, quando comparados com
todos os alunos do Pais que realizaram as mesmas provas [i|

100
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———— —/ —e
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Ano de acesso

Figura 3 — Percentil dos alunos que entraram na LTD. (Fonte DGES: http://infocursos.medu.pt/dges.asp?code=3145&codc=9808)

Pelo indicado na Figura 3, foi mantida zona do percentil de entrada dos alunos relativamente a sua nota da
prova de ingresso. Este valor esta abaixo dos 50% e esta em linha com a nota de candidatura do ultimo
colocado pelo contingente geral que se situou este ano letivo nos 126,4 valores na 12 fase.

Distribuicdo dos alunos inscritos por sexo (i

Curso
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Figura 4 — Distribuigao dos alunos inscritos na LTD por sexo. (Fonte DGES: http://infocursos.medu.pt/dges.asp?code=3145&codc=9808)

Média Nacional

7

Como é visivel pela Figura 4 este € um curso onde os estudantes sdo predominantemente do sexo
masculino (85%). Estes valores seguem a tendéncia apresentada pelos dados obtidos a nivel nacional dos
titulos de treinadores de desporto onde se verifica que apenas 15% sao mulheres.
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Titulos de treinador/a validos, por modalidade e sexo
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Figura 5 — Percentagem do nimero de TPTD validos em 2022. (Fonte: Infografia IPDJ)

Em concluséo, verifica-se uma procura consistente do ciclo de estudos e o0 nimero de alunos inscritos

nos ultimos trés anos é adequado ao seu funcionamento sustentavel.

ANEXOS

e Anexo — Mapa Avaliagdo do Curso / Escola
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Avaliagdo do Curso e Escola pelos Estudantes
Ano letivo 2022/2023 - 12 Semestre

ANEXO 2

CURSO LD
1 - Discordo Totalmente 2 — Discordo 3—Concordo  4-Concordo Totalmente  S/O — Sem Opinido N/A —N3o Se Aplica NR— N3&o Resposta
= - Média Total
ORGANIZACAO DO CURSO Média Global | Resp. 1 2 3 4 s/0 N/A NR
= A estrutura curricular do curso esta adequada aos objetivos do mesmo 2,8 2,9 115 5 15 79 8 8 0 0
= As unidades curriculares estdo articuladas entre si 2,8 2,9 114 5 18 76 11 4 0 0
.- A est.rutu~ra curricular do curso proporciona o contacto com atividades de 28 29 115 5 16 75 9 10 0 o
investigacdo
= Os estudantes estdo satisfeitos com o hordrio letivo 2,9 2,9 115 6 14 78 12 5 0 0
= Os estudantes estdo satisfeitos com o guia informativo do curso 2,8 2,9 114 9 11 76 5 13 0 0
1 -Insuficiente 2 —Suficiente 3 —Excessiva $/0 — Sem Opinido N/A — N3o Se Aplica NR — N3do Resposta
CARGA HORARIA DO CURSO X Média TR | uEE Insuficiente | Suficiente | Excessiva | S/O | N/A NR
(de acordo com o tipo de aulas previsto no plano de estudos/programa) Global | Resp.
= Aulas Tedricas 2,1 2,1 114 3 91 16 0 4 0
= Aulas Tedrico-Praticas 1,9 1,9 115 18 88 4 0 5 0
= Aulas Praticas/Laboratoriais 1,8 1,7 115 24 81 2 0 8 0
= Trabalho de Campo 1,7 1,7 115 34 71 0 0 10 0
= Estagio/Projecto 1,9 1,9 114 11 56 6 0 41 0
= Semindrio 1,8 1,8 114 20 60 1 0 33 0
= Orientagdo tutorial 1,8 1,9 115 21 60 2 0 32 0
= Carga hordria global 2,1 2,1 114 5 86 17 0 6 0
~ -~ Média | Total
COORDENACAO DO CURSO Média Global | Resp. 1 2 3 4 s/0 N/A NR
= A coordenagdo de curso demonstra disponibilidade para atendimento 3 3 115 4 6 72 10 23 0 0
.- A co.o'rdenagao de curso resolve de forma rapida e eficaz as questdes 28 28 115 6 13 67 7 2 0 0
identificadas pelos estudantes
= A coordenagado de curso realiza iniciativas diversificadas 2,8 2,9 114 4 14 65 5 26 0 0
~ -~ Média | Total
GRAU DE SATISFACAO GLOBAL DO CURSO Média 1 2 3 4 s/o N/A NR
Global | Resp.
= Os Festudantes consideram-se, globalmente, satisfeitos com o 29 29 114 ) 17 74 12 9 0 0
funcionamento do curso

ASPETOS MAIS POSITIVOS DO CURSO
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ASPETOS MAIS NEGATIVOS DO CURSO

SUGESTOES PARA A MELHORIA DO CURSO

1 - Muito Insatisfeito 2 — Insatisfeito 3 — Satisfeito

4 — Muito Satisfeito

S/0 — Sem Opinido

N/A — N3o Se Aplica

NR — Ndo Resposta

Média

Total

SATISFACAO COM AS CONDICOES DE TRABALHO NA ESCOLA Média Global | Resp 2 3 4 s/o N/A NR
= Equipamentos informaticos disponiveis 2,7 2,8 115 20 69 2 18 0 0
= Software disponivel 2,7 2,8 114 19 69 5 14 0 0
= Qualidade das salas de aula 2,9 3 115 7 85 9 8 0 0
= Qualidade das salas de Informatica 2,7 2,8 114 22 62 3 21 0 0
= Qualidade das salas de estudo/trabalho em grupo 2,9 3 115 12 79 7 14 0 0
= Qualidade dos ateliés / Oficinas 2,7 2,8 114 14 54 2 38 0 0
= Qualidade dos Laboratdrios 2,9 2,9 115 7 73 7 25 0 0
= Qualidade dos Ginasios 2,9 2,9 114 11 78 8 13 0 0
= Qualidade da Biblioteca 3,1 3,1 115 6 71 22 13 0 0
= Condigdes de higiene 3,1 3,2 115 5 72 28 6 0 0
= Condigdes de seguranga 3,2 3,2 114 2 71 30 8 0 0
~ Médi Total

SATISFACAO COM O FUNCIONAMENTO DOS SERVICOS Média Gle: R‘e’s: 2 3 4 s/o | NA | NR
= Servigos Académicos 2,8 2,9 114 15 74 9 11 0 0
= Servigo de Biblioteca 3,2 3,1 114 2 68 23 18 0 0
= Servigo de Informética 2,7 2,9 115 21 56 4 30 0 0
= Servigo de Tesouraria 3 3 114 4 66 9 31 0 0
= Servigco de Reprografia 2,8 2,8 115 9 58 5 36 0 0
= Servicos de Apoio:  Servico de Telefonista 2,9 2,9 115 8 63 9 31 0 0

Servigo de Bar 3,2 3,2 115 3 63 32 11 0 0

Servigo de Refeitdrio 3,1 3,2 114 5 49 26 29 0 0

Servigos de Agdo Social 2,8 2,9 114 9 57 10 31 0 0

Servigo da Provedoria do Estudante 2,8 2,9 115 7 48 3 51 0 0
» Gabinete de Mobilidade e Cooperagao Internacional (Erasmus) 3,1 3 115 5 45 15 47 0 0
» Gabinete de Apoio Psicopedagdgico da Escola / IPS 2,9 3 114 8 48 8 48 0 0
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~ ~ Médi Total

SATISFACAO COM A COMUNICAGAO E IMAGEM Média | ooa | Totd 2 3 4 s/o | NA | NR
Global | Resp.
= Informagdo disponivel na pagina Web do IPS 28 29 114 14 68 11 14 0 0
= Informagdo disponivel na pagina Web da Escola 2,9 2,9 115 11 76 11 11 0 0
» Imagem da Escola na comunidade envolvente/sociedade 3 3 115 10 76 12 14 0 0
» Imagem do IPS na comunidade envolvente/sociedade 2,9 2,9 114 10 76 7 16 0 0
- . - Média Total . ~

INTEGRACAO DO ESTUDANTE NA COMUNIDADE ACADEMICA Média Global | Resp Sim NAO s/0 N/A NR
= Envolvimento dos estudantes na Associagdo de Estudantes e/ou Nucleos 1,8 1,7 114 20 94 0 0 0
. Env.ol'wmiento dos estuc!ant?s em atividades peda'gctgl.cas e cientificas 17 16 114 12 82 0 0 0
(participagdo e/ou organizagdo de workshops, seminarios, congressos)
. Envolv.lmento c'io.s es{ufiantes eAm apwdades culturais, artisticas, 16 16 114 a4 70 0 0 0
desportivas, sociais e civicas no ambito da Escola
=Os (?stL.Jdantes consideram-se, globalmente, integrados na comunidade 14 14 115 69 16 0 0 0
académica da Escola

SUGESTOES PARA A MELHORIA Da escola

v200_1
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