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Tabela 1 — Enquadramento do ciclo de estudos e Follow Up

Area cientifica predominante do ciclo de estudos Ciéncias do Desporto

N.° de créditos ECTS necessarios a obtencdo do | 180
grau/diploma

Duracao do ciclo de estudos 3

NUmero méaximo de admissoes 45

Follow up: Grau de concretizacdo das propostas de acbes de melhoria apresentadas no ano
letivo anterior

Acéo 1 - Estudo da situacdo que permita identificar a causa para o baixo aproveitamento nas Unidades
Curriculares de Anatomofisiologia | e Anatomofisiologia 1.

Follow up: Foram realizadas reunifes periddicas com os alunos (delegados de turma), a fim de
identificar os diversos problemas de aproveitamento.

Acao 2 - Desenvolver reuniées com os docentes para estudo de alteracdo do modelo de formacao do
curso com o objetivo de alargar o conjunto de modalidade lecionadas, homeadamente integrando
modalidades emergentes no desporto outdoor e, com isso, atingir novos publicos para o curso.
Estruturacao vertical da oferta formativa no @mbito do Desporto de Natureza articulando a licenciatura
em DNTA com o TESP e Mestrado.

Follow up: O modelo de formacao especifico das UCs de Desporto de Natureza, foi alvo de reflexdo
e discussao com os docentes, de modo a ir ao encontro das tendéncias do mercado e articular a oferta
formativa numa perspetiva vertical.

Acdo 3 - Alteracdo da metodologia de aplicacdo de inquéritos de satisfacdo aos alunos por forma a
permitir gue a amostra seja representativa dos diversos anos do curso.

Follow up: deve ser constituido um grupo de trabalho, envolvendo os delegados de turma, para
efetivar melhor esta aplicacéo de inquéritos.

Acao 4 - Incentivar a mobilidade Internacional dos Estudantes.
Follow up: A mobilidade foi incentivada, mas a adesao por parte dos estudantes ainda € baixa

Acao 5 - Abertura de concursos de professor adjunto o que permitird dar oportunidade de estabilizagéo
do corpo docente do curso.

Follow up: Foram abertos 4 concursos para professor adjunto, na area cientifica de ciéncias do
desporto, e areas disciplinares de Desporto de Natureza, Fitness, Fisiologia e Futsal. Além destes
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concursos, foi ainda aberto 1 concurso para professor coordenador. No futuro préximo, esta também
previsto (em CTC), a abertura de mais 4 concursos para professor adjunto, a médio prazo.

Acao 6 - Averiguacao das razdes determinantes do abandono de estudantes.
Follow up: Estéo previstas reunides periddicas com os alunos, afim de averiguar as causas e as razdes
mais determinantes do abandono de estudantes.

1- CARACTERIZACAO GERAL DO CICLO DE ESTUDOS

1.1-Condic¢bes de Acesso

O Concurso Nacional de Acesso (CNA) destina-se a todos os candidatos que pretendem candidatar-
se ao ensino superior e que satisfacam todas as seguintes condicdes:

Ter aprovacao num curso de ensino secundario ou habilitacdo legalmente equivalente;

Ter realizado as provas de ingresso exigidas e ter obtido nas mesmas uma classificacao igual ou
superior a classificacdo minima fixada;

Satisfazer os pré-requisitos, quando exigidos, para o curso pretendido;

Ter uma nota de candidatura igual ou superior ao valor minimo fixado para o curso.

As candidaturas sao realizadas online através da plataforma da Direcdo-Geral de Ensino Superior,
podendo os candidatos beneficiar doa apoio a candidatura através do Gabinete de Acesso ao Ensino
Superior do IPSantarém. Sabe mais através do email: academicos@ipsantarem.pt

O Regulamento do Concurso Nacional de Acesso e Ingresso no Ensino Superior Pablico para a
Matricula e Inscricdo € publicado anualmente no sitio de internet da Direcdo-Geral do Ensino
Superior disponivel em: https://www.dges.gov.pt/pt

Provas de Ingresso
Para efetuar a candidatura ao Curso de Licenciatura em Desporto de Natureza e Turismo Ativo
através do CNA devera efetuar uma das seguintes provas:

Uma das seguintes provas:
02 Biologia e Geologia

09 Geografia

17 Mat. Apl. Ciéncias Soc.

Classificag6es Minimas
Nota de candidatura: 95 pontos
Provas de ingresso: 95 pontos

Formula de Calculo
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Média do secundario: 60%
Provas de ingresso: 40%

Preferéncia Regional
Percentagem de vagas: 30%
Area de influéncia: Evora, Leiria, Lisboa, Portalegre, Santarém, Setubal

Outros Acessos Preferenciais

Percentagem de vagas: 30%

Cursos com acesso preferencial:

089 Desporto (DL 74/2004)

573 Animacao e Gestdo Desportiva (Port. 26/2005)

667 Gestdo e Dinamizacdo Desportiva (Port. 817/2009)

674 Animacao Sociocultural (Port. 817/2009)

842 Agrupamento 4 / Animacao Social

846 Complementar/Secundario de Danca (Decreto-Lei n.° 286/89)
847 Dancga - Formagéao de Bailarinos (Decreto-Lei n.° 286/89)
870 Grande Colégio Universal - Técn. Acao Educativa (DL 286/89)
984 Recorrente - Desporto (DL 74/2004)

A06 Animacéao Sociodesportiva (VCT) (Port. 941/2009)

A53 Animacéao e Gestado Desportiva (Port. 960/2009)

G73 Colégio de Gaia - Cursos do DL 286/89

G80 Cursos profissionais das EP anteriores ao DL 74/2004
G82 Cursos profissionais - Inst. Nac. de Formacao Turistica
P01 Animador Sociocultural

P09 Intérprete de Danca Contemporéanea

P55 Técnico de Gestdo do Ambiente

P69 Técnico de Organizacdo de Eventos

P83 Técnico de Seguranca e Salvamento em Meio Aquatico
P91 Técnico de Turismo

P92 Técnico de Turismo Ambiental e Rural

RO3 Artes do Espetaculo - Interpretacado e Animacao Circenses
RO5 Técnico de Apoio a Gestado Desportiva

R10 Técnico de Desporto e Condicdo Fisica

R15 Técnico de Desporto

S56 Técnicas de Operacdes Turisticas e Hoteleiras (Port 57/2009)
S59 Hotelaria e Turismo (Portaria n.° 846/2007)

T02 Animador Sociocultural

TO6 Técnico de Acéo Educativa

T26 Técnico de Gestao Desportiva

T28 Técnico de Informacdo e Animacgao Turistica

T52 Técnico de Turismo Ambiental e Rural

1.2-Objetivos Gerais definidos para o Ciclo de Estudos

A licenciatura em Desporto de Natureza e Turismo Ativo, forma técnicos desportivos especializados
nas atividades fisicas e desportivas de contato com a natureza e no turismo ativo, gue dominem os
conteudos especificos, assim como 0s equipamentos e normas de seguranga em atividades com
objetivos de formacgéo, animagéo, recreacao e lazer.
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Ex:

Bodyboard | BTT | Canoagem | Canyoning | Escalada | Kayaksurf | Kitesurf | Manobras de Cordas e
Cabos de Aco | Montanhismo | Orientacao | Surf | Paintball | entre outras

Tabela

1.3-Estrutura curricular (Areas cientificas e plano

2 — Estrutura curricular 1° ano

de estudos)

1° ano, 1S° Semestre

Unidade Curricular

Area Cientifica

Anatomofisiologia |

Ciéncias Biologicas

Antropologia e Historia do Desporto

Ciéncias Sociais e Humanas

Atividades Aquaticas

Ciencias Técnicas e Pedagogicas

Estatistica Aplicada ao Desporto

Ciéncias Sociais e Humanas

Organizagédo do Desporto

Ciéncias Sociais e Humanas

Salde Publica e Atividade Fisica

Ciéncias Biol6gicas

1° ano, 2S° Sem

estre

Unidade Curricular

Area Cientifica

Anatomofisiologia Il

Ciéncias Bioldgicas

Animacao e Atividades Coreograficas

Ciencias Técnicas e Pedagdgicas

Desenvolvimento Motor

Ciéncias Bioldgicas

Inglés Técnico

Ciencias Técnicas e Pedagdgicas

Introducéo a Biomecanica do Desporto

Ciéncias Bioldgicas

Metodologia da Investigacdo em Desporto

Ciéncias Sociais e Humanas

1° ano, A° Semestre

Unidade Curricular

Area Cientifica

Desporto de Natureza |

Ciencias Técnicas e Pedagdgicas
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Tabela 3 — Estrutura curricular 2° ano

2° ano, 1S° Semestre

Unidade Curricular

Area Cientifica

Biomecéanica do Desporto

Ciéncias Bioldgicas

Controlo e Aprendizagem Motora

Ciéncias Sociais e Humanas

Fisiologia do Esforgo

Ciéncias Biologicas

Gestédo de Lazer e da Animacao Turistica

Ciencias Técnicas e Pedagogicas

Metodologia do Treino

Ciencias Técnicas e Pedagogicas

Seguranca e Gestdo do Risco

Ciencias Técnicas e Pedagogicas

2° ano, 2S° Sem

estre

Unidade Curricular

Area Cientifica

Avaliacdo e Prescricdo das Atividades Fisicas

Ciencias Técnicas e Pedagogicas

Desporto e Ambiente

Ciencias Técnicas e Pedagdgicas

Empreendedorismo no Desporto

Ciéncias Sociais e Humanas

Pedagogia do Desporto de Natureza

Ciéncias Sociais e Humanas

Salvamento e Resgate em Desporto de Natureza

Ciencias Técnicas e Pedagdgicas

Traumatologia e Socorrismo

Ciéncias Bioldgicas

2° ano, A° Semestre

Unidade Curricular

Area Cientifica

Desporto de Natureza

Ciencias Técnicas e Pedagdgicas
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Tabela 4 — Estrutura curricular 3° ano

3° ano, 1S° Semestre

Unidade Curricular Area Cientifica
Gestdo do Desporto Ciéncias Sociais € Humanas
Psicologia do Desporto e Exercicio Ciéncias Sociais e Humanas
Sociologia do Desporto Ciéncias Sociais € Humanas
Turismo Ativo Ciencias Técnicas e Pedagogicas
3° ano, 2S° Semestre
Unidade Curricular Area Cientifica
Dinamica de Grupos Ciéncias Sociais € Humanas
Etica e Deontologia Profissional Ciéncias Sociais e Humanas
Nutricdo no Desporto e no Exercicio Ciéncias Bioldgicas
3°ano, A° Semestre
Unidade Curricular Area Cientifica
Desporto de Natureza Ill Ciencias Técnicas e Pedagdgicas
Estagio Ciencias Técnicas e Pedagdgicas

2- CORPO DOCENTE - Fonte: SRH

2.1. Docente(s) responsavel(eis) pela coordenacédo do ciclo de estudos

Tabela 5 — Docente responsavel pela coordenacéo do ciclo de estudos

Nome Categoria Grau Especialista Area Regime
Cientifica de
Tempo
Luis Alberto Dias de Docente Doutoramento Sim 100%
Carvalhinho
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2.2 - Corpo docente préprio

Tabela 6 — Corpo docente

Titulo de Area Cientifica =cailine
Nome Categoria Grau Especialista do Tltl_JIo_ de de Tempo
Especialista
Abel Francisco de ~ 0
Oliveira Santos Docente Doutoramento Nao 100%
Alexa}ndre Marjuel Docente Licenciatura Nao 59%
Tadeia Mesquita
Alfredo Jose H_enrlques Docente Doutoramento Nao 100%
Carvalho da Silva
Ana Isabel Piedade Docente Mestrado Nao 50%
Santana
Ana Te_:r?sa Silveira Docente Doutoramento Nao 100%
Conceicao
Anabela Pereira dos Psicopedadoaia
Santos de Sousa Docente Doutoramento Sim peaagog 100%
N Especial
Vitorino
Antor_no Manuel da Silva Docente Doutoramento Nao 100%
Moreira
Técnicas e
Capacidades
- L de um Desporto
Antonio Manu_el Vitoria Docente | Doutoramento Sim Especifico - 100%
Vences de Brito .
Modalidade
Desportiva
Karaté
Bruno Pereira Aires Docente Mestrado Nao 59%
Carla Maria Chicau Docente Doutoramento Nao 100%
Costa Borrego
E:/IZ:ES Daniel Gomes Docente Doutoramento Nao 59%
Carlc_)s Manuel Marques Docente Doutoramento Nao 100%
da Silva
Desporto -
Carlos Oliveira Silvério Docente Licenciatura Sim Desportos de 75%
Natureza e
Turismo Ativo
Cesar Pedro_ V|Forln0 Docente Licenciatura Nao 59%
Neves de Oliveira
Claudia Delgado Paulo Docente Licenciatura Nao 50%
Cnstu:;ma Isabel André Docente Doutoramento Nao 100%
Mercé
Cr|st0\_/ao Fortes Docente Licenciatura Nao 15%
Cordeiro do Vale
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David Paulo Ramalheira Docente Doutoramento Nao 100%
Catela
Felix Luis de Lima e Docente Doutoramento Nao 100%
Cunha Hopffer Romero
Filomena da Conceic¢éo x 0
Sousa Soares Calixto Docente Doutoramento Nao 100%
Henn_que_: Manue~l Pereira Docente Mestrado Sim De:s pqrtos 100%
de Oliveira Frazao Nauticos
Il:lgl?r%Gongalo Duarte Docente Doutoramento Nao 100%
Joa_o Diogo Rodrigues Docente Mestrado Nao 59%
Freitas
Joao Paulo Reis
Goncalves Moreira de Docente | Doutoramento N&o 100%
Brito
Joao~Tomas Esteves Docente Licenciatura Nao 50%
Frazao
Luis AIb_erto Dias de Docente Doutoramento Nao 100%
Carvalhinho
Luis Filipe Marques Docente Mestrado Nao 30%
Parente
Luis G_onzaga Ferreira Docente Mestrado Sim Psicologia do 100%
Joaquim Desporto
Luiz Henrique Rodrigues
Monteiro Gongalves Docente Mestrado Nao 15%
Santana
Marco Antonio Colago Docente Doutoramento Nao 100%
Branco
Marlo_ André Rodrigues Docente Doutoramento Nao 80%
Ferreira
Mar|§a_1 Simdes do Docente Licenciatura Nao 40%
Rosario
Nancy Anacleto Brigida Docente Licenciatura Nao 59%
Nuno Rafael Pedro do Docente Doutoramento Nao 75%
Couto
Paulo Filipe da Rosa Docente | Doutoramento Nao 100%
Pedro Duarte da Silva
Fonseca Gandara Docente Doutoramento Nao 100%
Raposo

Desporto - O
Renato Miguel Cordeiro Docente Mestrado sim Treino de 100%
Fernandes Jovens no

Futebol

Ricardo Rebelo Docente Doutoramento Nao 65%
Goncalves
Rita Alexandra Prior Docente Doutoramento Nao 100%
Falhas Santos Rocha
Telmp F'“pe dos Santos Docente Mestrado Sim Despo_rto ) 100%
Teotdnio Surfing
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Vera Alexandra Costa

Docente

3 _— [0)
Simdes Doutoramento Nao 100%
Desporto -
| Ensino de
\'\//Ilitlﬁreil\rlloanuel Alves Docente Mestrado Sim Atletismo e 100%

Formacéao de
Treinadores

3- ESTUDANTES

3.1 — Caracterizacao dos estudantes (total de inscritos, género, proveniéncia)

Tabela 7 — Distribuicdo da proveniéncia dos estudantes

Total de Estudantes Inscritos
Fonte: SIGARRA

Género

Fonte: SIGARRA

Proveniéncia
Fonte: SIGARRA

1 Masculino Cabo Verde
41 Feminino Portugal
69 Masculino Portugal
Total: 111

Pais de Residéncia
(valores totais por escola)
Fonte: RAIDES 22

Estudantes Inscritos

(valores totais por escola)
Fonte: RAIDES 22

Concelhos de Residéncia
(valores totais por escola)
Fonte: RAIDES 22

Andorra 1

Angola 1

Brasil 9
Portugal 996

Franca 1
Guiné-Bissau 16

Italia 1

Chipre 1

S&o Tomé e Principe 1
TOTAL INSCRITOS ESDRM 1027

2022/2023

Anexo 1
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3.2 - Estudantes inscritos no ciclo de estudos, por ano curricular

Tabela 8 — Distribuicdo dos estudantes p/ ano curricular

Estudantes inscritos no ciclo de estudos, por ano curricular
Fonte: SIGARRA
Ano Total
1 46
> 29
3 36
Total 1
3.3 — Procura do ciclo de estudos
3.3.1 — Concurso Nacional de Acesso
Tabela 9 — Concurso Nacional de Acesso
Namero ’ N° de Nota de Média de
Numero de ) ) )
total de ) N° de Inscritos Inscritos 12 | candidaturado | entradano
Candidatos . -
Vagas 1° Ano 12 Vez Opcao altimo colocado curso
(3 fases
estudantes Fonte: (12 fase) (1@ fase)
acesso geral)
Fonte: SIGARRA SIGARRA Fonte: DGES Fonte:
Fonte: DGES
DGES
42 151 25 19 125,4 135,8

3.3.2 — Outros Concursos - Fonte: SIGARRA

Tabela 9 — Outros Concursos

NUumero 5 N° de Inscritos 1° N° de Nota de candidatura
NUumero de ; o
total de ) Ano 12 Vez Inscritos 12 do ultimo colocado
Candidatos .
Vagas estudantes Opcao
10 31 17 11 14
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3.4 - Abandono (anulagao de matricula, de inscri¢do e interrupcao)

Tabela 10 — Abandono

N° de estudantes em abandono Taxa de Abandono
(anulagédo de matricula, de inscrigao e (n° de estudantes / total estudantes
interrupcao) inscritos)

Fonte: SIGARRA
20 15%

4- RESULTADOS

4.1 — Resultados académicos — Fonte: SIGARRA
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Tabela 11 — Distribuicdo das Classificacdes nas Unidades Curricular — 1°ano

1° ano, 1S° Semestre

Unidade Curricular

Classificacdo Média

Anatomofisiologia | 12,19
Antropologia e Histéria do Desporto 16,24
Atividades Aquéaticas 14,21
Estatistica Aplicada ao Desporto 12,5
Organizacdo do Desporto 1131
Saude Publica e Atividade Fisica 13,6

1° ano, 2S° Sem

estre

Unidade Curricular

Classificacdo Média

Anatomofisiologia Il 11,63

Animacdo e Atividades Coreograficas 16,06
Desenvolvimento Motor 13,9

Inglés Técnico 13,31

Introducéo a Biomecéanica do Desporto 12,04
Metodologia da Investigacdo em Desporto 12,44

1° ano, A° Semestre

Unidade Curricular

Classificacdo Média

Desporto de Natureza |

14,57
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Tabela 12 — Distribuicdo das Classificacdes nas Unidades Curricular — 2°ano

2° ano, 1S° Semestre

Unidade Curricular Classificacdo Média
Biomecéanica do Desporto 11,67
Controlo e Aprendizagem Motora 12,53

Fisiologia do Esforco 14
Gestéo de Lazer e da Animacao Turistica 15,13
Metodologia do Treino 12,85
Seguranca e Gestdo do Risco 14,33
2° ano, 2S° Semestre

Unidade Curricular Classificacdo Média
Avaliacdo e Prescricdo das Atividades Fisicas 14,63
Desporto e Ambiente 13,04
Empreendedorismo no Desporto 13,93
Pedagogia do Desporto de Natureza 13,69
Salvamento e Resgate em Desporto de Natureza 14,42
Traumatologia e Socorrismo 13,07

2° ano, A° Semestre

Unidade Curricular Classificagcdo Média

Desporto de Natureza |l 15,41
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Tabela 13 — Distribuicdo das Classificacdes nas Unidades Curricular — 3°ano

3° ano, 1S° Semestre

Unidade Curricular

Classificacdo Média

Gestdo do Desporto 12,6
Psicologia do Desporto e Exercicio 119
Sociologia do Desporto 12,32
Turismo Ativo 14,14

3° ano, 2S° Semestre

Unidade Curricular

Classificacdo Média

Dindmica de Grupos 12,5
Etica e Deontologia Profissional 12,21
Nutricdo no Desporto e no Exercicio 1541

3% ano, A° Semestre

Unidade Curricular

Classificacdo Média

Desporto de Natureza lll 15,76
Estagio 16,76
4.1.1 - Eficiéncia formativa do ciclo de estudos — Fonte: SIGARRA
Tabela 14 — Numero de Diplomados
N° de N° de N° de N° de N° de N° de
Diplomados estudantes estudantes estudantes estudantes estudantes
Diplomados | Diplomados Diplomados Diplomados Diplomados
em N emN+1 em N+2 em N+3 em N>= 4
11 6 4 1 0 0
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Tabela 15 — N° de Estudantes que concluiram o curso e distribuicdo de classificacfes

Classificacbes

Estudantes

N° de

10 valores

11 valores

12 valores

13 valores

14 valores

15 valores

16 ou mais valores

R N O N O O O

Total

11

Tabela 16 — N° de estudantes que transitaram de ano

N° de estudantes gue transitaram de ano

44

Tabela 17 — N° de Estudantes Repetentes

ano curricular)

N° de estudantes repetentes (0s que ndo transitam de

26

4.1.2 — Empregabilidade dos diplomados

Tabela 18 — Empregabilidade dos diplomados

Taxa de Empregabilidade

Resultados GAEE 2020/2021
(n°® empregados / n° empregados + n°
desempregados)

DGES (2018 até 2021)

87%

96,3%
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4.1.3 — Prosseguimento de estudos de diplomados em anos anteriores

Tabela 19 — Prosseguimento de estudos de diplomados em anos anteriores

Prosseguimento de Estudos 2020/2021
(Estudantes a tempo inteiro)
Fonte: GAEE

12%

4.1.4 - Taxa de sucesso das unidades curriculares, por area cientifica do ciclo de estudos

Fonte: SIGARRA
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Tabela 20 - Taxa de sucesso das UCs — 1°ano, por &rea cientifica do ciclo de estudos

1° ano, 1S° Semestre
Taxa de
) Sucesso
: : Area Cientifica . Aprovados (Namero de
Unidade curricular Avaliados Avaliados/
Numero de
Aprovados
Anatomofisiologia | Ciéncias Biologicas 41 20 48,78
Antropologia e Historia | Ciéncias Sociais e 30 30 100
do Desporto Humanas
- f Ciencias Técnicas e 25 22 88
Atividades Aquéticas Pedagégicas
Estatistica Aplicada ao Ciéncias Sociais e 27 16 59,26
Desporto Humanas
Organizacédo do Ciéncias Sociais e 36 29 80,56
Desporto Humanas
Saulde Publica e Ciéncias Biologicas 28 28 100
Atividade Fisica
1° ano, 2S° Semestre
Taxa de
Sucesso
Unidade curricular Area Cientifica Avaliados Aprovados (NG mero de
Avaliados/
Numero de
Aprovados
Anatomofisiologia Il Ciéncias Biologicas 44 24 54,55
Animacéo e Atividades | Ciencias Técnicas e 31 31 100
Coreogréficas Pedagogicas
Desenvolvimento Ciéncias Bioldgicas 31 28 90,32
Motor
PO Ciencias Técnicas e 30 30 100
Inglés Técnico L
Pedagogicas
Introducéo a Ciéncias Bioldgicas 29 19 65,52
Biomecénica do
Desporto
Metodologia da Ciéncias Sociais e 20 14 70
Investigagcdo em Humanas
Desporto
1° ano, A° Semestre
Taxa de
Sucesso
Unidade curricular Area Cientifica Avaliados Aprovados (NG mero de
Avaliados/
NUumero de
Aprovados
Ciencias Técnicas e 42 28 66,67
Desporto de Natureza | P L
edagagicas
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Tabela 21 - Taxa de sucesso das UCs — 2°ano, por area cientifica do ciclo de estudos

2° ano, 1S° Semestre
Taxa de
Sucesso
Unidade curricular Area Cientifica Avaliados Aprovados (Na mero de
Avaliados/
NUumero de
Aprovados
Biomecanica do Ciéncias Biologicas 26 17 65,38
Desporto
Controlo e Ciéncias Sociais e 32 31 96,88
Aprendizagem Motora Humanas
Fisiologia do Esforco Ciéncias Biologicas 29 3 10,34
Gestéo de Lazer e da | Ciencias Técnicas e 27 23 85,19
Animacdo Turistica Pedagdgicas
. : Ciencias Técnicas e 27 23 85,19
Metodologia do Treino L
Pedagodgicas
Seguranca e Gestao Ciencias Técnicas e 24 17 70,83
do Risco Pedagdgicas
2° ano, 2S° Semestre
Taxa de
Sucesso
Unidade curricular Area Cientifica Avaliados Aprovados (NG mero de
Avaliados/
Numero de
Aprovados
Avaliacdo e Prescricdo | Ciencias Técnicas e 26 26 100
das Atividades Fisicas Pedagogicas
, Ciencias Técnicas e 22 22 100
Desporto e Ambiente P
Pedagogicas
Empreendedorismo no Ciéncias Sociais e 22 22 100
Desporto Humanas
Pedagogia do Ciéncias Sociais e 25 22 88
Desporto de Natureza Humanas
Salvamento e Resgate | Ciencias Técnicas e 27 26 96,3
em Desporto de Pedagogicas
Natureza
Traumatologia e Ciéncias Bioldgicas 26 22 84,62
Socorrismo
2° ano, A° Semestre
Taxa de
Sucesso
Unidade curricular Area Cientifica Avaliados Aprovados (NG mero de
Avaliados/
NUumero de
Aprovados
Desporto de Natureza | Ciencias Técnicas e 27 22 81,48
Il Pedagdgicas
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Tabela 22 - Taxa de sucesso das UCs — 3%ano, por &rea cientifica do ciclo de estudos

3%ano, 1S° Semestre
Taxa de
) Sucesso
Unidade curricular Area Cientifica Avaliados Aprovados (Num_ero de
Avaliados/
Numero de
Aprovados
Gestzo do Desporto Ciéncias Sociais e 19 18 94,74
Humanas
Psicologia do Desporto | Ciéncias Saociais e 22 17 77,27
e Exercicio Humanas
Sociologia do Desporto Ciéncias Sociais e 24 17 70,83
Humanas
. . Ciencias Técnicas e 23 20 86,96
Turismo Ativo L
Pedagogicas
3% ano, 2S° Semestre
Taxa de
) Sucesso
Unidade curricular Area Cientifica Avaliados Aprovados (Num_ero de
Avaliados/
Numero de
Aprovados
S Ciéncias Sociais e 17 17 100
Dinamica de Grupos
Humanas
Etica e Deontologia Ciéncias Sociais e 22 17 77,27
Profissional Humanas
Nutricdo no Desporto e | Ciéncias Biologicas 18 18 100
no Exercicio
3° ano, A° Semestre
Taxa de
) Sucesso
Unidade curricular Area Cientifica Avaliados Aprovados (Num_ero de
Avaliados/
Namero de
Aprovados
Desporto de Natureza | Ciencias Técnicas e 28 17 60,71
Il Pedagdgicas
L. Ciencias Técnicas e 21 17 80,95
Estagio L
Pedagdgicas
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4.2 — Nivel de Internacionalizac¢éo do ciclo de estudos

Tabela 23 - Nivel de Internacionalizacao do ciclo de estudos

Mobilidade N° de estudantes N° de docentes
Fonte: GMI Fonte: GMI
Incoming 1
Outgoing 10

4.3 — Atividades de desenvolvimento tecnologico e artistico, prestacdo de servicos a

comunidade e formacéo avancada

A coordenacdo da LDNTA, em conjunto com os seus docentes e estudantes, desenvolveu um
conjunto de acdes, com o propdsito de interagir com a comunidade envolvente e aproximar 0s
estudantes e a area do curso ao mercado de trabalho.
Assim, para dar resposta a este designio, na tabela seguinte, apresentam-se algumas acdes e
iniciativas de desenvolvimento tecnolégico e artistico, de prestacéo de servicos a comunidade
e de formacao avancada.

Tabela 24 - Atividades de desenvolvimento tecnolégico e artistico, prestacdo de servicos a

comunidade e formacao avancada

Atividades Descricdo Data Responsavel
Curso de Formacéao Formacao de técnicos 17 Fevereiro Carlos Mata
Continua — Socorrismo DNTA, para intervir no
no contexto DN 1°socorro
Etapa WSL Apoio na organizacao e 8 a 16/Mar¢o Alfredo Silva

investigacao

Curso de Formacéao
Continua — Montanhismo
Invernal

Formacao de técnicos
DNTA, em terreno de
montanha invernal

17,18 e 19/Margo

Luis Carvalhinho, Paulo
Rosa, César Oliveira,
Cristévao Vale

Seminario: “As Partilha e disseminacdo | Abril Luis Carvalhinho, Vera

Profissdes do Desporto” | do conhecimento (1 a 5/maio) Simdes, Marta Matrtins,
técnico, pedagdgico e Nuno Pimenta
cientifico, no &mbito das
licenciaturas da ESDRM

Congresso Internacional | Partilha do conhecimento | Maio 2023 Paulo Rosa

de Desporto de Natureza
e Turismo Ativo

técnico e cientifico na
area da DNTA

(adiado p/a 2024)

e colaboradores

Livro: Desporto de
Natureza: Inovacéo,
tendéncias e
sustentabilidade”

Disseminacgéo do
conhecimento cientifico

Outubro 2023

Luis Carvalhinho e Elsa
Pereira (REDESPP)

Centros de Treino - DN

Partilha de experiéncias
e treino em atividades de
Desporto de Natureza

Ano letivo 2022/23

Estagiarios DNTA
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Adventure Days

Promover um conjunto
de atividades de DN e
Aventura, na
Comunidade
1. Grande Rota do
Carso “Walking
& Cycling”
2. Encontro de
Escalada e Vias

Durante o ano 2023

Varios colaboradores

percursos pedestres,
cycling e trail running
(CMCR)

Vitor Milheiro

Ferratas
3. Surfing Day
Estudo Diagnéstico para | Prestacdo de servicos a | Luis Carvalhinho, Paulo | Dezembro 2022
a criacdo de redes de comunidade Rosa, Henrique Frazéo,

Projeto: Criagcdo e
Requalificacéo de
Espacos de Pratica de
Desporto de Natureza
(CMCR)

Prestacao de servigos a
comunidade

Luis Carvalhinho, Paulo
Rosa, Henrique Frazao,
Vitor Milheiro

Janeiro a dezembro
2023

- ERASMUS +
Mobilidade Internacional
(aulas, projetos,
atividades, etc.)

Mobilidade Docente

Luis Carvalhinho, Carla
Borrego, Vera Simdes,
Marco Branco

Janeiro a Julho 2023

Projeto - Plano de
Cogestdo do PNSAC

Plano de promocéo,
valorizacéo e

Luis Carvalhinho, Paulo
Rosa

Maio 2023 a dezembro
2023

(ICNF) comunicacdo do PNSAC
BlastOff Exposicado profissional - | Alfredo Silva, Paulo Maio 2023
(ESDRM-IPS) estagios e encontro com | Rosa
entidades acolhedoras
de estagio e
empregadoras:
competéncias para o
exercicio da profissédo e
os desafios do futuro
Projeto MUTATIS MUTANDIS — | Paulo Rosa, Telmo 2023
(IPDJ) Atividade Desportiva, Teotdnio
Sensibilizacéo e
Mudanca Il
Projeto Emerging Forms of Abel Santos, Alfredo 2023
(Comisséo Europeia) Employment in the Sport | Silva
sector in Europe -
FORMS
Projeto Healthy Lifestyle Network | Carla Borrego 2023 a 2026
(Comisséo Europeia) Europe
Projeto VIDA ATIVA PARA Rita Rocha 2020 a 2023

prevencéo e tratamento
de lesdes da cartilagem

(DGS) TODOS PARA SEMPRE
Projeto Programa de intervencao | Marco Branco
(FCT) integrado para

Il Encontro de Montanha
(IPGuarda)

Seminério sobre
Desportos de Montanha

4° Férum da REDESPP
(IPViseu)

Encontro da Rede de
Escolas ¢/ Formacéo na

Luis Carvalhinho

Outubro 2023
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area do Desporto, do
Ensino Politécnico
Publico

4.4 - Resultados dos inquéritos
e Mapa Avaliacdo do Curso / Escola — Anexo 2
e Mapa Geral Avaliacdo Unidades Curriculares 1° semestre — Anexo 3
e Mapa Geral Avaliacdo Unidades Curriculares 2° semestre — Anexo 4

5- ANALISE SWOT DO CICLO DE ESTUDOS

5.1 — Pontos fortes (Strengths)

- Diversidade das UCs do plano de estudos;

- Modelo de formacéo especifico das UCs de Desporto de Natureza: componente pratica
elevada, transporte para locais de pratica apropriados e qualidade dos materiais;

- Globalmente, boa relacdo entre professores e estudantes;

- Experiéncia dos docentes da area especifica do DNTA;

- Reconhecimento do curso em relacdo a formacao de treinadores (Grau 2 na CFG, e Grau 1
em diversas modalidades, na FCE (pedestrianismo, escalada, canyoning, montanhismo, orientacao,
canoagem, surf, vela, SUP). Para obter o Grau completo, o estudante tera de realizar a UC de Estagio
nessa modalidade;

- Elevada empregabilidade do curso (acima dos 90%);

- FB das entidades acolhedoras de estagio e entidades empregadoras de diplomados;

- Credibilidade e histéria do curso, na area do DNTA, perante os parceiros e stakeholders
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5.2 — Pontos fracos (Weaknesses)

- Diversos docentes do curso ndo estarem associados ao contexto do DNTA, nem ao
desenvolvimento, nem & investigagéo no setor;

- Localizacéo geografica, longe dos grandes centros urbanos;

- Abandono do curso ainda é elevado (15%);

- Existem UCs com fracos indices de aproveitamento, homeadamente Anatomofisiologia |
(48,8%), e Fisiologia do Esforco (10,3%);

- A informacéo dos alunos sobre o curso e respetivas UCs € ainda pouco representativa, por
via do inquérito de satisfacdo, verificando-se fraca adesao a este instrumento (12%, 27% e 31%);

- Reduzida mobilidade internacional por parte dos estudantes do curso (4%)

- Todos os docentes tém atribuida a carga horaria maxima, para além das tarefas
administrativas que desempenham, deixando pouco tempo para a investigacdo e envolvimento em
atividades de extensédo a comunidade;

- Instabilidade do corpo docente préprio, dada a elevada taxa de professores contratados,

sobretudo na area das atividades de outdoor (apesar de ter entrado 1 docente para a carreira);

5.3 — Oportunidades (Opportunities)

- Crescimento do mercado, na procura das atividades de DNTA, quer na perspetiva de estilos
de vida saudavel, quer na perspetiva do turismo ativo;

- A emergéncia das atividades de outdoor, nomeadamente de atividades de contacto com a
natureza, de caracter recreativo, continua a ser uma das prioridades nos instrumentos de gestédo e
promocao dos territorios;

- A valorizacdo do setor na esfera politica pode atrair mais investimento e mais oportunidade
de empregabilidade;

- O crescimento deste setor continua a ser beneficiado por outras variaveis caracteristicas do
nosso pais, nomeadamente, o clima, a seguranga, a gastronomia e o custo de vida. Por isso, é
importante garantir a formagcdo destes profissionais, para desenvolverem produtos e servicos de
gualidade e com responsabilidade.

5.4 — Constrangimentos (Threats)

- O facto de a grande maioria das atividades letivas (praticas) serem realizadas em contexto
Outdoor, verifica-se uma dependéncia elevada em relacéo as condigbes meteorologicas diarias. Isto
implica que o planeamento seja alterado iniUmeras vezes, causando frequentes constrangimentos ao
funcionamento do curso (transportes, conflitos com outras aulas, etc);

- A falta de regulamentacéo da profisséo na area do DNTA, n&o valoriza a formagéo académica
neste subsetor, nem da animacao turistica. Na auséncia do papel regulador do Estado, o mercado
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autorregulariza-se, normalmente por indicadores aquém do desejado, ndo defendendo aqueles que

tém mais formacéao;

- Tendéncia para uma regulacdo do mercado de trabalho assente noutras profissdes do

desporto (p.e. o TPTD) e do Turismo, muitas vezes sem a formacdo adequada para as atividades de

outdoor;

- Aumento da oferta formativa nesta area, por outras IES;

- A conjuntura econémica do pais, pode dificultar o acesso de alguns estudantes, provenientes

de classes socioeconémicas mais desfavorecidas.

6- PROPOSTAS DE ACAO DE MELHORIA

6.1 — AcBes de melhoria, Prioridades e Indicadores de implementacéo

Tabela 24 - Acdes de melhoria, Prioridades e Indicadores de implementacéo

estudantes

Acdes de melhoria Priori Indicadores de implementacéo
dade

A) Mobilizar um maior n°® de docentes do curso para 1 Organizar acbes e eventos técnico-
uma maior aproximacao ao contexto do DNTA cientificos (p.e. Congresso DNTA,

Acbes de Formacao Continua), de
modo a mobilizar mais docentes

B) Analisar e diminuir (quanto possivel), o 2 Constituir um grupo de trabalho,
abandono de estudantes incluindo a coordenacdo do curso,

alunos delegados de turma e os
servicos da ESDRM-IPSantarém
(GPSPA)

C) Analisar as situacbes das UCs, que tenham 1 Reunir com os RUCs, de modo a
menor taxa de sucesso (avaliados/aprovados), encontrar solugées de melhoria;
nomeadamente, as UCs de Anatomofisiologia | Reunir com os estudantes, de modo
e Fisiologia do Esforco a encontrar solucdes de melhoria,;

D) Mobilizar os estudantes de modo mais eficaz, 3 Reunir com os estudantes, de modo
para o preenchimento dos Inquéritos de a encontrar solugdes de melhoria;
satisfacdo

E) Promover a mobilidade internacional dos 2 Organizar acdes de esclarecimento,

em conjunto com a coordenacdo de
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curso, Gabinete de Mobilidade
Internacional e testemunhos de
estudantes

F) Propor uma reducao horéaria para os docentes 3

envolvidos em projetos ID&T, considerados
muito  relevantes para a Instituicio e
Comunidade

Apresentar uma proposta ao DTD e
ao CTC, para potenciar o
envolvimento dos docentes
responsaveis

G) Melhorar a instabilidade do corpo docente
proprio, da area disciplinar de Desporto de
Natureza

Propor a abertura de concurso, para
a contratacdo de 1 professor adjunto
na area do Desporto de Natureza

H) Diminuir o n° de docentes a contratar a tempo
parcial, e/ou potenciar os seus contratos, para
maior flexibilidade e ajustes ao planeamento da
atividade letiva

Apresentar uma proposta ao DTD e
ao CTC

[) Mobilizar os responséaveis (Dire¢cdo da ESDRM e 3

Presidente do IPSantarém), para a necessidade
da utilizacdo efetiva de um transporte do IPS
(p.e. autocarro e/ou carrinhas)

Reunir com 0s respetivos
responsaveis, de modo a sensibilizar
para o problema

J) Contribuir para a necessaria regulamentacéo da
profissdo em Desporto de Natureza, assente
numa proposta de abrangéncia e convergéncia
nacional, face a probleméatica da formacéo e
gualificacdo em Desporto de Natureza, seus
referenciais de formacdo e competéncias

profissionais

Apresentar a Tutela, uma Proposta
de Convergéncia Nacional, referente
ao Modelo de Formacdo em
Desporto de Natureza

Siglas- Origem dos dados/Responsavel por fornecer os dados a Coordenacdo de Curso para

elaboracéo do relatério:

SIGARRA: Plataforma de Servigos de Gestdo Académica
GPAQ - Gabinete de Planeamento Avaliacdo Qualidade
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DESCRIGAO [texto aberto, podendo ser incluidas tabelas, graficos, etc...]

ANEXOS
e Anexo 1 — Total de inscritos no ano letivo 2022/2023 na ESDRM por municipio de
residéncia
e Anexo 2 — Mapa Avaliagdo do Curso / Escola

e Anexo 3 — Mapa Geral Avaliacdo Unidades Curriculares 1° semestre
e Anexo 4 — Mapa Geral Avaliacdo Unidades Curriculares 2° semestre
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Avaliacéo do Curso e Escola pelos Estudantes

Ano letivo 2022/2023 - 1° Semestre

ANEXO 2

CURSO LLDNT1

1 - Discordo Totalmente 2 — Discordo 3 —Concordo 4 — Concordo Totalmente

NR — N&o Resposta

S/O — Sem Opinido

N/A — N&o Se Aplica

ORGANIZACAO DO CURSO
Médi
Médi a Total
a Glob | Resp. 1 2 3 4 S/IO | N/JA | NR
al
1 —Insuficiente 2 —Suficiente 3 —Excessiva S/0 —$em Opinido N/A + N3o Se Aplica NR — N3¢ Resposta
= A estrutura curricular do curso esta adequada aos objetivos do mesmo 2,7 2,9 35 4 3 25 1 2 0 0
= As unidades curriculares est&o articuladas entre si 25 2,9 35 4 10 18 2 1 0 0
. A_estrut_ura gumcular do curso proporciona o contacto com atividades 2.9 2.9 35 3 2 20 6 4 0 0
de investigacdo
= Os estudantes estéo satisfeitos com o horario letivo 2,8 2,9 35 3 4 24 4 0 0 0
= Os estudantes estao satisfeitos com o guia informativo do curso 2,8 2,9 35 |2 4 26 1 2 0 0
< bl Total
CARGA HORARIA DO CURSO Médi a Insuficie | Suficien | Excess
. . Resp A S/O [ N/A | NR
(de acordo com o tipo de aulas previsto no plano de estudos/programa) a Glob nte te iva
al )
= Aulas Tedricas 2,2 2,1 35 3 23 9 0 0 0
= Aulas Tedrico-Préticas 1,9 1,9 35 7 26 2 0 0 0
= Aulas Praticas/Laboratoriais 15 1,7 35 15 17 0 0 3 0
= Trabalho de Campo 1,7 1,7 35 11 21 0 0 3 0
= Estégio/Projecto 2 19 35 1 20 0 0 14 0
= Seminario 2 1,8 35 1 15 1 0 18 0
= Orientag&o tutorial 1,9 1,9 35 2 22 0 0 11 0
= Carga horaria global 2 2,1 35 3 27 2 0 3 0
. vedi | o |Totl
COORDENAGCAO DO CURSO a Glob Res 1 2 3 4 S/IO | N/A NR
al P
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A co_ordena(;ao de curso demonstra disponibilidade para 2.3 3 35 6 9 17 0 3 0 0
atendimento
A co?rdgnage_l(_) de curso resolve de forma rapida e eficaz as 1.9 28 35 8 15 6 0 6 0 0
questdes identificadas pelos estudantes
= A coordenagao de curso realiza iniciativas diversificadas 2,3 29 35 6 8 15 0 6 0 0
. vedi | a | T
GRAU DE SATISFACAO GLOBAL DO CURSO a Glob Res 1 2 3 4 S/IO | N/A NR
al P-
. Os.estudantes consideram-se, globalmente, satisfeitos com o 2.6 2.9 35 3 8 20 1 3 0 0
funcionamento do curso
ASPETOS MAIS POSITIVOS DO CURSO
203
ASPETOS MAIS NEGATIVOS DO CURSO
201
SUGESTOES PARA A MELHORIA DO CURSO
.73
1 — Muito Insatisfeito 2 — Insatisfeito 3 — Satisfeito 4 — Muito Satisfeito S/O — Sem Opinido N/A — N&o Se Aplica NR
— N&o Resposta
izl Total
SATISFACAO COM AS CONDICOES DE TRABALHO NA Médi a
ESCOLA a Glob Resp 1 2 3 4 S/O N/A NR
al )
= Equipamentos informaticos disponiveis 2,8 2,8 35 0 6 22 1 6 0 0
= Software disponivel 2,7 2,8 35 1 6 23 0 5 0 0
* Qualidade das salas de aula 2,9 3 35 2 5 24 4 0 0 0
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= Qualidade das salas de Informatica 2,8 2,8 35 2 7 20 3 3 0 0
» Qualidade das salas de estudo/trabalho em grupo 3 3 35 1 3 23 4 4 0 0
= Qualidade dos ateliés / Oficinas 2,8 2,8 35 1 4 17 1 12 0 0
= Qualidade dos Laboratérios 2,9 2,9 35 1 1 21 1 11 0 0
* Qualidade dos Ginasios 3 2,9 35 1 3 22 5 4 0 0
= Qualidade da Biblioteca 31 31 35 0 2 28 5 0 0 0
= Condigdes de higiene 3,2 3,2 35 2 1 21 11 0 0 0
= Condigdes de seguranga 3,2 3,2 35 0 1 25 9 0 0 0
. vedi | e | To@
SATISFACAO COM O FUNCIONAMENTO DOS SERVICOS a Glob Resp 1 2 3 4 S/O N/A NR
al )
= Servigos Académicos 2,9 2,9 35 2 5 21 5 2 0 0
= Servico de Biblioteca 31 31 35 0 2 26 6 1 0 0
= Servico de Informatica 3 2,9 35 0 1 29 0 5 0 0
= Servigo de Tesouraria 3 3 35 0 1 25 1 8 0 0
= Servico de Reprografia 2,6 2,8 35 4 2 17 0 12 0 0
= Servigos de Apoio: Servigo de Telefonista 3,1 2,9 35 0 1 19 3 12 0 0
Servigo de Bar 35 3,2 35 0 0 16 19 0 0 0
Servigo de Refeitorio 3,3 3,2 35 0 2 18 10 5 0 0
Servigos de Agéo Social 3 2,9 35 1 2 17 5 10 0 0
Servigo da Provedoria do Estudante 31 2,9 35 0 1 16 2 16 0 0
= Gabinete de Mobilidade e Cooperagéo Internacional (Erasmus) 3,2 3 35 0 1 15 4 15 0 0
= Gabinete de Apoio Psicopedagdégico da Escola/ IPS 2,7 3 35 2 2 12 1 18 0 0
. . vedi | o | Totd
SATISFACAO COM A COMUNICACAO E IMAGEM a Glob Resp 1 2 3 4 S/O N/A NR
al )
= Informagcéo disponivel na pagina Web do IPS 3 2.9 35 0 4 20 4 ! 0 0
= Informagéo disponivel na pagina Web da Escola 3 2,9 35 0 4 19 5 7 0 0
» Imagem da Escola na comunidade envolvente/sociedade 3 3 35 0 2 24 2 7 0 0
» Imagem do IPS na comunidade envolvente/sociedade 2,9 2,9 35 0 4 21 2 8 0 0
izl Total
INTEGRACAO DO ESTUDANTE NA COMUNIDADE Médi a . =
ACADEMICA 2 Glob Resp Sim NAO S/O N/A NR
al )
. Ignvolvimento dos estudantes na Associagao de Estudantes e/ou 15 17 35 18 17 0 0 0
Nucleos
= Envolvimento dos estudantes em atividades pedagodgicas e
cientificas (participag&o e/ou organizagdo de workshops, 15 1,6 35 16 19 0 0 0
seminarios, congressos)
. Envol\_/lmento d_o_s estlfd'antes em at|_V|dades culturais, artisticas, 16 16 35 14 21 0 0 0
desportivas, sociais e civicas no &mbito da Escola
= Os estudantes consideram-se, globalmente, integrados na 12 14 35 28 7 0 0 0

comunidade académica da Escola
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SUGESTOES PARA A MELHORIA Da escola

200

16/10/2023 16:35:47

INQUERITOS PEDAGOGICOS ANEXO 3
Avaliacdo das Unidades Curriculares pelos Estudantes
Ano letivo 2022/2023 - 1° Semestre

UNIDADE CURRICULAR
(UC)/MODULO
DOCENTE
CURSO LLDNT1 - Licenciatura em Desporto de Natureza e Turismo Ativo
ANO NP derespondentes/toid dunos | 14/112
ESCOLA
< DISCORDO TOTALMENTE CONCORDO TOTALMENTE»> SO/NRd— Sem Opinigo/N&o
responde
1 2 3 4 5 6 7 NA — N&o Aplicavel
SR — Sem Resposta
. vei | a | Tot SO
AVALIACAO DO FUNCIONAMENTO DA UC a Glob Respos 1 2 3 4 5 6 7 R NA SR
al tas
Os objetivos da UC séo claros. 51 57 40 1 3 3 8 5 10 10 0 0 0
A UC representa um contributo para a
aquisicdo de competéncias associadas ao 5 58 40 2 3 2 6 9 10 8 0 0 0
Ccurso.
As plataformas online de aprendizagem e
acesso a informacéao (Moodle, Sigarra, e- 52 57 40 3 2 1 6 7 8 13 0 0 0
raizes, etc.) utilizadas na UC sdo adequadas.
Os procedimentos de avaliagdo das UC estéo
adequados aos respetivos objetivos de 51 56 40 0 3 1 8 15 5 8 0 0 0
aprendizagem.
Os materiais de apoio disponiveis foram Uteis. 48 56 40 4 3 4 4 4 13 8 0 0 0
Os métodos de avaliagdo foram adequados aos
contetdos da UC. 52 56 0 0 2 2 8 8 13 i 0 0 0
A UC promove o sentl_do cr|t|cq sqbre otema 56 56 0 1 1 0 6 5 19 8 0 0 0
no contexto social e profissional.
A UC promove a autonomia na aprendizagem. 51 57 40 0 3 2 8 8 12 7 0 0 0
A UC promove o d_esenvolwm_ento de novas 51 58 0 1 3 1 7 n 7 10 0 0 0
competéncias e capacidades.
Considero-me g_IobaImente satisfeito/a com o 49 55 0 1 4 4 6 7 9 8 1 0 0
funcionamento da UC.
izl Total
AVALIACAO DA INTERVENCAO DO/A Médi a SOIN
DOCENTE a Glob Respos 1 2 3 4 5 6 7 R NA SR
tas
al
Ol/a docente exp0s a informagao com clareza. 5 57 61 3 4 6 9 9 16 13 0 1 0
A intervencao do/a docente estimulou o
interesse sobre os contetidos programaticos da | 48 55 61 4 5 6 i 6 14 13 0 1 0
UC.
Ha preocupacéo por parte do docente
relativamente ao desempenho dos/das 52 57 61 1 5 2 13 7 16 16 0 1 0
estudantes.
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O/a docente escla_\rgce dividas quando 57 6 61 0 0 2 10 o 17 0 1 0
solicitado.
O/a docente es_tlmula~a participacao e 56 57 61 1 5 1 9 19 19 1 1 0
discusséo.
Considero-me globalmente satisfeito/a com a
intervencgédo do/a docente. 51 57 6l 1 4 ° 5 16 14 0 1 0
Médi
. Medi | a | ot SOIN
AUTOAVALIACAO DO/A ESTUDANTE 2 Glob Respos 1 2 3 4 6 7 R NA SR
al tas
Vou regularmente as aulas (néo faltei a mais do
que duas/trés). 66 61 40 0 1 0 1 6 31 0 0 0
Por norma envolvo-me ativamente nas

atividades propostas na UC. 56 58 0 L 0 2 4 10 13 0 0 0

Adquiri novos conhecimentos e competéncias. 55 59 40 0 1 3 5 12 11 0 0 0

Considero-me globalmente satisfeito/a com a
minha prestacdo, enquanto estudante, nesta 54 58 20 0 1 1 12 9 12 0 0 0
ucC.
1 — Insuficiente 2 — Suficiente 3 — Excessiva SO/NR — Sem Opinido/Nao responde NA — N&o Aplicavel SR
— Sem Resposta
< . vedi | o | Tota SOIN
AVALIACAO DA CARGA DE TRABALHO E ORGANIZACAO DA UC 2 Glob Respos 2 R NA SR
al tas

Componente Tedrica 22 21 40 7] 1 0 0

Componente Pratica 18 19 40 26 2 1 0

N.° de horas de Contacto 2 2 40 b 0 0 0

N° de horas de Trabalho Auténomo 21 2 40 74 1 2 0

SE AVALIOU A CARGA DE TRABALHO E ORGANIZAGAO DA UC COMO SENDO INSUFICIENTE, INDIQUE O PRINCIPAL MOTIVO:

O programa € pouco extenso
Trabalho excessivo noutras Ucs

A matéria ja foi lecionada noutra UC
Repeténcia nesta Uc

Outras razoes.

NR

SE AVALIOU A CARGA DE TRABALHO E ORGANIZAGAO DA UC COMO SENDO EXCESSIVA, INDIQUE O PRINCIPAL MOTIVO

Trabalhos extensos ou complexos

Falta de preparacao anterior para acompanhar esta UC
Problemas de organizagdo da UC

Outras razbes

NR

BWrornvO

Rowarn
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Avaliacao das Unidades Curriculares pelos Estudantes

INQUERITOS PEDAGOGICOS

Ano letivo 2022/2023 - 2° Semestre

ANEXO 4

UNIDADE CURRICULAR
(UC)/MODULO

DOCENTE

CURSO

LLDNT1 - Licenciatura em Desporto de Natureza e Turismo Ativo

ANO

NP der espondertes/told aunos

31/114

ESCOLA

Escola Superior de Desporto de Rio Maior

<« DISCORDO TOTALMENTE

CONCORDO TOTALMENTE»>

SO/NR — Sem Opinido/N&ao
responde
NA — N&o Aplicavel

1 2 3 4 5 6 7
SR — Sem Resposta
. vedi | a | Tot SO
AVALIACAO DO FUNCIONAMENTO DA UC a Glob Respos 1 2 3 4 5 6 7 R NA SR
al tas
Os objetivos da UC séo claros. 54 55 162 3 9 1 12 19 69 30 8 1 0
A UC representa um contributo para a
aquisicdo de competéncias associadas ao 54 56 162 4 8 7 15 17 67 5 9 0 0
Curso.
As plataformas online de aprendizagem e
acesso a informacao (Moodle, Sigarra, e- 55 56 162 3 5 5 16 17 0 27 8 1 0
raizes, etc.) utilizadas na UC sdo adequadas.
Os procedimentos de avaliagdo das UC estéo
adequados aos respetivos objetivos de 54 55 162 3 6 10 14 2 74 24 9 0 0
aprendizagem.
Os materiais de apoio disponiveis foram Uteis. 53 55 162 5 8 7 16 18 2 27 9 0 0
Os métodos de avaliagdo foram adequados aos
contetdos da UC. 54 55 162 4 6 10 14 18 T 24 9 0 0
A UC promove o sentl_do crltlcq sqbre otema 53 55 162 4 6 9 0 18 63 x 12 0 0
no contexto social e profissional.
A UC promove a autonomia na aprendizagem. 54 56 162 3 5 7 16 2 73 2% 9 1 0
AUC promove o d_esenvolwm'ento de novas 56 56 162 3 4 5 1 % 7 a1 9 1 0
competéncias e capacidades.
Considero-me globalmente satisfeito/a com o
funcionamento da UC. 53 59 162 5 6 1 1 2 & % 9 ! 0
izl Total
AVALIACAO DA INTERVENCAO DO/A Médi a SOIN
DOCENTE = Glob Respos 1 2 3 4 5 6 7 R NA SR
tas
al
Ol/a docente exp0s a informagao com clareza. 55 56 336 17 12 2 PA] 3 149 R A 1 0
A intervencao do/a docente estimulou o
interesse sobre os contetidos programaticos da | 54 55 336 21 14 15 27 K 148 9 3 1 0
UC.
Ha preocupacéo por parte do docente
relativamente ao desempenho dos/das 55 56 336 2 7 1 30 37 148 ] A 1 0
estudantes.
O/a docente escla}rgce duvidas quando 58 58 %6 1 0 9 » 2 172 12 2 1 0
solicitado.
O/a docente es_tlmula~a participagao e 56 57 %6 18 3 e = 152 o e 0 0
discusséo.
Con5|der9—me globfilmente satisfeito/a com a 55 56 %6 7 1 % 2 156 = 2 1 0
intervencéo do/a docente.
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Médi
< Médi | a | ot SOIN
AUTOAVALIACAO DO/A ESTUDANTE 2 Glob Respos 1 2 3 5 7 R NA SR
al tas
Vou regularmente as aulas (pao faltei a mais do 58 56 162 8 5 5 8 62 10 1 0
gue duas/trés).
Por norma envolvo-me ativamente nas

atividades propostas na UC. 59 56 162 4 5 2 14 5 10 0 0

Adquiri novos conhecimentos e competéncias. 57 57 162 7 4 2 19 47 10 0 0

Considero-me globalmente satisfeito/a com a
minha prestacdo, enquanto estudante, nesta 58 56 162 5 4 4 n 4 10 0 0
ucC.
1 — Insuficiente 2 — Suficiente 3 — Excessiva SO/NR — Sem Opinido/N&o responde NA — N&o Aplicavel SR
— Sem Resposta
. . vedi | o | Tota SOIN
AVALIACAO DA CARGA DE TRABALHO E ORGANIZACAO DA UC 2 Glob Respos 1 2 3 R NA SR
al tas

Componente Tedrica 21 21 162 6 123 17 13 3 0

Componente Pratica 19 19 162 26 m 5 18 2 0

N.° de horas de Contacto 19 2 162 17 120 7 17 1 0

N° de horas de Trabalho Auténomo 2 2 162 15 12 18 16 1 0
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