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U.O.’s - UNIDADES ORGANICAS

SC — Servigos Centrais (NIF. 501 403 906) Telef. 243 309 520

Complexo Andaluz - Apartado 279 - 2001 - 904 Santarém

ESES — Escola Superior de Educacdo de Santarém (NIF. 501 403 906) Telef. 243 309 180

Complexo Andaluz - Apartado 131 - 2001 - 902 Santarém

ESGTS - Escola Superior de Gestao e Tecnologia de Santarém (NIF. 501 403 906)  Telef. 243 309 200

Complexo Andaluz - Apartado 295 - 2001 - 904 Santarém

ESSS — Escola Superior de Saude de Santarém (NIF. 501 403 906) Telef. 243 307 200

Quinta do Mergulhdo - Sr2 da Guia - 2005-075 Santarém

ESAS — Escola Superior Agraria de Santarém (NIF. 501 403 906) Telef. 243 307 300

Quinta do Galinheiro — Apart. 310 - 2001-904 Santarém

ESDRM — Escola Superior de Desporto de Rio Maior (NIF. 501 403 906) Telef. 243 999 280

Av. Dr. Mério Soares - 2040 - 413 Rio Maior

SAS — Servigcos de Acdo Social do IPSantarem (NIF. 600 043 045) Telef. 243 309 940

Complexo Andaluz, Apartado 20 - 2001-901 Santarém
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U.0.1-SC
SERVICOS DE LIMPEZA E APOIO GERAL
UnlgaFje Efetivos Horario Periodicidade A descricdo do servico Equam,er_]to Prqdutos de
Organica necessario limpeza
Tarefas especificas a executar no
edificio sede e DATACENTER:
Periodo da manha:
- Limpeza diaria aos WC do R/Ch da
entrada do lado do Multibanco.
- Limpeza das instalagbes da Portaria de
15 em 15 dias e repartida/alternada pelo
periodo da manhd e da tarde;
- Limpezas diarias das entradas da sede
do Instituto, com lavagem bissemanal dos
pavimentos, corredores e escadas de
acesso ao 1° andar; Todos os
- Limpeza diarias dos Gabinetes da produtos
Presidéncia e da Administracéo; utilizados na
Periodo da tarde: execugao do
- Limpezas diarias dos restantes 1 servico de
Gabinetes e corredores; _ lavadora/aspi limpeza s&o da
- Lavagem dos pavimentos dos responsabilidade
o radora
corredores, lavabos, retretes e urinois do da empresa
1° andar 1 maquina de concorrente:
- Limpeza e quando necesséria lavagem lavar/lustrar
das paredes dos lavabos, retretes e - ceras
urinéis do 1° andar, lavagem dos caixilhos - produtos p/
das janelas e limpeza de vidros interiores 1 Aspirador limpeza de
2 1 trabalhadora e exteriores, bem como a limpeza dos de moveis
r iv res; ) . - produtos p/
trabalhadoras | das 8h00 &s espetivos estores; poeirasiagua. | b a0
com a 14h00 - No periodo mais favoravel, a prestacgéo 2 carros — - decapantes
Servicos ) incluira semanalmente, o esfregamento mopa - c_lesinfeyantes
Centrais Categoria de 12 meses mecanico dos corredore_s, lavabos, salas - limpa-vidros
Encarregada | 1 trabalhadora com soalhos com aplicagdo de ceras 2 conjuntos | detergente
adequadas. multiusos
Lavador das 14h00 &s de Iavla?em - panos de
. Limpeza dos espacos exteriores das | COmMpIEWoS, |
Limpador 20h00 entradas principais: com Kit limpa I-”Sgr?cz)?de
Periodo da manhé: ) vidros microfibras
Quandc_J se justifiqgue podera_ haver - desodorizante
necessidade de se efetuarem limpezas [ Vassouras de ambiente
dos espagos exteriores, designadamente - pastilhas
na rgmogéo de folhagem ou outros | Esfregonas higienizantes a
materiais que por]ham em risco o normal base de cloro
escoamento das aguas pluviais. Mopas ativo
Limpeza do teto da galeria exterior e chdo. | pas do lixo |~ S8€0S P/ lixo de

Apoio Geral: Este apoio geral a prestar
diariamente aos diversos sectores,
consiste no atendimento com sentido de
responsabilidade e competéncias, tendo
em conta a necessidade do apoio nas
tarefas da preparacdo de reunides
organizadas neste Instituto e que vao
desde a preparagéo das salas ao apoio, a
necessidade de efetuar copias de
documentos, distribuicdo de protocolos
internos e vigilancia das instalagbes e
encaminhamento de pessoas entre as
18h00 e as 20h00. Os trabalhos serédo
realizados sob a coordenacdo de um
representante do Instituto.

Varios
tamanhos,
-esfregbes de
fibra verde
etc
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NOTA EXPLICATIVA DOS EFETIVOS DE PESSOAL:

Nas instalacBes dos Servigos Centrais - informa-se que existem atualmente 2 (duas) trabalhadoras como
Encarregadas de Limpeza com os seguintes horarios:

- Uma trabalhadora das 8,00H as 14,00H

- Uma trabalhadora das 14,00 as 20,00H

PRODUTOS DE LIMPEZA A ENTREGAR MENSALMENTE:

A empresa concorrente obriga-se, a entregar mensalmente, nas instalagdes dos SC os seguintes produtos necessarios a execugao

do servigo de limpeza:
1. Detergente Multiusos Pinho: 2 garrafées de 5lts
2. Limpa-vidros: 2 embalagens de 500ml;
3. Luvas bicolor satinada Latex 100% natural - Tamanho M; 4 pares
4. Limpa Méveis em Spray: 2 embalagens de 500ml;
5. Esfregéo Fibra Verde 15x10cm: 1 embalagem de 2 unidades;
6. Creme de limpeza multiusos com microcristais (liméo): 4 embalagens de 750 ml
7. Lixivia Tradicional: 2 embalagens de 5 litros;
8. Sacos de lixo pretos, em rolos de 10 unidades, 50x65cm: 80 rolos;

9. Sacos de lixo pretos, em rolos de 10 unidades, 90x110cm: 140 ltrs - 60 rolos;

A empresa concorrente obriga-se, a entregar anualmente, nas instalagdes dos SC os seguintes produtos necessarios a execugao

do servigo de limpeza:
10. Pas de Lixo: 4 unidades;
11. Vassouras: 4 unidades;
12. Mopas com cabo para limpeza de Chéo: 4 unidades;
13. Esfregonas microfibra grandes: 12 unidades;
14. Panos de limpeza microfibra: 10 unidades (varias cores);
15. Cera amarela acrilica — 8 garrafdes de 5 ltrs
16. Cera branca acrilica — 10 garrafées de 5 ltrs

17. Decapante de ceras — 10 garrafées de 5 ltrs
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Unidade

Organica Efetivos

Horario

Periodicidade

A descri¢do do servigo

Equipamento
minimo exigido

Produtos de
limpeza

ESES

6 trabalhadores

Diariamente

De 22 a 62,

exceto feriados -
Das 17:00 as 21:00
horas

Semestralmente
Em dias a combinar
e 1 Equipa
para
encerament
o
. 1 Equipa de
Lavadores

de vidros

1 Supervisor com

visitas inopinadas

12 meses

DIARIAMENTE:
Limpeza e lavagem de
todos os pavimentos em
linéleo, madeira,
ceramica, marmore e
outros;

todas as
sanitérias;

Limpeza de
instalacbes
Limpeza de moveis,
secretarias e cadeiras
incluindo superficies,
candeeiros, cinzeiros,
estantes, prateleiras,
carteiras, quadros de sala
de aula e janelas -
Limpezas de Vidros de
portas de entrada retirar
manchas e dedadas de
portas de acesso — interior
e exterior) Outros
trabalhos de limpeza e
desinfegdo diaria
considerados necessarios
e solicitados pela
Entidade Adjudicante;

Limpeza/lavagem de
cestos de papéis com
despejo destes e
colocacao de sacos de
plastico.

Limpeza por aspirador de
maples, carpetes e sofés;
Limpeza de refeitério/bar
e espago envolvente e
auditorios;

Despejo e recolocagao de

sacos de plastico no
exterior do edificio.

SEMESTRALMENTE:

Em dias a combinar:

Aplicacdo de Decapante e
posterior Enceramento de
pavimentos de madeira
de salas de aula e
corredores/acesso as
salas de aula.

A incidir sobre a primeira
semana de fevereiro e
primeira de setembro.

Lavagem de vidros no
interior e exterior das
zonas comuns.

A decidir pela
empresa

Todos os produtos
utilizados na
execucao do

servigo de
limpeza/desinfecéo
séo da
responsabilidade
da empresa
(ceras,
decapantes,
desinfetantes,
limpa-vidros,
detergentes de
chéo, panos, sacos
para o lixo, etc.)
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Limpeza e lavagem de
todos os pavimentos em

lindleo, madeira,
ceramica, marmore e
outros;

Limpeza de mobveis e
secretarias, incluindo
superficies, estantes,
prateleiras.

Lavagem de paredes e
tetos, quando solicitado
pela Entidade
Adjudicante.

Remocédo de teias e
poeiras de locais
elevados, assim como
limpar e lavar o topo de
mével altos, e vidros
também.

inclui-se ainda:

- Limpezas gerais durante o periodo de férias (Natal, Pascoa e Verao);
- Fornecimento de produto préprio para limpeza dos quadros brancos;
- Substituicdo das trabalhadoras por motivo de falta ou no gozo de férias

Efetivos atualmente a prestarem servico:

o Escola Superior de Educacéo de Santarém: 6 trabalhadores com a categoria de Trabalhadoras de Limpeza,
com horério Diario de e 22 a 62, exceto feriados, das 17:00 as 21:00 horas

1. EQUIPAMENTOS EXIGIDOS

A empresa concorrente obriga-se a entregar no inicio do contrato, nas instalacdes da ESES, os seguintes equipamentos:
1 Lavadora/ aspiradora — preparada para chao de mosaico e madeira

1 méagquina de lavar/lustrar de alta rotagdo— preparada para chdo de mosaico e madeira

4 aspiradores de poeiras

6 carros - Mop

4 conjuntos de lavagem completos, com kit limpa vidros

2 aspiradores de agua

A empresa obriga-se a substituir os equipamentos em caso de avaria.

2. PRODUTOS DE LIMPEZA A ENTREGAR MENSALMENTE:

A empresa concorrente obriga-se, a entregar mensalmente, nas instalagcdes da ESES os seguintes produtos necessarios a execugéo do servico

de limpeza:

Detergente Multiusos Pinho Unidose: 8 embalagens;

Detergente Multiusos Lavanda Unidose: 8 embalagens;

Detergente Multiusos Citrus Unidose: 8 embalagens;

Detergente multiusos Pinho Amoniacal: 3 embalagens de 5 litros;

Pom Essence (Esséncia Desodorizante): 7 embalagens de 500ml;

Limpa-vidros: 8 embalagens de 500ml;

Luvas bicolor satinada Latex 100% natural - Tamanho M 4 caixas de 100 unidades

NookrwnpE
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8. Limpa Méveis em Spray: 2 embalagens de 500ml;

9. Esfregonas microfibra grandes: 10 unidades;

10. Esfregéo Fibra Verde 15x10cm: 3 embalagens de 5 unidades;

11. Detergente para Madeiras para chdo: 4 embalagens de 1,5I;

12. Lixivia Tradicional: 6 embalagens de 5 litros;

13. Sacos de lixo pretos, em rolos de 10 unidades, 52x60cm: 40 embalagens;
14. Sacos de lixo pretos, em rolos de 10 unidades, 80x90cm: 20 embalagens;
15. Sacos de lixo pretos, em rolos de 10 unidades, 90x120cm: 20 embalagens;
16. Alcool etilico a 95% 250ml: 100 embalagens;

17. Decapante:2 garrafdo de 5 litros;

18. Vassouras: 2 unidades;

19. Pas de Lixo: 1 unidade;

20. Panos de limpeza microfibra: 10 unidades;

21. Mopas com cabo para limpeza de Chéo: 2 unidades;

22. Cera amarela para chéo de madeira: 2 garraféo de 5 litros.

23. Cera branca para chdo de madeira/mosaico: 1 garrafdo de 5 litros.
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Unidade

Equipamento

Produtos de

Limpeza profunda de p6é dos mobveis e
equipamentos dos gabinetes
Limpeza de p6 dos parapeitos das janelas

Limpeza profunda de mesas e cadeiras das salas
de aulas

Limpeza profunda do pavimento das salas de
aulas

MENSALMENTE:

Remover teias existentes

Limpeza simples dos vidros interiores

Limpeza extintores

PERIODO DE INTERRUPCAQ LETIVA - NATAL
E PASCOA:

Limpeza das portas de madeira com produtos
apropriados

Organica Efetivos | Horério Periodicidade A descrido do servico minimo limpeza
necessario
DIARIAMENTE:
Despejo e mudanca de sacos de todos os
caixotes do lixo/Cinzeiros/Papeleiras, no exterior
do edificio (junto as portas de entrada de todos os
edificios)
Limpeza e lavagem exterior das entradas dos
edificios
Limpeza dos vidros da porta principal do edificio
De segunda a .
3 sexta-feira: Limpeza dos tapetes da entrada
2 horas diarias Despejo e mudanga de sacos de todos os
06:00h as 08:00h caixotes do lixo/Cinzeiros/Papeleiras no interior
do edificio
Limpeza e lavagem dos gabinetes: Limpeza do p6
das secretarias, outros moveis, equipamento e
respetivos acessorios de escritério
Aspiracdo e lavagem dos pavimentos de todos
abinetes
g. . Integralmente da | Todos os
Limpeza e lavagem das mesas e secretarias das responsabilidade | produtos
salas de aulas da Empresa: utilizados na
Limpeza dos quadros das salas de aulas 1 lavadora/ execugdo do
Aspiracdo e lavagem dos pavimentos das salas | SPiradora servico de
de aulas 1 maquina de limpeza séo da
L . lavar/lustrar responsabilidade
Aspiracdo, lavagem e tratamento do pavimento 1 Aspirador de da empresa
ESGTS das éreas dos corredores, escadas e hall de | hoeiras/agua concorrente
Edificio entrada >
Princinal ‘ ‘ . o carros — mopa (ceras, e outros
WL 12 meses Limpeza e desinfecdo dos corrimdes das escadas | 2 conjuntos de produtos
1° Andar Aspiracdo e limpeza do Auditério (inclui cadeiras lavagem adequados ao
20 Andar quando necessario) cqm_pletos,_ com | pavimento a
S6ta0 . . 5 . N Kit limpa vidros tratar,
L|m_pg2_a, lavagem e desmfega_o das |nsta|ag0(~es Vassouras decapantes,
sanitarias com produtos apropriados e colocagéo Esfregonas desinfetantes,
De segunda a de sacos novos Mopas limpa-vidros,
sexta-few‘a,: ) Limpeza dos espelhos das instalagbes sanitarias | Pas do lixo detergentes de
1 7 horas‘dlanas Baldes chao, panos,
08:00h as 12:30h Outros a sacos para lixo
13:30h as 16:00h designar pela de varios
SEMANALMENTE: empresa tamanhos, etc.)
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Manutencdo da limpeza de todos os vidros
exteriores de facil acesso
Para além da limpeza diaria dos gabinetes,
manutencao e limpeza das salas de aulas para o
reinicio das atividades letivas
Manutencdo do pavimento das salas de aulas e
gabinetes com cera
ANUALMENTE (entre julho e agosto em datas
acombinar):
Limpeza Geral em pormenor: Todos os
gabinetes (docentes e ndo docentes), salas de
aulas, Auditério, corredores, areas comuns e
instalag6es sanitarias
Inclui:
Limpeza dos vidros interiores e exteriores no més
de agosto
Limpeza rigorosa de todo o mobiliario e
equipamento informatico e outro existente nas
instalagdes
Aspiracao e limpeza rigorosa do Auditério
Limpeza e lavagem de paredes, portas, janelas,
tetos, rodapés e pavimento de mosaico ou outros
Decapagem e enceramento de todo o pavimento
de madeira, inclui remog&o do mobilirio existente
para o exterior das salas e posterior arrumacao,
pelo pessoal da empresa
. Equipamento
gmgade Efetivos Horério Periodicidade A descricdo do servico minimo Prc_)dutos de
rganica L limpeza
necessario
DIARIAMENTE:
Despejo e mudanca de sacos de todos os
caixotes do lixo/Cinzeiros/Papeleiras, no exterior
do.e’d‘iﬁcio (junto as portas de entrada de todos os Integralmente da | Todos os
edificios) responsabilidade | produtos
Limpeza e lavagem exterior das entradas dos | da Empresa: utilizados na
edificios 1 lavadora/ execucao do
Limpeza dos vidros da porta principal asplfad_ora servigo de~
) 1 méaquina de limpeza sdo da
Limpeza dos tapetes das entradas lavar/lustrar responsabilidade
ESGTS Despejo e mudanga de sacos de todos os |1 Aspirador de da empresa
BLOCO caixotes do lixo/Cinzeiros/Papeleiras no interior | poeiras/agua concorrente
M De segunda a do edificio 2 carros —mopa | (ceras, e outros
Piso 5 sexta-feira: 12 meses | Limpeza e lavagem dos gabinetes: Limpeza do p6 | 2 conjuntos de | produtos
Inferior 2 horas diarias das secretarias, outros méveis, equipamento e lavagem ade_quados ao
R/IC 06:00h as 08:00h respetivos acessorios de escritorio completos, com | pavimento a
1° Andar L . Kit limpa vidros tratar,
20 Andar Asp}ragao e lavagem dos pavimentos de todos | \/5550uras decapantes,
gabinetes Esfregonas desinfetantes,
Limpeza e lavagem das mesas, secretarias e | Mopas limpa-vidros,
computadores das salas de aula Pas do lixo detergentes de
Limpeza dos quadros das salas de aulas Baldes chéo, panos,
. . Outros a sacos para lixo
ﬁ\splrellgao e lavagem dos pavimentos das salas designar pela de varios
€ aulas empresa tamanhos, etc.)

Aspiracdo, lavagem e tratamento do pavimento
das areas dos corredores, escadas e hall de
entrada

Limpeza e desinfecdo dos corrimdes das escadas
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Limpeza, lavagem e desinfecdo das instalagbes
sanitarias com produtos apropriados e colocagéo
de sacos novos

Limpeza dos espelhos das instalagdes sanitarias

SEMANALMENTE:

Limpeza profunda de p6 dos moveis e
equipamentos dos gabinetes

Limpeza de p6 dos parapeitos das janelas

Limpeza profunda de mesas, cadeiras e
computadores das salas de aulas

Limpeza profunda do pavimento das salas de
aulas

(continua)
(continuacéo)

MENSALMENTE:

Remover teias existentes

Manutencéo da limpeza dos vidros interiores
Limpeza extintores

PERIODO DE INTERRUPCAOQO LETIVA - NATAL
E PASCOA:

Limpeza das portas de madeira com produtos
apropriados

Manutencdo da limpeza de todos os vidros
exteriores de facil acesso

Para além da limpeza diaria dos gabinetes,
manutencao e limpeza das salas de aulas para o
reinicio das atividades letivas, inclui limpeza dos
computadores

Manutencédo do pavimento das salas de aulas e
gabinetes com cera

ANUALMENTE (entre julho e agosto em datas
acombinar):

Limpeza Geral em pormenor: Todos os
gabinetes (docentes e ndo docentes), salas de
aulas, corredores, areas comuns e instalacées
sanitarias

Inclui:

Limpeza dos vidros interiores e exteriores no més
de agosto

Limpeza rigorosa de todo o mobilidrio e
equipamento informatico e outro existente nas
instalacdes

Limpeza e lavagem de paredes, portas, janelas,
tetos, rodapés e pavimento de mosaico ou outros

Decapagem e enceramento de todo o pavimento
de madeira, inclui remog&o do mobiliario existente
para o exterior das salas e posterior arrumagéo,
pelo pessoal da empresa

Equipamento

Unlga_de Efetivos Horario Periodicidade A descri¢édo do servico minimo Pr(_)dutos de
Orgéanica hecessario limpeza
ESGTS De segunda a Integralmente da | Todos os
BIBLIOTECA 1 sexta-feirgl: _ 12 meses DIARIAMENTE: responsabilidade pr_o_dutos
R/C 2 horas diarias - da Empresa: utilizados na

10
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1° Andar
2° Andar

06:00h as
08:00h

Despejo e mudanca de sacos de todos os
caixotes do lixo/Cinzeiros/Papeleiras, no exterior
do edificio (junto as portas de entrada de todos os
edificios)

Limpeza e lavagem exterior da entrada do edificio
Limpeza dos vidros da porta principal do edificio
Limpeza dos tapetes da entrada

Despejo e mudanca de sacos de todos os
caixotes do lixo/Cinzeiros/Papeleiras no interior
do edificio

1 lavadora/
aspiradora

1 maquina de
lavar/lustrar

1 Aspirador de
poeiras/agua

1 carro —mopa 1
conjunto de
lavagem
completo, com
Kit limpa vidros

Vassouras
Limpeza e lavagem dos gabinetes e espago de | Esfregonas
trabalho: Limpeza do p6 das secretérias, outros | Mopas
moveis, equipamento informatico e outro e | Pas do lixo
respetivos acessorios de escritdrio Baldes
Manutenco da limpeza das estantes Outros a

L . designar pela

Aspiracdo e lavagem dos pavimentos de todo o empresa

espago

Aspiracéo, lavagem e tratamento do pavimento
das éareas dos corredores, escadas e hall de
entrada

Limpeza e desinfecéo dos corrimdes das escadas
(continua)
(continuacéo)

Limpeza, lavagem e desinfe¢@o das instalagbes
sanitarias com produtos apropriados e colocagéo
de sacos novos

Limpeza dos espelhos das instalagdes sanitarias

SEMANALMENTE:

Limpeza profunda de p6é dos moveis e
equipamentos dos gabinetes e restante espaco

Limpeza de p6 dos parapeitos das janelas

Limpeza profunda de mesas, cadeiras e
equipamento informatico ou outro

Limpeza profunda do pavimento
MENSALMENTE:

Remover teias existentes
Limpeza dos vidros interiores
Limpeza extintores

PERJODO DE INTERRUPCAO LETIVA - NATAL
E PASCOA:

Limpeza de todos os vidros exteriores de facil
acesso

Manutencéo do pavimento com produto proprio

ANUALMENTE (entre julho e agosto em datas
acombinar):

Limpeza Geral em pormenor:

Inclui:

Limpeza de livros e estantes

Limpeza dos vidros interiores e exteriores no més
de agosto

Limpeza rigorosa de todo o mobiliario,
equipamento informatico e outro existente nas
instalacoes

Limpeza e lavagem de paredes, portas, janelas,
tetos, em area de facil acesso, rodapés

execucao do
servigo de
limpeza séo da
responsabilidade
da empresa
concorrente
(ceras, e outros
produtos
adequados ao
pavimento a
tratar,
decapantes,
desinfetantes,
limpa-vidros,
detergentes de
chéo, panos,
sacos para lixo
de varios
tamanhos, etc.)

11
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Tratamento com produtos apropriados de todo o

pavimento
MAPA DE QUANTIDADES: Produtos Quantidades
Creme de limpeza para wc 750 ml 10
Cloro gel 5It 15
Pastilhas higienizantes a base de cloro 100
Ambientador liquido profissional floral ou marinho 1It 3
Detergente desinfetante para pavimento wc 5lt 6
Limpa mdveis em spray para madeiras 500 ml 6
Mensal Limpa méveis multiusos 500 ml 6
Detergente para pavimento madeiras 5lt 3
Detergente multiusos para pavimento 5lt 5
Limpa vidros 750 ml 6
Sacos lixo pretos 30It em rolos 10 unidades 150
Sacos lixo pretos 50It em rolos 10 unidades 50
Sacos lixo pretos 100It em rolos 10 unidades 20

Cera acrilica incolor que seja resistente/alta durabilidade, de facil

Entrega em janeiro e junho manutencédo, com brilho e antiderrapante 5It

Janeiro - 25 | junho - 25

Entrega em janeiro e junho [ Decapante de cera acrilica 5It

Janeiro - 25 | junho - 25

EFETIVOS DE PESSOAL - 11:
Encarregada (afeta a todos os espagos): 1 das 06h00 as 08h00
Edificio Principal: 3 das 06h00 as 08h00
Edificio M: 5 das 06h00 as 08h00
Biblioteca: 1 das 06h00 as 08h00
Apoio a todos os edificios: 1 das 08:00h as 12:30h e das 13:30h as 16:00h

INCLUI: Substituicdo das trabalhadoras por motivo de falta ou gozo de férias.
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U.O. IV - ESSS

— Anexo ao Caderno de Encargos

SERVICOS DE LIMPEZA E APOIO GERAL

DIARIAMENTE:

TRIMESTRALMENTE

ESPACO INTERIOR:

Limpeza de moveis, carteiras, secretérias, mesas, cadeiras,
moéveis, estantes, prateleiras, quadros de sala de aula,
candeeiros e outros de salas, de gabinetes, de corredores, da

rececao e GATI;

1 Equipa para enceramento (aplicagcdo de cera
vermelha no lindleo vermelho de cera cinzenta no
lindleo cinzento e cera neutra nos restantes

pavimentos)

Limpeza e lavagem de todos os pavimentos em lindleo,

madeira, ceramica, marmore e outros;

1 Equipa de lavadores de vidros.

Limpeza de todas as instala¢des sanitérias;

Limpeza de cestos de papéis com despejo destes e colocacao

de sacos de pléstico;

Limpeza por aspirador de maples, carpetes alcatifas e sofas;

Limpeza de refeitério/bar e espago contiguo;

Limpeza dos Auditérios;

ESPACO EXTERIOR:

Despejo e recolocagdo de sacos de plastico nos caixotes de

lixo;

Limpeza e lavagem de cinzeiros;

NOTAS:

Limpezas gerais durante o periodo de férias (Natal, Pascoa e Verao);
O servigo diario € executado de 22 a 62 feira, das 18:00 as 21:00 horas, exceto feriados;

13
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5 trabalhadoras, com horério diario de 22 a 62 feira, das 18:00 as 21:00 horas, exceto feriados;

Presenca de 1 Supervisor no minimo 2x/meés;

Todos os produtos utilizados no servico de limpeza sédo da responsabilidade da empresa (ceras, decapantes,
desinfetantes, limpa vidros, detergentes de chéo, sacos de lixo, panos, etc.;

As ceras a utilizar no linéleo dos pavimentos devem ter as seguintes caracteristicas:

- Cera vermelha — linéleo vermelho
- Cera cinzenta — linéleo cinzento

- Cera de cor neutra — nos restantes pavimentos

Todos os equipamentos na execucao das tarefas de limpeza sao da responsabilidade da empresa (aspiradores,
enceradora, carrinhos de limpeza, baldes e acessérios e outros)

Monotorizagéo (folhas em local a designar);

14
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U.O.V -ESAS
SERVICOS DE LIMPEZA E APOIO GERAL
gggﬁidcea Efetivos Horario Periodicidade A descricéo do servigo
DIARIAMENTE:
Edificios: . . s
Ad ?OSEscola de 1. Lavagem e desinfecdo de instalagbes sanitarias, com
Equitagao; reposicdo sempre que necessario de papel higiénico e de
B - Agricultura, sabonete;
C - Hangar Produgéo - . . . .
3 efetivos Animal'g 01, D|far|amente de 2.2 | 2. Despejo de cestos de lixo de gabinetes e de &reas comuns.
N a 6.2 feira
E ) 8'rre§(;°‘soj DUAS VEZES POR SEMANA
F - Lgabor’atério de|® exceto feriados
Ideias: em gabinetes, salas e areas comuns:
(1 supervisor | G " Semvicos | ® 8h por efetivo, 1. Limpeza de mobiliario;
com P visitas | Administrativos: ¢ 2. Varrimento/aspiragdo e lavagem de pavimentos.
inopinadas H - Hortofruticolas; | * Trabalho a realizar .
P ) | - Tecnologia da | €Ntre as 8he as 19h ANUALMENTE:
?ame; Bloco  de 1.lavagem, decapagem e enceramento de pavimentos de
ESAS Laborat6rios (exceto madeira e cerdmicos;
Auditorio) 2. lavagem de vidros interiores e exteriores; luminarias; paredes
e tetos
SEMESTRALMENTE:
Edificio K - Bloco de Semestralmente em | - lavagem, decapagem e enceramento de pavimentos de
aulas dias e horario a | madeira e ceramicos;
combinar
- lavagem de vidros interiores e exteriores; luminérias; paredes
e tetos

Obrigac6es da empresa:

1.
2.

O papel higiénico e sabonete deverdo ser solicitados ao responséavel pela manutencdo na ESAS ou nos SAP.
Os meios humanos deverdo 3 (trés)

Os meios humanos deverdo apresentar-se devidamente uniformizados e preparados para as funcdes a
desempenharem

Os horarios deveréo ser adequados aos servi¢cos solicitados

Poderdo ser atribuidos servigos de limpeza em outros edificios/espacos da ESAS sem prejuizo do total de
efetivos e total de horas contratadas

Todos os produtos a utilizar nas limpezas deverdo ser de qualidade certificada e adequados as superficies e
locais a limpar

As maquinas de limpeza, assim como os utensilios de uso manual e de apoio (escadotes e plataformas) deverao

15



e POLITECNICO
py DE SANTAREM

Prestacdo de Servigos de Limpeza — Anexo ao Caderno de Encargos

ser de qualidade e adequados aos servicos a serem efetuados

8. Todos os produtos a utilizar nas limpezas deverdo ser de qualidade certificada e adequados as superficies e
locais a limpar
9. Monitorizagdo - folhas em local a designar

EQUIPAMENTOS EXIGIDOS

A decidir pela empresa, no entanto adequados a cada um dos edificios
(lavadoras, aspiradores, carros de limpeza, mopas, esfregonas, vassouras, extentores, baldes,
espremedores, panos e outros)

PRODUTOS DE LIMPEZA A ENTREGAR MENSALMENTE:

Todos os produtos utilizados na execucdo do servico de limpeza sdo da responsabilidade da empresa
(ceras, decapantes, desinfetantes, ambientadores, limpa-vidros, detergentes de chdo madeira e

ceramico, sacos de lixo de tamanho adequado, luvas, mascaras, etc. )
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— Anexo ao Caderno de Encargos

SERVICOS DE LIMPEZA E APOIO GERAL

Unidade
Orgéanica

Efetivos

Horario

Periodicida
de

A descri¢éo do servigo

ESDRM

2 trabalhadores

3 trabalhadoras

8h diarias

De 22 a 62 feira
exceto feriados
entre as 10h00
a as 19h00 com
1 hora de
almoco

4h diarias

De 22 a 62 feira
exceto feriados
entre as 17h00
a as 21h00

12 meses

DIARIAMENTE:

Esvaziar todos os cestos dos papéis para recetaculos proprios existentes nas
instalagdes e forrar com sacos de plastico;

Limpeza com alcool ou produtos adequados dos quadros brancos de
ceramica;

Limpar e desinfetar as instalag@es sanitérias;

Limpar o p6 a todo o mobiliario / equipamento dos gabinetes docente e ndo
docentes;

Varredura e limpeza humida dos pavimentos, incluindo entradas exteriores;
Limpar o p6 a mesas e cadeiras das salas de aula;

Limpar e desinfetar os telefones;

Limpar o p6 a todo o equipamento desportivo das salas de desporto
(Cardiofitness, musculacéo, ginasios, laboratérios e pavilhdo)

Aspirar alcatifas e assentos do auditério;

Limpeza e desinfecao dos balnearios, apos cada utilizagao;

Retirar manchas e dedadas das portas de acesso, interiores e exteriores e
paredes;

Limpeza dos vidros das portas de entrada;

Outros trabalhos de limpeza e desinfecéo diaria considerados necessarios e
solicitados pela entidade adjudicante

SEMANALMENTE:

Varredura e limpeza himida de todos os gabinetes e salas de aula;

Limpar e lavar o topo dos moveis altos;

Lavagem aprofundada dos pavimentos com maquina e produtos adequados
aos respetivos pisos, incluindo escadarias e corredores interiores;

Limpar e lavar o mobiliario / equipamento desportivo, estofado e metalico
Limpeza a fundo das instala¢des sanitarias e sua desinfecao com anti-calcario
nos balnearios e sanitarios. Limpeza e tratamento de todos os “Inoxes”
(torneiras, duches, etc...)

Aspiracéo profunda de alcatifas;

Lavagem de paredes de azulejos nos lavabos com produtos desinfetantes;
Lavagem de paredes interiores do edificio;

Limpeza do interior e exterior dos elevadores.

QUINZENALMENTE: Limpeza do p6 e lavagem do do espaco destinado a
Associacdo de Estudante, gabinetes anexos e casas de banho.

MENSALMENTE: Remocao de poeiras e teias em locais elevados

ANUALMENTE: Limpezas gerais durante o periodo de férias (Natal, Pascoa e
Verao)

1 trabalhadora

8h diarias

De 22 a 62 feira
exceto feriados
entre as 08h00

a as 17h00 com
1 hora de
almoco

12 meses

Tarefas de apoio geral que consistem no atendimento presencial e telefonico,
encaminhamento de pessoas e controlo dos acessos, apoio nas tarefas
preparatérias de reunides e seminarios, preparagdo das salas, efetuar copias
de documentos e vigilancia das instalagdes e bens.

Tarefas de limpeza sempre que se verifique necessario.

Obrigac6es da empresa:

1. A empresa obriga-se substituir as trabalhadoras sempre que as mesmas se encontrem em situagéo de falta ou

gozo de férias;

2. As trabalhadoras deverdo gozar férias no periodo de férias letivas e apds obtida a concordancia da ESDRM,;
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SERVICOS DE LIMPEZA DE VIDROS

ESDRM

Equipa de 2 dias de Anual Limpeza de todos vidros interiores e exteriores dos varios pisos do
limpeza de trabalho por edificio de ensino, a executar no més de julho, incluindo os de dificil
vidros ano acesso.

EQUIPAMENTOS EXIGIDOS

A empresa concorrente obriga-se a entregar no inicio do contrato, nas instalagcdes da ESDRM, os seguintes equipamentos:

1 Lavadora/ aspiradora

1 maquina de lavar/lustrar de alta rotagdo

4 aspiradores de poeiras

6 carros - Mop

4 conjuntos de lavagem completos, com kit limpa vidros
2 aspiradores de agua

A empresa obriga-se a substituir os equipamentos em caso de avaria.

PRODUTOS DE LIMPEZA A ENTREGAR MENSALMENTE:

A empresa concorrente obriga-se, a entregar mensalmente, nas instalacdes da ESDRM os seguintes produtos necessarios a

execucao do servigo de limpeza:

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Detergente Multiusos Pinho Unidose: 8 embalagens;

Detergente Multiusos Lavanda Unidose: 8 embalagens;

Detergente Multiusos Citrus Unidose: 8 embalagens;

Detergente multiusos Pinho Amoniacal: 3 embalagens de 5 litros;

Pom Essence (Esséncia Desodorizante): 7 embalagens de 500ml;
Limpa-vidros: 8 embalagens de 500ml;

Luvas bicolor satinada Latex 100% natural - Tamanho M;

Limpa Méveis em Spray: 2 embalagens de 500ml;

Esfregonas microfibra grandes: 10 unidades;

Esfregéo Fibra Verde 15x10cm: 3 embalagens de 5 unidades;

Detergente para Madeiras para chdo: 4 embalagens de 1,5I;

Lixivia Tradicional: 5 embalagens de 5 litros;

Sacos de lixo pretos, em rolos de 10 unidades, 52x60cm: 20 embalagens;
Sacos de lixo pretos, em rolos de 10 unidades, 80x90cm: 20 embalagens;
Sacos de lixo pretos, em rolos de 10 unidades, 90x120cm: 20 embalagens;
Alcool etilico a 95% 250ml: 20 embalagens;

Decapante:1 garrafdo de 5 litros;
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Vassouras: 2 unidades;

Pés de Lixo: 1 unidade;

Panos de limpeza microfibra: 10 unidades;

Mopas com cabo para limpeza de Chéo: 2 unidades;

Cera amarela para chdo de madeira: 1 garrafao de 5 litros.
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U.O. VIl - SAS
SERVICOS DE LIMPEZA E APOIO GERAL
Residéncia de Estudantes Campus de Rio Maior
oupg'g?ﬂc:; Efetivos Hordrio Periodicidade A descri¢cdo do servico
Higienizacdo didria
Esvaziar todos os cestos dos papéis para recetdculos
préprios existentes nas instalagcdes e forrar com sacos de
pldstico das dreas comuns;
Higienizacdo das instalacdes sanitdrias das dreas
comuns;
Limpar e desinfetar as instalacdes sanitdrias das dreas
comuns;
8h  didrias, Higienizacdo do pd a todo o mobilidrio / equipamento
de 2° g &° das dreas comuns;
feira com os Higienizagcdo dos pavimentos das dreas comuns,
seguintes incluindo entradas exteriores;
hordrios: Limpar e desinfetar os telefones;
Retirar manchas e dedadas das portas de acesso,
interiores e exteriores e paredes das dreas comuns;
Manutencdo de tetos e paredes das dreas comuns;
Funciondrio Limpeza dos vidros das portas de entrada;
1 Outros trabalhos de limpeza e desinfecdo didria
considerados necessdrios e solicitados pela entidade
Residéncia Das 08:00 as OdJUdICOHTe.
de 12:00 e das L. -
Estudantes 2 13:00 &s Higienizacao semanal
Campus Funqono 17:00 horas 12 meses o ) . o
De Rio ros Higienizacdo profunda dos pavimentos com a mdaquina
Maior e produtos adequados aos respetivos pisos, incluindo

Funciondrio
2

10:00
13:00 e
16:00
21:00

Das
ds
das
as
horas

escadarias e corredores interiores das dreas comuns;
Higienizacdo de janelas e portas (calhas e puxadores)
interior e exterior;

Higienizacdo das televisdes e respetivo suporte; rodapés
e calhas de fios elétricos.

Higienizacdo quinzenal

Higienizacdo de todos os quartos e respetivas instalacoes
sanitdrias.

Higienizacdo trimestral

Higienizacdo do pavimento espago exterior em torno do
edificio da residéncia, bem como as respetivas escadas;
Janelas e portas exterior (calhas e puxadores).

Higienizacdo anual

Higienizacdo geral durante o periodo de férias (Natal,
P&scoa e Verdo).
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Higienizacdo profunda e geral, de todo o edificio, dando
especial atencdo d higienizacdo de paredes, tetos,
portas, janelas, grelhas de ventilacdo, bem como todo o
mobilidrio existente.

*Espacos comuns (rececdo, elevador, copas, instalacdes sanitdrias, sala de convivio, lavandaria, sala das caldeiras,

escadas, corredores, salas de estudo, manutencdo dos tetos e paredes).

Obrigacoes da empresa:

3. A empresa obriga-se substituir as frabalhadoras sempre que as mesmas se encontrem em situagcdo
de falta ou gozo de férias;
4. As trabalhadoras deverdo gozar férias no periodo de férias letivas e apds obtida a concordé@ncia
com a Residéncia de estudantes Campus da Escola Superior de Desporto de Rio Maior.

SERVICOS DE LIMPEZA DE VIDROS

Residéncia
de
estudantes
Campus
de Rio
Maior

Equipa de
limpeza de
vidros

2 dias de
frabalho
por ano

Interrupcdes
letivas

Higienizacdo de todos vidros interiores e exteriores,
dos varios pisos do edificio da residéncia, a executar
durante o periodo de férias (Natal, Pdscoa e Verdo),
incluindo os de dificil acesso.

EQUIPAMENTOS E UTENSILIOS EXIGIDOS

A empresa concorrente obriga-se a entregar no inicio do contrato, nas instalacdes Residéncia

de estudantes Campus da Escola Superior de Desporto de Rio Maior, os seguintes equipamentos:

e Lavadora/ aspiradora: 2 unidades

e  Mdquina de lavar/lustrar de alta rotacdo: 2 unidades
e Aspiradores de poeiras: 2 unidades
e Conjuntos de lavagem completos, com kit impa vidros (com cabo extensivel): 3

unidades

e Aspiradores de dgua: 2 unidades

e Carros — Mop: 4 unidades

e Vassouras: 4 unidades;

e Pds de Lixo: 4 unidade;

e Escadotes de 5 degraus — 2 unidades

e Panos de limpeza microfibra: 8 unidades para copa;

e Panos de limpeza microfibra: 8 unidades para instalacdes sanitdrias;

e Panos de limpeza microfibra: 6 unidades para vidros;

e Panos de limpeza microfibra: 6 unidades para higienizacdo do mobilidrio
e Mopas com cabo para limpeza de Chdo: 4 unidades;

e Esfregonas microfibra grandes: 15 unidades;
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e Esponja ndo abrasiva para higienizacdo de loicas e inox: 3 embalagens de 5

unidades;

A empresa obriga-se a substituir os equipamentos em caso de avaria.

10. PRODUTOS DE LIMPEZA A ENTREGAR MENSALMENTE:

A empresa concorrente obriga-se, a entregar mensalmente, nas instalacdes Residéncia de

estudantes Campus da Escola Superior de Desporto de Rio Maior, os seguintes produtos

necessarios & execucdo do servico de limpeza:

O o0 N o U b~ W N

Y
w N R O

Detergente Multiusos Lavanda: 15 embalagens de 5 L

Detergente Multiusos Citrus: 15 embalagens de 5 L;

Pom Essence (Esséncia Desodorizante): 5 embalagens de 500m;
Detergente desengordurante em espuma: 5 embalagens de 500mi;
Detergente anticalcdrio em espuma: 5 embalagens de 500ml;
Detergente creme desincrustante: 10 embalagens de 500mi;
Limpa-vidros: 18 embalagens de 500mi;

Luvas bicolor satinada Latex 100% natural - Tamanho M;

Limpa Méveis em Spray: 12 embalagens de 500m;

Pastilhas desinfetantes: 25 embalagens de 1 Kg;

Sacos de lixo pretos, em rolos de 10 unidades, 30I: 40 embalagens;
Sacos de lixo pretos, em rolos de 10 unidades, 501: 60 embalagens;

Sacos de lixo pretos, em rolos de 10 unidades, 1001: 20 embalagens;
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