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TeSP ACOMPANHAMENTO CRIANÇAS E JOVENS - 1.º ANO 

Turma: TSP_ACJ1 Ano Lectivo: 24_25_2SD 
 

 Seg Ter Qua Qui Sex 

8:30 - 8:45   

TACJ 

 

C.0.05 
 

 

PSE 

 

C.1.06 
 

8:45 - 9:00    

9:00 - 9:15   

RPD 

 

D.0.07 
 

9:15 - 9:30   

9:30 - 9:45   

9:45 - 10:00   

10:00 - 10:15   

10:15 - 10:30   

10:30 - 10:45   

10:45 - 11:00   

11:00 - 11:15   

11:15 - 11:30   

11:30 - 11:45   

11:45 - 12:00   

12:00 - 12:15   

12:15 - 12:30    

12:30 - 12:45    

12:45 - 13:00    

13:00 - 13:15    

13:15 - 13:30    

13:30 - 13:45 

OEP 

 

E.1.09 

 

    

13:45 - 14:00     

14:00 - 14:15     

14:15 - 14:30     

14:30 - 14:45 

OJM 

 

B.1.06 
 

 

CJNEF 

 

C.1.05 
 

 

14:45 - 15:00   

15:00 - 15:15   

15:15 - 15:30   

15:30 - 15:45   

15:45 - 16:00   

16:00 - 16:15   

16:15 - 16:30   

16:30 - 16:45   

16:45 - 17:00   

17:00 - 17:15   

17:15 - 17:30   

17:30 - 17:45   

17:45 - 18:00     

18:00 - 18:15     

18:15 - 18:30     

18:30 - 18:45      

18:45 - 19:00      

 
CJNEF - CRIANÇAS E JOVENS COM NEC. ESPEC. DE FOR ANTÓNIO PORTELADA 

OEP - OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA INÊS XAVIER 

OJM - OFICINA DO JOGO E DA MATEMÁTICA ANA MARGARIDA TOGTEMA 

                                       MARIA CLARA MARTINS 

PSE - PERSPETIVAS SOCIOLÓGICAS DA EDUCAÇÃO VANESSA SILVA 

RPD - RECURSOS PEDAGÓGICOS DIGITAIS LAURA MARQUES 

                                     ANA TORRES 

TACJ - TÉCNICAS DE ANIM. DE CRIANÇAS E JOVENS ANA DA SILVA 

                                               CARLOS COLAÇO 

 


