TESP

1.°Ano

1°CICLO

1° Ano

ESCOLA SUPERIOR
DE DESPORTO
DE RIO MAIOR

CALENDARIO EXAMES EPOCA RECURSO 2.° SEMESTRE | 2024/2025 |TESP, PG, 1.° e 2.° CICLOS
(22.04.2025)

UNIDADE CURRICULAR TESP Surfing TESP eSports Data Hora Sala
Blockchain e Esports X 03/07/2025 09:00 eSports
Comportamento Motor em Esports X 02/07/2025 09:00 eSports
Esports 11 X 24/06/2025 09:00 eSports
Nutricdo nos Esports X 30/06/2025 09:00 eSports
Organizacéo de Clubes e Eventos de Esports X 27/06/2025 09:00 eSports
Inglés Técnico X 27/06/2025 09:00 9
Introducdo a Biomecéanica e Desenvolvimentio Motor no Surfing X 26/06/2025 09:00 9
Pedagogia e Comunicacao no Surfing X 03/07/2025 09:00 9**
Seguranga e Gestéo de Risco |l X 02/07/2025 09:00 9 **
Surfing Il (SUP, skimboard, kayaksurf e batismo de mergulho) X 25/06/2025 09:00 9
Tecnologias de Informacdo e Comunicacgao X 01/07/2025 09:00 9
Teoria e Metodologia do Treino no Surfing X 23/06/2025 09:00 g **
* Detalhes do exame a afixar pelo regente da UC, podendo inclusivamente ser alterado hora/sala indicadas
** Exame em sala a indicar na Ericeira

UNIDADE CURRICULAR DCFS|DNTA|TD|GOD| AFEVS Data Hora Sala
Anatomofisiologia Il X 26/06/2025 09:00 Auditério 2*
Anatomofisiologia Il X 26/06/2025 09:00 Auditério 1*
Anatomofisiologia Il X 26/06/2025 09:00 1*
Animacéo e Atividades Coreograficas X 02/07/2025 09:00 1
Atividades de Rendimento e Espetaculo Desportivo X 03/07/2025 09:00 2
Atividades Fisicas de Natureza X 02/07/2025 09:00 3
Aulas de Grupo de Fitness X 24/06/2025 09:00 2
Avaliagdo e Prescri¢cdo do Exercicio X 27/06/2025 09:00 3
Cardiofitness e Treino Forca X 25/06/2025 09:00 1
Contabilidade I X 24/06/2025 09:00 3
Desenvolvimento Motor X 24/06/2025 09:00 1
Desenvolvimento Motor X 24/06/2025 09:00 Auditorio 2
Desenvolvimento Motor X 24/06/2025 09:00 Auditorio 1
Desporto de Natureza | X 23/06/2025 09:00 2*
Direito do Desporto X 02/07/2025 09:00
Exercicio para Populagdes Clinicas X 01/07/2025 09:00
Fitness Il X 23/06/2025 09:00 1*
Gestao de Projectos em Desporto X 30/06/2025 09:00 1




1°CICLO

2° Ano

Inglés Técnico X 01/07/2025 09:00 4
Intervencéo Profissional X 03/07/2025 09:00 3
Introducdo a Biomecéanica do Desporto X 25/06/2025 09:00 2
Introducdo a Biomecéanica do Desporto X 25/06/2025 09:00 3
Introducdo a Biomecéanica do Desporto X 25/06/2025 09:00 4
Metodologia da Investigacdo em Desporto X 27/06/2025 09:00 1
Metodologia da Investigacdo em Desporto X 27/06/2025 09:00 2
Metodologia da Investigacdo em Desporto X 27/06/2025 09:00 4
Modalidade Desportiva | X 23/06/2025 09:00 5*
Nutricdo no Desporto e Exercicio X 01/07/2025 09:00 5
Opcéo - Andlise e Interpretacdo de Dados em Atividade Fisica X 26/06/2025 09:00 3
Opcéo - Desenvolvimento da Carreira do Treinador X 01/07/2025 09:00 6
Opcéo - Introducao a Praxiologia Motora X 01/07/2025 09:00 7
Opcéo - Desporto para Pessoas com Deficiéncia X 01/07/2025 09:00 9
Opcéo - Tecnologia e Treino Desportivo X 01/07/2025 09:00 10
Sistematica do Desporto | X 02/07/2025 09:00 4*
Sistematica do Desporto |l X 02/07/2025 09:00 5*
Técnica de Vendas de Produtos e Servigos de Desporto X 27/06/2025 09:00 5
* Detalhes do exame a afixar pelo regente da UC, podendo inclusivamente ser alterado hora/sala indicadas
UNIDADE CURRICULAR DCFS|DNTA|TD|GOD| AFEVS Data Hora Sala

Aconselhamento Nutricional X 24/06/2025 11:00 3
Atividades de Natureza e de Turismo Ativo X 02/07/2025 11:00 5
Avaliacao e Prescricdo das Actividades Fisicas X 26/06/2025 11:00 1
Avaliacao e Prescricao do Exercicio Il X 24/06/2025 11:00 9
Desporto e Ambiente X 24/06/2025 11:00 6
Desporto Natureza Il X 23/06/2025 09:00 2*
Empreendedorismo no Desporto X 01/07/2025 11:00 1
Empreendedorismo no Desporto X 01/07/2025 11:00 2
Empreendedorismo no Desporto X 01/07/2025 11:00 4
Exercicio e Nutricdo ao Longo da Vida X 02/07/2025 11:00 3
Fitness IV X 03/07/2025 09:00 1*
Gestéo de Recursos Humanos do Desporto X 30/06/2025 11:.00

Gestéo Financeira X 23/06/2025 11:00

Instalagbes Desportivas X 01/07/2025 11:00

Modalidade Desportiva Il X 23/06/2025 09:00 5*
Opcéo - Capacidades Condicionantes e Atividade Fisica X 27/06/2025 11:00 3
Opcéo - Coaching e Wellness X 27/06/2025 11:00

Opcéo - Eletroestimulagéo no Fitness X 27/06/2025 11:00 2




1°CICLO

3° Ano

Opgao - Nutrigio e Suplementag&o no Desporto X 27/06/2025 11:00 4
Pedagogia do Desporto de Natureza X 25/06/2025 11:00 1
Pedagogia do Fitness X 25/06/2025 11:00 2
Pedagogia do Treino Desportivo X 25/06/2025 11:00 3
Plano de Intervenc&o Nutricional X 01/07/2025 11:00 3
Salvamento e Resgate em Desporto de Natureza X 03/07/2025 11:00 2
Satde Publica e Actividade Fisica X 27/06/2025 11.00 S
Sistematica do Desporto IV X 27/06/2025 09:00 6*
Teoria e Metodologia do Treino II X 30/06/2025 11:00 2
Traumatologia e Primeiros Socorros no Desporto X 02/07/2025 11:00 1
Traumatologia e Primeiros Socorros no Desporto X 02/07/2025 11:00 2
Traumatologia e Socorrismo X 02/07/2025 11:00 4
Treino de Jovens X 24/06/2025 11:00 1
* Detalhes do exame a afixar pelo regente da UC, podendo inclusivamente ser alterado hora/sala indicadas
UNIDADE CURRICULAR DCFS|DNTA| TD|GOD AFEVS Data Hora Sala

Controlo de Gestéo X 02/07/2025 14:00 5
Desporto Natureza Il X 23/06/2025 09:00 2*
Dindmica de Grupos X 24/06/2025 14:00 1
Estratégia e Des. de Organiza¢des Desportivas X 01/07/2025 14:00 4
Etica e Deontologia Profissional X 02/07/2025 14:00 1
Etica e Deontologia Profissional X 02/07/2025 14:00 2
Etica e Deontologia Profissional X 02/07/2025 14:00 4
Fiscalidade X 25/06/2025 14:00 1
Fitness VI X 03/07/2025 09:00 1
Modalidade Desportiva Il X 23/06/2025 09:00 S*
Nutricdo no Desporto e Exercicio X 01/07/2025 09:00 1
Opcéo - Atividade Fisica em Contexto Laboral X 24/06/2025 14:00 2
Opcéo - Neurociéncias no Desporto X 24/06/2025 14:00 3
Opcao - Performance Desportiva X 24/06/2025 14:00 4
Projecto de Investigac&o e Desenvolvimento X 24/06/2025 14:00 5
Projeto Il X 02/07/2025 14:00 3
Nutricdo no Desporto e Exercicio X 01/07/2025 09:00 2
Saude Publica e Atividade Fisica X 01/07/2025 14:00 1
Seminério X 01/07/2025 14:00 3
Sociologia do Desporto X 30/06/2025 14:00 2

* Detalhes do exame a afixar pelo regente da UC, podendo inclusivamente ser alterado hora/sala indicadas




2°CICLO UNIDADE CURRICULAR MTD MAFS MGD Data Hora Sala
19an0 JAnalise da Performance Desportiva X 25/06/2025 16:00 7
Gestéo do Desporto X 27/06/2025 16:00 5
Métodos de Analise em Observacéo X 24/06/2025 16:00 5
Modalidade Desportiva II* X 26/06/2025 16:00 5*
Otimizacgéao Fisiolégica da Performance X 01/07/2025 16:00 6
Projeto de Investigacéo e Desenvolvimento X 03/07/2025 16:00 5
Avaliacao e Prescricdo do Treino Funcional X 24/06/2025 16:00 7
Biomecénica do Exercicio X 26/06/2025 16:00 7
Controlo e Aprendizagem Motora X 25/06/2025 16:00 6
Empreendedorismo na Atividade Fisica e Salde X 02/07/2025 16:00 7
Mudanca Comportamental em Atividade Fisica e Saude X 01/07/2025 16:00 7
Prevencao, Seguranga e Emergéncia na Atividade Fisica X 27/06/2025 16:00 7
Saude Publica e Atividade Fisica X 03/07/2025 16:00 7
Direito da Atividade Fisica e do Desporto X 26/06/2025 16:00 6
Inteligéncia Empresarial e Sistema de Apoio & Decis&o no Desportol] X 24/06/2025 16:00 6
Marketing do Desporto, Comunicacéo e Vendas X 27/06/2025 16:00 6
Opcéo - Empreendedorismo na Atividade Fisica e no Desporto X 03/07/2025 16:00 6
Opcéo - Eventos e Projetos de Promoc&o da Préatica de Desporto X 03/07/2025 16:00 9
Opcao - Saude Publica, Atividade Fisica e Desporto X 03/07/2025 16:00 10
Seminario em Gestdo do Desporto II: Tecnologias e Inovagéo na Gestdo do Desporto X 30/06/2025 16:00 6

* Detalhes do exame a afixar pelo regente da UC, podendo inclusivamente ser alterado hora/sala indicadas

Assinado por: Susana Carla Alves Franco
Num. de Identificagao: 10095609
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