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CANDIDATURAABOISA DE MOBILIDADE

PROGRAMA+SUPERIOR — 2025-2026

o Programa +Superior é urna medida que visa incentivar e apolar a frequência do ensino superior em regiöes do

pals corn menor procura e menor pressäo dernográfica por estudantes economicamente carenciados que residern

habitualmente noutras regiöes.

o Programa +Superior procura contribuir para a coesão territorial através da fixação de jovens e para a prossecucão

das rnetas do Portugal 2020 relativamente ao nürnero de jovens corn forrnação superior.

o prazo geral para requerer a balsa de mobilidade no âmbito do Programa +Superior decorre de 25 de junho ate 30

de setembro de 2025. A bolsa pode ainda ser requerida entre 1 de outubro de 2025 e 31 de maio de 2025, sendo

nesse caso atribuida bolsa proporcional, considerando o periodo que medeia entre o rnês seguinte ao da subrnissão

do requerimento e a fim do periodo etivo.

Os pagamentos das bolsas de mobilidade são efetuados nas datas que constam de despacho do Sr. Diretor-Geral

do Ensino Superior, aprovado para cada ano letivo, diferindo do pagamento da bolsa da ação social.

Nas regiöes elegIveis - Norte, Centro e Alentejo - estas bolsas são cofinanciadas pelo FSE - Fundo Social Europeu, no

âmbito do PESSOAS 2030- Programa Ternático Demografia, Qualificacöes e lnclusão.

Na região do Algarve, estas bolsas são cofinanciadas pelo FSE - Fundo Social Europeu, no árnbito do Prograrna

Regional do Algarve - Algarve 2030.

A candidatura é feita no portal da DGES, onde fez a candidatura para a balsa de estudo da acão social.

Santarém, 26 de junho de 2025


