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Provas publicas para atribuicdao do
Titulo de Especialista na area de Desporto
Nutricdo no Treino de Jovens [Futebol]
Cristina Brito Subtil de Carvalho Portela
Ata n.° 1/2025

------ Aos cinco dias do més de mar¢o do ano de dois mil e vinte e cinco, pelas catorze
horas e trinta minutos, reuniu o Juri nomeado pelo Sr. Presidente do Instituto Politécnico
de Santarém (IPSantarém), por seu despacho de catorze de janeiro de dois mil e vinte e
cinco, para apreciacao das provas requeridas pela candidata Cristina Brito Subtil de
Carvalho Portela, para atribuicdo do Titulo de Especialista na area de Desporto - Nutricao
no Treino de Jovens [Futebol] (CNAEF 813), no ambito do acordo de associacao
estabelecido entre os Institutos Politécnicos de Leiria e de Viana do Castelo, nos termos
do Decreto-Lei n.° 206/2009, de 31 de agosto e do Regulamento do IPSantarém aprovado
por Despacho n.° 445/2010, publicado no Diario da Republica n.° 95°, 2.2 série, de 17 de
maio de 2010, constituido pela Doutora Susana Carla Alves Franco, Professora
Coordenadora e Subdiretora da Escola Superior de Desporto de Rio Maior, na qualidade de
Presidente, Dr. Rogério Paulo Joaquim Salvador, Professor Adjunto da Escola Superior de
Educacdo e Ciéncias Sociais do Instituto Politécnico de Leiria, Doutor Nuno Pimenta
Magalhaes, Professor Adjunto da Escola Superior de Desporto de Rio Maior, Doutor César
Edgar de Sousa Ledo, Assistente Convidado da Escola Superior de Desporto e Lazer do
Instituto Politécnico de Viana do Castelo, Doutora Claudia Sofia Ferreira Correia Minderico
e Doutor Rodrigo Marrecas de Abreu, individualidades de publico e reconhecido mérito na

area.

A reuniao obedeceu a seguinte Ordem de Trabalhos:

1. Apreciacao e deliberagdao sobre a aceitacdo da candidatura apresentada pela

candidata Cristina Brito Subtil de Carvalho Portela;

2. Designacao dos arguentes nas provas publicas;

3. Designacao do dia para a realizagao das provas.

Participaram na reunido, por videoconferéncia, todos os elementos do jari.
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Aberta a sessdao e, de acordo com a ordem de trabalhos, o Jari, apreciou os documentos
que instruem o pedido formulado ao Presidente do IP Santarém pela candidata Cristina
Brito Subtil de Carvalho Portela. Os documentos recebidos encontram-se de acordo com o
exigido pela Lei e pelo Regulamento supracitado.

Tendo por base os fundamentos que constam do relatério, em anexo a presente ata, o
Juri, deliberou, por unanimidade, que a candidata satisfaz as condi¢cdes de admissdo as
provas e que o trabalho se insere na area para que foram requeridas as provas. O Juri
deliberou ainda sugerir a candidata para melhorar os seguintes aspetos do trabalho de
natureza profissional, a entregar ao Juri uma semana antes da data da defesa: corrigir
formatagdes e referéncias bibliograficas; melhorar a fundamentacgao cientifica; clarificar

no trabalho se se refere a Futebol de performance ou a Futebol de formagao.

De seguida, passando ao segundo ponto da ordem de trabalhos, o Jari deliberou
que a arguicdo das provas fique distribuida da seguinte forma, sem prejuizo da
intervencao dos outros elementos do Juri:

11h30m - apreciagdo e discussdo do curriculo profissional: Doutora Claudia Sofia
Ferreira Correia Minderico e Dr. Rogério Paulo Joaquim

Salvador.

15h30m - apreciacdo e discussao do trabalho de natureza profissional: Doutor

Rodrigo Marrecas de Abreu e Doutor César Edgar de Sousa Leao.

De seguida, passando ao terceiro ponto da ordem dos trabalhos, o Juri decidiu marcar as

provas para o dia 8 de abril de 2025.

Mais deliberou o Jari que a discussao do curriculum profissional terd a duragao

maxima de duas horas e que a candidata dispée de sessenta minutos para apresentacao do
trabalho.
As deliberagées relativas ao ponto 2 e 3 da ordem de trabalhos foram tomadas por

unanimidade. Nos termos da alinea a) do n.° 4 do artigo 13.° do Regulamento, a Presidente

do Jari ndo votou.

Nada mais havendo a tratar a presidente do Juri deu por encerrada a reuniao, da
qual foi lavrada a presente ata, que depois de lida e aprovada vai ser assinada por todos

0s membros do Juri.
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A Presidente do Juri

Assinado por: Susana Carla Alves Franco
Num. de ldentificagao: 10095609
Data: 2025.03.10 15:22:56+00'00'

Doutora Susana Carla Alves Franco

Os Vogais,

Assinado por: Rogério Paulo Joaquim Salvador
Num. de Identificagdo: 10310830

Dr. Rogério Paulo Joaquim Salvador

Assinado por: César Edgar de Sousa Ledo

Num. de Identificagao: 10736066

Data: 2025,03.12 08:02:42+00'00'

Certificado por: Ordem dos Nutricionistas

Atributos certificados: César Ledo, Nutricionista 0650N,
Especialista em Nutrigao Clinica

Doutor César Edgar de Sousa Leado

Assinado por: Nuno Manuel Queiroz Pimenta de
Magalhaes

Num. de Identificagao: 10961053

Data: 2025.03.12 09:12:38 +0000

Doutor Nuno Manuel Queiroz Pimenta de Magalhaes
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Assinado por. Claudia Sofia
Ferreira Correla Minderico
identificagdo. B108030304
Data: 2025-03-12 &s 16:25:16

Doutora Claudia Sofia Ferreira Correia Minderico

Assinado por: Rodrigo Marrecas de Abreu

Num. de Identificagao:

10799828

Data: 2025.03.12 17:52:03+00'00'

Doutor Rodrigo Marrecas de Abreu
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