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Leia, atentamente, os dois textos a seguir e responda (uma resposta por questao) as questoes que se lhe seguem.

Texto 1

Proibicao de telemoéveis na Escola. Solugdao ou novo
problema?

José David Piteira | 12 marco 2025

A proibi¢cao do uso do telemovel na escola € um tema em destaque neste inicio de ano letivo,
motivando varias decisdes e reacdes. Contamos-te tudo sobre este tema, partilhando ainda a
opinidao dos estudantes.

No inicio do ano letivo 2024/2025, o Governo recomendou a proibicdo da entrada e do uso de
telemoveis na escola para os alunos dos 1.° e 2.° ciclos do Ensino Basico. O 3.° ciclo também se
encontra incluido nas medidas, com as restricdes do uso do telemovel a serem simplesmente
aplicadas durante a hora do recreio.

O uso de smartphones por parte dos alunos do ensino secundario também foi alvo de avaliagao
do Governo. Citado pela CNN Portugal, o ministro da Educacao, Fernando Alexandre, sublinhou
a importancia de criar “uma estratégia dentro das escolas para que os smartphones sejam
usados de uma forma responsavel”, de forma a beneficiar “0 ambiente escolar e o
desenvolvimento dos nossos jovens”.

A decisao tomada teve por base resultados de estudos internacionais da Organizacao para a
Cooperacao e Desenvolvimento Econdmico (OCDE), como o Programa Internacional de
Avaliacao de Alunos (PISA). Estas investigacdes mostram que 34% dos alunos em Portugal
dizem distrair-se com dispositivos digitais (acima dos 30% de média da OCDE). Adicionalmente,
25% dizem distrair-se com outros colegas que usam dispositivos como telemodveis (em linha
com a média da OCDE).

No relatério PISA 2022, a OCDE refere também que, nos paises onde o uso do telemodvel é
proibido nas escolas, os alunos foram “menos propensos a relatar distracdes”.

Em declaracdes a Sapo, a presidente da Confederacao Nacional de Associacdes de Pais
(CONFAP), Mariana Carvalho, referiu haver consenso quanto a necessidade de regras quanto ao
uso de telemodvel em ambiente escolar, mas defende que a proibicao nao € solucao. "A
sensibilizagao e formacgao sao sempre a melhor opgao, isto com a ajuda dos encarregados de
educacao", afirmou Mariana Carvalho.

Ja a representante do movimento Menos Ecrds Mais Vida, Mdnica Pereira, em declaracdes a
Lusa, lamentou a opg¢ao do Ministério da Educacao em manter a decisao sobre a
regulamentacao do uso de telemoveis nas escolas nas maos dos estabelecimentos de ensino
em vez de ser este a elaborar as regras. “Ficamos com a clara ideia de que o Ministério nao vai
seguir essa linha, o que é uma pena”, disse apds reuniao com o secretario de Estado Adjunto e
da Educacao, Alexandre Homem Cristo.



A autonomia das escolas, contudo, € elogiada pelo presidente da Associacao Nacional de
Diretores de Agrupamentos e Escolas Publicas (ANDAEP), Filinto Lima: “Surge em jeito de
recomendacao, o que me agrada. Nao fere a autonomia das escolas que tomarao uma decisao,
como muitas ja tomaram”, disse o dirigente, em declaracdes a CNN Portugal. Filinto Lima
classificou ainda a acao como pertinente e salientou que esta “pode dar forca a outras escolas
de proibirem o uso do aparelho”.

Texto adaptado da versdo em linha da Revista Forum Estudante, publicado a 12 de marco de 2025. https://www.forum.pt/saberes/proibicao-de-
telemoveis-na-escola-solucao-ou-novo-problema

Texto 2

Nuno Flans Henrique Magalhes Théddaus Méller
Escola Secundaria do Fundao Escola Profissional Profitecia do Porlo Escola Secunddaria de Alcains
“Com os avangos da “Promover um uso Concordo plenamente

tecnologia até aos dias consciente e equilibrado com a recomendacdo do
de hoje é impensavel dos dispositivos méveis Ministério da Educacao
imaginarmos uma escola pode ser mais benéfico de restringir o uso destes
sem ela” do que a restri¢ao” dispositivos nas aulas”

Fonte: Forum Estudante, 12 de margo de 2025. https://www.forum.pt/saberes/proibicao-de-telemoveis-na-escola-solucao-ou-novo-
problema

1.[12 pontos] Em relacao ao titulo do texto 1, apenas uma das alineas a seguir esta correta.
Assinale-a.

a. A primeira parte do titulo revela-se coerente com a posicao assumida pelo Governo
Portugués.

b. A pergunta apresentada no titulo justifica-se pela natureza do tema abordado.
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c. O titulo sugere que a proibicao do uso de telemodveis na escola € uma questao
politica.
d. A questao apontada no titulo € plenamente respondida no texto.

. [12 pontos] No segundo paragrafo do texto 1, o autor menciona que “o Governo
recomendou a proibicao da entrada e do uso de telemadveis na escola para os alunos
dos 1.° e 2.° ciclos do Ensino Basico.”. Ao fazer tal “recomendacao”, o Governo langou
mao de um poder que |he é inerente. Qual € esse poder? Apenas uma das alineas esta
correta. Indique-a.

a. Juridico.

b. Administrativo.
c. Executivo.

d. Legislativo.

12 pontos] No texto 1, sdo referidas opinides e/ou afirmacdes, sobre o tema, de
importantes agentes politicos e organismos econdmicos e sociais. Apenas uma das
alineas a seguir os descreve corretamente. ldentifique-a.

a. Membro do Executivo; instituicao econdmica intergovernamental; porta-vozes de
organizagoes cidadas.

b. Politico; organizacao econdmica mundial; porta-vozes de representacoes
assistenciais.

c. Governo; organizacao internacional; porta-vozes de associacdes filantropicas.

d. Membro do governo; instituicao econdmica intergovernamental; porta-vozes de
organiza¢cdes Nnao governamentais.

. [12 pontos] O texto 2 € construido de forma a dar voz e cara aos jovens relativamente
as questoes sinalizadas no texto 1. Nesse sentido, identifique a alinea incorreta.

a. Os trés estudantes em questdao representam o grupo mais afetado pela
recomendacao do governo.

b. Os trés estudantes emitem juizos de valor.

c. Um dos estudantes demonstra estar alinhado com as recomendagdes do governo,
enguanto os outros dois nao.

d. As caracteristicas e os desafios da contemporaneidade justificam duas das opinides
apresentadas.

[12 pontos] Considere a apresentacdao do texto 2; ela denota apenas uma das
afirmacodes a seguir. Indique-a.



a. A moldura das fotografias dos estudantes alude ao culto da imagem.

b. O tema dos textos 1 e 2coincide com o alvo da discussao.

c. Os textos criticam a exposi¢cao indiscriminada da prépria imagem.

d. A moldura das fotografias dos estudantes reflete uma geragao que nasceu e vive
diante de um ecra.

Grupo I

Os dados apresentados nos infograficos 1e 2 resultam de um inquérito (EU Kids Online),
desenvolvido por uma equipa da Universidade Nova de Lisboa e levado a cerca de 2000
alunos de 9 a 17 anos, em dois periodos distintos, 2014 e 2018. Com base neles, responda

as questoes deste grupo.

Infografico 1 Infografico 2

Com que frequéncia estas online ou usas a Internet? Com que frequéncia fizeste online as seguintes
actividades nos ultimos meses?
Uso frequente de dispositivos, por idade

% dos que usam todos os dias % dos que realizam a actividade diariamente
Smartphone/ Portatil, Tablet 20181 2014
telemovel computador de mesa

94% 95% Viu videos
83% | 78% |
50%
57% N
46% 49% Foi a uma rede social
36% 9
299, 34% 28% 25% | 73% |

17% 50%

QOuviu musica na Internet
| 80% |
52%

9 aos 10 anos 11-12 anos 13-14 anos 15-17 anos

Usou a Internet para os trabalhos escolares
27%
21%

Leu/procurou noticias online
| 27% |
10%

Fonte: Jornal Publico de 23 de fevereiro de 2019. https://www.publico.pt/2019/02/23/infografia/usam-internet-
criancas-jovens-portuguesas-303

1. [20 pontos] Em relacao ao infografico 1, aponte a Unica afirmacao correta.

a. A medida que aumenta o uso do computador, diminui o uso do tablet.
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b. O grupo etario dos quinze aos dezassete anos € o maior consumidor de todos
os dispositivos referidos.

c. A medida que aumenta a idade dos utilizadores, aumenta a utilizacdo de
todos os dispositivos.

d. A medida que aumenta o uso do computador, diminui o uso do smartphone.

2. [20 pontos] Em relagao ao infografico 2, aponte a Unica afirmacao incorreta.

a. Em quatro anos aumentou a frequéncia do acesso online para todas as
atividades mencionadas.

b. Em quatro anos a utilizacdo da internet para a realizacdao de trabalhos
escolares coincidiu com a sua utilizacdo para a leitura de noticias.

c. Em quatro anos a visualizacao de videos tornou-se a maior utilizacdao da
internet para fins recreativos.

d. Em 2014, duas das atividades mencionadas coincidiam percentualmente; o
mesmo acontece em 2018.

3. [20 pontos] Tomando em consideracao os infograficos e os textos, indique a
unica afirmacao correta.

a. Estudantes e professores estdao de acordo quanto as restricdes a impor ao
uso do telemadvel nas aulas.

b. Segundo o texto 1, a utilizagcao de telemoveis ndao tem impacto significativo
no nivel de concentracao dos estudantes.

c.Segundo o infografico 2, a utilizagcao da internet € exclusivamente recreativa.

d. Os dados apresentados nos infograficos legitimam a posicao apresentada
por dois dos estudantes referidos no texto 2.
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1. [80 pontos] Considerando as informacdes disponibilizadas nos dois Infograficos
e o conteudo dos textos 1 e 2 desta prova, redija um texto expositivo-
argumentativo, com cerca de 200 a 300 palavras, em que reflita sobre esta
questao: O Estado deve regular o uso de telemdveis nas escolas?
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