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EDITAL DE ABERTURA
2025/2026

1.2EDICAO

1. O presente Edital procede a abertura do processo de candidatura ao curso de
microcredencial em Estratégias para Profissionais de Referéncia no apoio ao
Cuidador Informal, ministrado na Escola Superior de Saude de Santarém do Instituto
Politécnico de Santarém em parceria com a Associacdo Nacional de Cuidadores
Informais.

2. Local de Funcionamento: Escola Superior de Salde do Santarém

3. O curso rege-se de acordo com as Normas de Funcionamento de Cursos conducentes a
Microcredenciais do Instituto Politécnico de Santarém, disponivel em:
https://www.ipsantarem.pt/candidaturas/

4. Calendario de Candidatura
Candidatura: de 15 a 26 de janeiro de 2026
Publicacdo da lista de candidatos admitidos e excluidos: 2 de fevereiro de 2026

a
b
c) Publicacdo da lista proviséria ordenada dos candidatos: 3 de fevereiro de 2026
d
e

)
)
) Periodo de reclamacdo: 4 de fevereiro de 2026

) Publicacao da lista definitiva ordenada dos candidatos selecionados: 5 de fevereiro de
2026

f) Matricula e Inscricdo: de 6 a 9 de fevereiro de 2026

g) Funcionamento do Curso: 10 de fevereiro a 12 de marco de 2026 (tercas e
guintas-feiras, das 17h00 as 21h00)

5. Normas de Candidatura
5.1. Podem candidatar-se a frequéncia deste curso todos os individuos maiores de 18 anos.
5.2. A candidatura é efetuada exclusivamente on-line, através da plataforma prépria em uso no
IPSantarém e deve ser acompanhada dos seguintes documentos:

a) Ficha de Candidatura;

b) Certificado de Habilitagoes;

c) Curriculum Vitae.
5.3. O IPSantarém, reserva-se o direito de solicitar a entrega de documentacao
complementar para apreciagdo, por parte do Jari, da candidatura apresentada.
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6.

Juri de selegao

- Professora Adjunta Catarina Inés Costa Afonso (Presidente)

- Professora Adjunta Maria Celeste Gomes de Aguiar Eloy Godinho Nogueira (Vogal Efetiva)

- Professor Adjunto Joaquim Simées (Vogal Efetivo)

- Dr2 Liliana Gongalves (Vogal Efetivo)

- Professora Coordenadora Alcinda Reis (Vogal Suplente)

7.

8.

9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Critérios de Selecao e Seriacao
Serdo considerados 0s seguintes parametros com ponderacao indicada:
i. Curriculum Vitae: 90%

ii. Tempo de experiéncia enquanto profissional de referéncia na area do cuidador
informal: 10%

Ap6s a candidatura o juri, depois de proceder por escrito a densificagdo dos
respetivos critérios, através de analise documental, procede a seriacdo dos candidatos
tendo em conta os critérios definidos e densificados e as vagas e os requisitos fixados no
presente Edital.

N.° Vagas: 22

Numero minimo de estudantes para o funcionamento do curso: 15
Coordenadora do curso: Catarina Inés Costa Afonso

Numero de Horas de contacto: 35 Horas

Ndmero de ECTS — 5 ECTS

Regime de frequéncia: Pds-Laboral

Forma de participagédo nas atividades de aprendizagem: Online
Nivel do quadro europeu de qualificagfes: Nivel 6

Resultados da aprendizagem:

Os formandos irdo encontrar respostas para 0s problemas que encontram na sua pratica,

desenvolvendo competéncias facilitadoras do desempenho do seu papel de profissional de

referéncia.

No final do curso os formandos deverdo revelar capacidades de:

operacionalizacéo qualificada dos Planos de Intervencdo Especificos ao Cuidador,
reforcando respostas de saude e apoio social de forma integrada, continua e
personalizada;

avaliacdo e mobilizac&o de recursos intersectoriais;

intervencgdo integrada entre salde e apoio social, em conformidade com o Estatuto do
Cuidador Informal.
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17. Tipo de avaliagao: Elaboracdo de uma reflexdo critica individual.
18. Taxas de emolumentos: 250,00 €

IPSantarém, 13 de janeiro de 2026

O Presidente do IPSantarém

Assinado por: JOAO MIGUEL RAIMUNDO PERES
MouTAO

Num. de Identificagdo: 10991850

Data: 2026.01.13 15:03:04+00'00'

Certificado por: Diario da Republica

Atributos certificados: Presidente do Instituto

Politécnico de Santarém - Instituto Politécnico de
Qantardm

(Jodo Miguel Raimundo Peres Moutéo)
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