
‘ POLITECNIC,O
- DE SANTAREM

EDITAL

Professora Doutora Susana Carla Alves Franco, Subdiretora da Escola Superior de Desporto de Rio Major do

Instituto Politécnico de Santarém, relativarnente as Provas Püblicas do Mestrado em Treino Desportivo,

requeridas pelo(a) estudante Hugo Sequeira Figueireclo, intitulado “Controlo da Carga Interna em Jovens

Triatietas: Monitorizaçao da Carga de Treino corn Recurso a PSE”, faz saber que:

1. 0 jUn das referidas provas tern a seguinte constituiçao:

Presidente:

Doutora Carla Maria Chicau Costa Borrego

Professor(a) Coordenador(a) na Escola Superior de Desporto de Rio Maior, do Instituto Politécnico de

Santarém

Vogais:

Doutor LuIs Alberto Dias de Carvaihinho

Professor(a) Coordenador(a) na Escola Superior de Desporto de Rio Maior, do Instituto Politécnico de

Santarérn

Doutora Ana Teresa Silveira Conceicao

Professor(a) Adjunto(a) na Escola Superior de Desporto de Rio Maior, do Instituto Politécnico de

Santarém

Especialista Sérgio Figueiredo dos Santos

Professor(a) Adjunto(a) Convidado(a) na Escola Superior de Desporto de Rio Maior, do Instituto

Politécnico de Santarérn

2. A discussão pUblica do trabaiho de rnestrado realiza-se no dia 20 de fevereiro de 2026, pelas

14h30m, nas instalaçöes da ESDRM, nos terrnos do Artigo 26.° do Regularnento dos Mestrados do

Instituto Politécnico de Santarérn.

3. ConcluIdas as provas pUblicas, o jUn reUne para apreciação da prova e atribuiçao da classificaçao, por

votacão norninal fundamentada, nao sendo permitidas abstençöes.

A Subdiretora da Esco tiperior de Derto de Rio Maior

(Susana Alves Frö)

Rio Maior, 04 de fevereiro de 2026
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